INSTYTUCJE SAMORZADOWE, PODMIOTY ORAZ ORGANIZACJE POZARZADOWE
SWIADCZACE USLUGI DLA OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ

w wojewodztwie dolnoslaskim
2025

Zapewnienie miejsc schronienia

Lp. Powiat Gmina Nazwa jednostki, dane teladresowe Poradnictwo specjalistyczne (dni i godziny przyjec) (Hehm i) D §¢ dla oséb niepet Uwagi
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie/
Lo . . Osrodek Interwencji Kryzysowej poradnictwo prawne, poradnictwo psychologiczne, poradnictwo socjalne, schronienie, poniedziatki - punkt dostosowany do potrzeb oséb 8 " N L I
1 bolestawiecki Bolestawiec-powiat Pl. Marsz. J. Pitsudskiego 2, 59-700 Bolestawiec piatki: 7:30 - 15:30 8 z niepetnosprawnoscia fizyczna termin konsultacji nalezy uzgodni¢ telefonicznie
tel. 75 612 17 81-89
Osrodek Pomocy;ol;;g:ﬁ:gr; Przestepstwem Poradnictwo psychologiczne, psychoterapeu:zyecé;f\;vzrawne, psychiatryczne, wsparcie materialne i Otrodek prowadzony przez Stowarzyszenie
2. bolestawiecki Bolestawiec-powiat 59_}00 Bolestawiec czwartek: 15.00 T 20.00 0 "Grono" w ramach projektu sfinansowanego ze
tel. 781 621 818 piatek: '15 (')0 _ 0. 60 ¥ srodkéw Funduszu Sprawiedliwosci
Punkt Nieodptatnej Pomocy Prawnej poniedziatek: 9.00 - 13.00, a
w siedzibie Starostwa Powiatowego wtorek: 9.00 - 13.00, pugkr:iggztgz(z;vrzrxnizc?:gx?zg?b
3. bolestawiecki Bolestawiec-powiat w Boleslawcsl.;_;:soAl;:‘gsI:;Jﬁevze] 12, pok. 4 czvsvr:rctlzk:‘? ()100;)1_3105000 0 dostepnose dia os6b ghuchych  stabosyszacych (ttumacz termin konsultacji nalezy uzgodnic telefonicznie
tel. 75 6121719 piatek: 8.00 - 12.00 ouline)
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: poniedziatki - piatki 7.00-15.00,
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej pomoc psychologiczna: poniedziatki 15.00 - 16:00, piatki 7.00-10.00 oG S Y 6 s G eiEe SR st
4, bolestawiecki Bolestawiec-miasto ul. Cicha 7, 59-700 Bolestawiec pomoc psychologiczna w jezyku ukraifiskim(tel. 786 100 883) - éroda 16:00 - 18:00, czwartki 9:00 - 0 (& > ylcoporzel P & Ty KEans
tel. 75 645 78 23 12:00 z niepetnosprawnoscia fizyczna i ukrainskim
konsultacje prawne: wtorki i srody 7:00 - 15:00, piatki 9.00 - 13.00
Miejski Osrodek Poradnictwa dla Rodzin i Oséb Dotknietych poradnictwo psychologiczne,
5 bolestawiecki Bolestawiec-miasto e A e AR AT AR A " . Poradnictwo psychoteravpeutyczne, a 0 pomoc dostepna w jezyku angielskim
. 59-700 Bolestawiec, terapia ds. uzaleznien (harmonogram aktualizowany na stronie
tel. 75 645 78 23 http://www.mops.boleslawiec.pl/dyzury-tarcza
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
6 Bl Bolestawiec- w Bolestawcu z/s w Kruszynie poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: 0 punkt dostosowany do potrzeb oséb
. gmina wiejska ul. 1A, 59-700 i poniedziatek - piatek 7.30-15.30 z niepetnosprawnoscia fizyczna
tel. 75 732 14 59
Osrodek $ i hologicznej
i h ;j dla Drieci i Miodziezy przy Wojewédzki
Szpitalu dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Bolestawcu diagnostyka psychologiczna, psychoterapia indywidualna, grupowa i rodzinna, termin konsultacji nalezy uzgodnic telefonicznie
7. bolestawiecki Bolestawiec - powiat (budynek Poradni S 1 pietro) wsparcie psychologiczne i srodowiskowe 0 w godzinach 8:00- 15:00:
A s 571306 436
ul. Tysiaclecia 30
59-700 Bolestawiec
Rejestracja: tel. 571 306 436
Punkt Nieodptatnej Pomocy Prawnej, punkt dostosowany do potrzeb oséb
Lo o A i a Powiatowego Urzedu Pracy lod poniedziatku do piatku w godzinach od 8:00 do 12:00 z niepetnosprawnoscia fizyczna, a m A - N
8. bolestawiecki Bolestawiec - powiat ul. Obroricéw Helu 10, 59-700 Bolestawiec © dostepnosc¢ dla os6b gtuchych i stabostyszacych (ttumacz termin konsultacji nalezy uzgodnic telefonicznie
tel. 75 612 17 19 on-line)
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
9. el @A Gromadce poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: 0

z/s w Wierzbowej 19, 59-706 Gromadka
tel. 75 611 60 24, 75 611 60 26

poniedziatek 8:00-16:00, wtorek - piatek 7:00-15:00




Punkt Konsultacyjny ds. Uzaleznien

poradnictwo psychologiczne: wtorki 17:00-19:00

e itz raizilie) ik SZKT:Ia 71%‘ g;zggscromadka poradnictwo terapeutyczne ds. uzaleznien: piatki 16.30-18.30
Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej . : : : .
e} 5 G A poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK punkt dostosowany do potrzeb oséb
1. bolestawiecki Nowogrodziec ul. Asnykatglii,7559723;06§o7v;0gr0d1|ec poniedziatek - pigtek 7:00-15:00 z niepetnosprawnoscia fizyczna
dyzury interwencyjno-wspierajace dla uzaleznionych od narkotykéw i ich rodzin, pn. 15:00 - 16:00,
piatki15:00 - 16:00
Centrum Profilaktyki Uzaleznieri w Nowogrodzcu dyzury interwencyjno-wspierajace dla uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin, poniedziatki 16:00-
ul. Cicha 4 18:00
59 - 730 Nowogrodziec pomoc psychologiczna dla oséb dotknietych przemoca, uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw oraz
12. bolestawiecki Nowogrodziec (z6tty budynek przy bramie) ich rodzin
wtorki 13:00 - 18:00, $rody 8:00 - 16:00, czwartki 14:30 - 17:30
KLU ABSTYNENTA ,CZUINOSC”
poniedziatki 16:00-20:00, platkl 16:00-19:00
Mityng grupy AA ,Uwierzylidmy”
piatki 19:00-20:30
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej a . B . N .
13. bolestawiecki Osiecznica ul. Lubanska 43, 59-724 Osiecznica poradnictwo socja!ns |.V\;sﬁarc!e, vr(szf:zynan.le procedury NK:
tel. 75731 25 11 poniedziatek - piatek 7:30-15:30
Punkt Nieodptatnej Pomocy Prawnej powfg:éi',eﬁ }]‘89018 %)%'00 punkt dostosowany do potrzeb oséb
Lo . . ul. Lubariska 43, 59-724 Osiecznica A ot < z niepetnosprawnoscia fizyczna,
14. bolestawiecki Osiecznica (siedziba UG, pok. 17) cz?/flz(rjféks'lg%o 3212%0 dostepnos¢ dla oséb gtuchych i slahoslyszacych (tlumacz
tel. 75 612 17 19 piatek: 8.00 - 12.00 on-line)
Punkt jny dla Oséb L
Sl S i Wspétuzaleznionych o P T punkt dostosowany do potrzeb osob
15. bolestawiecki Osiecznica ul. Lubariska 29 B (GOSIR) 59-724 Osiecznica poradnictwo terapeuty ds. uzaleznien: wtorek 14:00-17:00 2 niepelnosprawnoscia fizyczna
tel. 7573121 08
Punkt Pomocy Psychologicznej a a -
. q a a ¥ 5 & a g . e (A punkt dostosowany do potrzeb oséb pomoc dostepna w jezyku angielskim i
16. bolestawiecki Osiecznica ul. Lubariska 35, 59-724 ?:Iie;:z’viizals o7 poradnictwo psychologiczne: poniedziatek 16:00-18:00 2 niepelnosprawnoscia fizyczna i
Punkt Pomocy Psychologicznej w Swietoszowie
17. bolestawiecki Osiecznica ul. Szkolna 10, 59-726 Swietoszéw poradnictwo psychologiczne: czwartek 16:00-19:00
tel. 531 618 974
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
18 holect Ki Warta Bolestawiecka Warta Bolestawiecka 40 C poniedziatek, éroda, czwartek 7:30-15:30, punkt dostosowany do potrzeb oséb
" 59-720 Raciborowice Gérne wtorek 7:30-16:00, z niepetnosprawnoscia fizyczng
tel. 75 738 93 38 piatek 7:30-15:00
Punkt Konsultacyjn(:)—s:)rgormacyjny dligiﬁog;axarzg;xz poradnictwo terapeutyczne ds. uzaleznien i przeciwdziatania przemocy: srody 16:00 - 17:00;
(siedziba Gminnego Centrum Kultury) oradnictwocrsugﬁgl\’;ﬁgﬁ': Raricpbdvlzonlzon
. allestiilzdd Wi nade Wi i s 70D poniedzialki 16:00 - 18,00, wtorki 15:00 - 17:00
59-720 Warta Bolestawiecka tel. 75 731 01 71 wew. 26 (w informacjé aktua\izo\}vana ) st;onie :
godzinach pracy punktu korésmu::‘ayc)yjnegoJS 6102003 (Urzad https://gopswartabol.pl/zespol-interdyscyplinarny/
" . kt dostosowany do potrzeb os6b
Punkt dpt Porad [¢] punkt. Y €0 potr
20. o Warta e 2y Urzedxle Gminy, od poniedziatku do piatku w godzinach od 8:00 do 12:00 I CIESlieEpEL ek E i ety

pr:
Warta Bolestawiecka 40, tel. 75 612 17 19

dostepnos¢ dla os6b gtuchych i stabostyszacych (ttumacz
on-line)




Osrodek Pomocy Spotecznej Bielawa

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek, $roda, czwartek 7.30-15.30, wtorek 7.30-16.30, piatek 7.30-14.30
- warsztaty kompetencji wychowawczych:
poniedziatek 16.00-18.00, $roda: 16.00-18.00,
- grupa wsparcia dla nastolatkow
czwartek 16.00-18.00

podjazd do budynku, zatatwianie spraw droga

w okresie wakacyjnym warsztaty kompetencji
wychowawczych, grupa wsparcia dla

21. dzierzoniowski Bielawa ul. 3 Maja 20, 56-260 Bielawa -"Akademia Dziecka" éroda 16.00-18.00 " A nastolatkow, grupa wsparcia dla kobiet
tel. 74 833 47 93 - zajecia arteterapii wtorek 16.00-18.00 elektroniczng lub telefoniczna dotknietych przemoca oraz zajecia arteterapii sa|
- zajecia edukacyjno-profilaktyczne z wykorzystaniem elementéw metody ,DULUTH" zawieszone
czwartek 15.30-17.30 tel. 535 472 733
- konsultacje psychiatryczne dla os6b zagrozonych i uzaleznionych od srodkéw psychoaktywnych oraz
cztonkéw ich rodzin (po weze$niejszym umoéwieniu telefonicznym przez pracownika socjalnego lub
psychologa z OPS)
poradnictwo i edukacja w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej, poradnictwo socjalne,
pomoc prawna:
po wczesniejszym umowieniu telefonicznym tel. 573 225 926 lub przez pracownika socjalnego badz
Punkt Konsultacyjny dla Oséb Zagrozonych Zjawiskiem Przemocy asystenta rodziny, godziny pracy: poniedziatki, rody,
2 dzierzoniowski Bielawa (przy OPS) - poradnictwo psychologiczne: podjazd do budynku, zatatwianie spraw droga czwartki 7.30-15.30, wtorki 7.30-16.30,
" ul. 3 Maja 20, 58-260 Bielawa Sroda 11.00-13.00 po wezesniejszym umowieniu telefonicznym tel. 74/833-47-93 lub przez elektroniczna lub telefoniczna piatki 7.30-14.30
tel. 74 83347 93 pracownika socjalnego badz asystenta rodziny
- Gminny telefon zaufania dla oséb do$ jacych przemocy d j:
poniedziatek, sroda, czwartek 7.30-15.30, wtorek 7.30-16.30, piatek 7.30-14.30
tel. 535472733
Osrodek Pomocy Spofecznej w Dzierzoniowie Punkt kensultacyinoinformacyiny ds. uzaleznief| preec przemocy domowej: terapeuta brak dostepnosci w komunikacii dla 0sob ghuchych i Modlinosé komunikacii 2 lientem w iezyk
23. dzierzoniowski Dzierzoniéw-miasto ul. Szkolna 24, 58-200 Dzierzoniéw uzaleznien, prawnik, psycholog, pracownik socjainy . rugi wtor_e stabostyszacych. Budynek nie jest dostosowany dla oséb z ozliwosc komunikadj z kiientem w jezyku
tel. 74 632 11 29 miesiaca od 15!.00 (_10 1?.00 . . Poradnlctw_o i edukaga w iepetnosprawnoécia. ukrainskim
zakresie przeci lia przemocy , wszczynanie procedury NK, poradnictwo socjalne
2 dersoni X L Osrodek Ppmocy Spotecznej Gmi[\y Pzierioniéw Poradnictwo gocjalne i wsparcie gzﬁz;';{e;ﬂ?;ﬂzﬁnxﬁixl'i"rizl‘ij:zslfi?‘vd: t\;le(I;gv,
. zierzoniowski Dzierzoniéw ul. Piastowska 1, 58-200 Dzierzoniéw Wszczynanie procedury NK h od iedni K h i bezptatnych
tel. 74 832 56 60 poniedziatek, éroda, czwartek 7.30-15.30, wtorek 7.30-16.00, piatek 7.30-15.00 wyznaczonych, odpowiednio oznakowanych | bezplatnyc
miejsc parkingowych przed wejsciem do budynku.
Poradnictwo i edukacja w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej, wszczynanie procedury NK, Budynek przystosowany dla os6b z
poradnictwo socjalne, pomoc prawna: po wczes$niejszym umoéwieniu sie telefonicznie 74/836-52-45 niepetnosprawnosciami, podjazd do budynku, szerokie
Centrum Ustug Spotecznych codziennie od 7.30 do 15.30 korytarze, obstuga na parterze budynku po wczesniejszym oniedziatek, wtorek czwartek 7.30-15.30,
25. dzierzoniowski Pieszyce ul. Kopernika 124, 58-250 Pieszyce Poradnictwo psychologiczne w kazda $rode od 11.00 do 15.00 po wczesniejszym umowieniu sie zgtoszeniu takiej potrzeby istnieje mozliwos¢ obstugi osob poni da 7. 3’0 17.00, piatek 7. 30' 14 00’ ’
tel. 74 836 52 45 telefonicznie 74/836-52-45, specjalista ds. uzaleznien konsultacje w kazda érode od 16.00 do 19.00 gtuchoniemych, stabowidzascych, stabostyszacych oraz sroda 7.30-17.00, piatek 7.30-14.
po wezesniejszym umowieniu sie telefonicznie komunikacji w jezyku angielskim lub ukrainskim
74/836-52-45 bezposrednio, kontak w wersji elektronicznej
Opieka i bezpieczne spedzanie czasu,
Swietlica Srodowiskowa przy Centrum Ustug Spotecznych Zajecia rozwijajace zainteresowania dzieci, brak dostepnoéci, zajecia realizowane na pietrze
26. dzierzoniowski Pieszyce ul. Kopernika 124, 58-250 Pieszyce Bezptatne wycieczki i wyjazdy na basen, b ep! I, zaje pi¢! W dni nauki szkolnej od 13.00 do 17.00
Ity P N udynku, brak windy
tel. 74 836 52 45 Organizacja zaje¢ na ferie i wakacje,
Bezptatny podwieczorek- dla dzieci 6-13 lat
Osoby z niepetnosprawnosciami maja dostep do windy,
Poradnictwo w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej: poniedziatek-piatek 7.30-15.30 platformy, podjazdu_dla WOZkOW '"WaI'de!Ch' atakze
wyznaczonych, odpowiednio oznakowanych i bezptatnych
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie i Ochrony Zdrowia . " ek ", miejsc parkingowych przed wejsciem do budynku. Schody
27. dzierzoniowski Dzierzoniow-powiat ul. Piastowska 1, 58-200 Dzierzoniow Warsztaty podnoszenta kompetencji rodzicielskich w ramach "Powiatowego programu w budynku sa oznakowane ostrzegawczym ,

tel. 74 833 98 95

profilaktycznego w zakresie promowania i wdrazania prawidtowych metod wychowawczych w
stosunku do dzieci zagrozonych przemoca"
Program oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie

kontrastowym kolorem dla 0s6b z uszkodzonym

wzrokiem. Osoby gtuche oraz stabostyszace maja
mozliwos¢ kontaktu za posrednictwem poczty

elektronicznej, e-Doreczen lub platformy ePUAP.




Osrodek Interwencji Kryzysowej (przy PCPRIOZ)

Konsultacje interwencyjne- rozmowa wspierajaca - przez telefon i osobiscie, udzielenie potrzebnych
informacji, itp.
Poradnictwa psychologicznego (terapia indywidualna, diagnoza problemu)
erapia uzaleznien
Poradnictwo socjalne

Osoby z niepetnosprawnosciami maja dostep do windy,
platformy, podjazdu dla wozkéw inwalidzkich, a takze
wyznaczonych, odpowiednio oznakowanych i bezptatnych

miejsc parkingowych przed wejsciem do budynku. Schody! osobi

Wizyty mozna umowic telefonicznie lub
iscie w siedzibie PCPRIOZ w Dzierzoniowie.

28. dzierzoniowski Dzierzoniéw- powiat ul. Piastowska 1, 58-200 Dzierzoniéw N : w budynku sa oznakowane ostrzegawczym , - " It
Tel. 74 833 98 95, kom. 724 061 615 Ppﬂfa%ﬂfggvzrogﬂc‘nn: kontrastowym kolorem dla 0séb z uszkodzonym Dnii godzlr;r\:;ownis;lztlgﬁjileustalane sa
Schronienie dla osgb w kryzysie wzrokiem. Osoby gtuche oraz stabostyszace maja i
N N L N % P . mozliwo$¢ kontaktu za posrednictwem poczty
Wsparcie odbywa sie od poniedziatku do platkliguo%odz. 7.30-15.30 lub telefonicznie w godz. 7.30- elektroniczne], e-Doreczen lub platformy ePUAP.
Osrodek zlokalizowany jest w dwoch budynkach: -
Dzierzoniow ul. Pocztowa 14a/5 (miejsce catodobowego
schronienia), ktory nie jest przystosowany do potrzeb
0s6b z niepetnosprawnosciami. Lokal znajduje sie na |
N N . . N ~ PRTSP " pietrze kamienicy- brak windy i schodotazu. Gabinety
Poradnictwo psychologiczne: |ndywlduaIn‘eetlagfzgnl?g\ns:jltacje dla par - po wczesniejszej rejestracii ‘terapeutyczne znajduje sie w Dzierzoniowie przy ul.
Powiatowy Osrodek Wsparcia w Dzierzoniowie Terapeuta uzaleznien: konsultacje indywidualne: poniedziatek, sroda, piatek 10.30-15:30- po Pmswws%ﬂigijgﬁ;i%? Sgl:zaeu g'g';zze budynku
29 dzierzoniowski Dzierzoniéw-powiat ul. Pocztowa 14a/15, 58-200 Dzierzoniéw weczesniejszej rejestracji telefonicznej; niepelnosprawnos’ciamig Dost%p do windy, platformy, konsultacje indywidualne odbywaja sie w
tel. 725-050-984, , 695 632 119 Grupa wsparcia dla 0s6b wspotuzaleznionych or;z}roéncow dzieci uzaleznionych: poniedziatek 17:00-| podjazdu dla wézkéw inwalidzkich, a takze formie zdalnej lub stacjonarnej
rupa wspierajaco-edukacyjna dla os6b uzaleznionych: $roda 16:30-19:: 1 Lo I
Grup o dukaoin dis oo eininych s 14 15:0 aneconsh, sdpoweie pskowanychbespaych
Schronienie dla os6b doswiadczajacych przemocy w rodzinie N
w budynku sa oznakowane ostrzegawczym ,
kontrastowym kolorem dla 0séb z uszkodzonym
wzrokiem. Osoby gtuche oraz stabostyszace maja
mozliwo$¢ kontaktu za posrednictwem poczty
elektronicznej lub platformy ePUAP.
" & " poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: s .
L . ) » Gminny Osrodek Pomocy Sp'oiecz_ng] poniedziatek, wtorek, czwartek 7.30-15.30, Ze wzgledu na to ze bgdyngk GOPS nie jest o
30. dzierzoniowski tagiewniki ul. Sportowa 9, 58-210 tagiewniki éroda 7.30-16.00, piatek 7.30-15.00 przystosowany dla oséb z niepetnosprawnosciami mozna
tel. 74 893 99 84 - -00, pia - - skorzystac z dzwonka
Gminny Punkt Konsultacyjny . .
o " ik » il Poradnictwo psychologiczne, terapeutyczne: i < . feiarmi
31. dzierzoniowski tagiewniki ul.teslpt;;tg\g; ;ézi‘zsl&tgg;e%rgkl wtorek 16.00-18.00, éroda 14.00-19.00, piatek 14.30-19.00 brak idlaosobzr awnosciami
Osrodek Pomocy Spotecznej N . N . N Budynek OPS nie jest dostosowany do potrzeb os6b z
I . " » " Poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: P ARSI ooy
32. dzierzoniowski Niemcza ul. Ogrodowa 1, 58-230 Niemcza Poniedziatek-piatek 7.00-15.00 " « mi. Mozliwos¢ kontaktu
tel 74 837 64 41 telefonicznego, e-mail lub ePUAP
Punkt Konsultacyjny . .
33. daierzoniowski Niemcza ul. Ogrodowa 1, 58-230 Niemcza Poradnictwo psychologiczne, pomoc terapeuity termin konsultacji nalezy ustalic telefonicznie
tel. 74 837 64 41 e wtorki od 14.30 do 17.
podjazd do budynku, zatatwianie spraw droga
elektroniczna lub telefoniczna, podjazd dla wozkow
inwalidzkich, a takze wyznaczonych, odpowiednio
loznakowanych i bezptatnych miejsc parkingowych przed
wejsciem do budynku, system odnajdywania drogi:
Osrodek Pomocy Spotecznej ) - - ) SN i stosowanie informacji dotykowej tj. oznaczenia w
34. dzierzoniowski Pitawa Gorna ul. Piastowska 69, 58-240 Pitawa Gérna Poradnictwo socjaine i wsparcie, wszczynanie procedury NK: poniedzialek-piatek 7.30-15.30, alfabecie Braille'a przy wejsciach do pomieszczen

tel. 74 837 2181/74 837 24 25

Poradnictwo psychologiczne - termin konsultacji nalezy ustali¢ telefonicznie

Osrodka, ogolny plan budynku w alfabecie Braille’a, petla
indukcyjna umozliwiajaca osobom z aparatem stuchowym
lub implantem slimakowym prawidtowe styszenie w
przestrzeni publicznej, oznaczenie miejsc z
funkcjonowaniem petli indukcyjnej za pomoca
piktogramu




Punkt Konsultacyjno Informacyjny przy GKRPA

Poradnictwo dla uzaleznionych i ich rodzin:

oL . " . poniedziatek 15.00-17.00,
35. dzierzoniowski Pitawa Gérna ul. Plastowskea 2794 3372;12 l;:)’awa Gérna wtorek 12.30-15.30, czwartek 8.00-11.00 [
Miejski telefon zaufania 74 837 29 90
poradnictwo psychologiczne: G0 . N
poniedziatek, sroda, czwartek, piatek: 7:30 - 15.30, wtorek: 9:00 - 17:00, poradnictwo wskazana Wc:f;:ﬁaz?areje“raqa do
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie wtorek: 12:00 - 17:00, éroda: 7:30 - uggdzmne: bez barier architektonicznych (winda, toaleta
. i X ul. Stowianska 13, 67-200 Gtogéw poradnictwo ;ocjélne- o o : poniedziatek dostosowana do potrzeb osdb niepetnosprawnych osoby zainteresowane realizacja programéw
36. gtogowski Glogow-powiat tel. 76 834 10 03; fax. 76 837 35 01 : _ piatek: 8:00-10:00 0 ruchowo) proszone s3 o kontakt:
gx?‘sﬁ:‘:&aoéz:ﬂ poradnictwo prawne: ponlednaiek wtorek: dostepnosc 7h piatek: 6h dostepnosci (po formy komunikacji d°|S;|eap;:vﬂjaz:c5y°fhg'uc']ym ponlednaiek p'atek
= h weczesniejszym umowieniu spotkania)
realizacja programéw dla osob stosujacych przemoc: tel. 76 834 1003, 76 837 35 03,789 201294
korekcyjno-edukacyjnego i psychologiczno-terapeutycznego
Osrodek Interwencji Kryzysowej w Powiatowym Centrum
it 5 - . . - . B a catodobowe schronienie przez okres sprawy formalne zwigzane z przyjeciem do OIK:
37. glogowski Glogbw-powiat Pomogy !!odzmle w G?ogowle’ Schronienie dla os6b dotknietych przemoca domowa lub znajdujacych sie w innych sytuacjach do 3 miesiecy. bariery archtektoniczne PCPR Glogow
ul. Stowiariska 13, 67-200 Glogow kryzysowych. Ilo$¢ miejsc: 7. poniedziatek - pigtek 7:30 - 15:30
tel. 76 834 10 03, 789 201 294 T -
Rejestracja do specjalistow
u pracownikéw socjalnych
Dostepnos¢ informacyjno-komunikacyjna:
- umozliwienie kontaktu telefonicznego,
- umozliwienie kontaktu koresp: 1cyjnego,
Zapewnienie wolnych od barier poziomych i pionowych
przestrzeni komunikacyjnych: - podjazd dla wozkéw do - zliwienie przesytania wiad §ci
Centrum Ustug Spotecznych w Glogowie pomoc w ramach pracy socjalnej, psychologicznej, prawnej, pomoc w sporzadzaniu pism budynku CUS, - wyznaczone miejsca do parkowania dla tekstowych,fakséw,
ul. Sikorskiego 4, 67-200 Gtogow procesowych i urzedowych, rozmowy terapeutyczne, edukacyjne, profilaktyczne, pomoc finansowa 0sob nlepeOnosprawnych przy CuUs, - oznaczenle schodow - dostep do tekstu odczytywalnego
38, e Glogbw-miasto tel. 76 727 65 00 / email: poczta@cus-glogow.pl / www: zgodnie z ustawa o pomocy spotecznej 0 tasma ostr us, iwienie poruszania sie [maszynowo ze stron internetowych CUS,
" 8108 3 www.cus-glogow.pl poniedziatek - pigtek 7:00 - 15:00 po budynkach CUS z psem przewodnlklem i psem
mieszczenie h tablic - dostep do lup dla os6b stabowidzacych,
informacyjnych na temat rozktadu pomieszczen w
budynku CUS, - dostosowane pomieszczenie higieniczno- | - dostep do petli indukcyjnej w CUS,
sanitarne dla oséb niepetnosprawnych
- umieszczenie tablic ewakuacyjnych w
lodpowiednim formacie,
- staty dostep do ttumacza jezyka migowego,
- mozliwo$¢ komunikacji w jezyku ukrainskim
i jezyku angielskim
PUNKTY KONSULTACYJNE:
Punkt konsultacyjny psychologa: poniedziatek -
piatek - 8:00 - 16:00 oraz poniedziatek - piatek 8:00: - 15:00 (MCWR ul. Folwarczna 7)
Punkt konsultacyjny dla
0s6b z problemem uzaleznien i ich rodzin: psycholog, specjalista psychoterapii uzaleznier
czwartek 14.00 - 17.00, piatek 14:00 - 19:00
specjalista terapii uzaleznien MONAR ul. Legnicka 3 $rody 12:00 - 16:00
Punkt konsultacyjny dla rodzin z dzieémi lub matzonkéw/partneréw: psychoterapeuta systemowy w
trakcie certyfikacji
poniedziatek - 8:00 - 12:00, wtorek - 8:00 - 12:00, $roda - 13:00 - 16:00, . N PP A
czwartek 12:00 - 16:00, piatek 8:00 - 12:00, ul. Legnicka 3 e edeiny
Punkt Porad Prawnych: radca prawny, wtorek 15:00 - 17:00, MCWR, ul. Folwarczna 7 Punkt tel. 76 853 38 32 376 8:’:3’38 33 . ’
informacyjny dla oséb dOSW|adczaJacych przemocy ponlednaiek 13:00-15:00 Punkt dla Oséb . '
Miejskie Centrum Wspierania Rodziny Uzaleznionych i ich Rodzin +DDA apeuta L N konsuItacyjnysz?geifogghem ,
39. glogowski Glogow-miasto ul. Folwarczna 7, 67-200 Gtogow zakresu coachingu rodzicielskiego i osobistego poniedziatek - pigtek 8:00-16:00 o

tel. 76 853 38 32, 76 853 38 33

poczta@mcwr.glogow.pl

Punkt konsultacyjny dla oséb transpiciowych i niebinarnych
psychoterapeuta w trakcie certyfikacji sroda 10:00-12:00 piatek 13:00-15:00

GRUPY TERAPEUTYCZNE:
Grupa terapeutyczna dla os6b wspotuzaleznionych: psycholog, czwartek 16:30 - 19:30, Klub
Abstynenta "Skarbnik", ul. Norwida 1
Grupa korekcyjno-edukacyjna dla sprawcéw przemocy:
wtorek | Gr. 14:15 - 16:15 Il Gr. 16:15 - 18:15,
15 30 - 17 30 ul. Legnicka 3

Mezczyzni:
Kobiety: poniedziatek:
Grupa wsparcia dla kobiet

ajacych przemocy j czwartek 9:30 - 11:30

Grupa zapobiegajaca nawrotom: psycholog, psychoterapeuta uzaleznien,
czwartek 16:00 - 19:00 MCWR, ul. Folwarczna 7

termin konsultacji nalezy uzgodnié¢
telefonicznie lub osobiscie
Istnieje mozliwos¢ skorzystania z porad
psychologa w jezyku ukrainskim w dogodnym
terminie dla zainteresowanej osoby.




Punkt Konsultacyjny w ramach Gminnej Komisji Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych

konsultacje indywidualne dla oséb uzaleznionych i ich rodzin:

bez barier architektonicznych (winda oraz podjazd,

Mozliwosé komunikacji z klientem w jezyku

40. glogowski Zukowice Nielubia 51A, 67-231 Zukowice wtorek: 12.30 - 15.30 toaleta dostosowana do potrzeb osob angielskim lub ukrainskim za pomoca
tel. 76’ 8314284 niepetnosprawnych) translatora
X Gminny Osrodek Pomocy Spofecznej Zukowice Nielubia 51A, 67- poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK bez barier architektonicznych (wmda oraz podjazd, MOZ|IWOSC komunlkaql z klientem w jezyku
41. glogowski Zukowice Zukowice w godzinach otwarcia jednostki, tj.: od poniedziatku do piatku w godzinach 7:30 - 15:30. Mozliwo$¢ toaleta dostosowana do potrzeb oséb r awnych lub ukrainskim za pomoca
tel. 76 831 42 84, tel. 76 833 47 52 skorzystania ze wsparcia radcy prawnego lub psychologa po wczesniejszym uméwieniu sie. ruchowo) translatora
Kompleksowe wsparcie dzieci (i ich rodzin), ktére doznaty przemocy, byly wykorzystywane
— o BaR seksualnie, bedacych w ostrym kryzysie, przejawiajacych zachowania samobodjcze, dla dzieci
Centrum Pomocy Dz;i?ot:‘r?igrzysg‘t&v;zrzyszenlu dla Dzieci i uczestniczacych w procedurach prawnych.
ol s 1?67-200 Glogéw Formy udzielanej pomocy: konsultacje psychologiczne, pomoc, psychoterapeutyczna, pomoc
. 4 8 psychiatry dzieciecego, pomoc pediatryczna, konsultcje prawne, grupa socjoterapeutyczna dla dzieci, W ofercie Centrum Pomocy Dzieciom jest takze
. . grupa wsparcia dla rodzicéw/opiekunéw, pomoc w nauce, konsultacje specjalistyczne z zakresu q A A dostepna kompleksowa pomoc dla dzieci i ich
g2 RiDZCUEK] (GIozCH tels.888858518342746 ochrony dzieci przed krzywdzeniem. et iles et e e rodzicéw/opiekunéw w jezyku ukrainskim i
szansa.glogow.pl W CPD znajduje si¢ przyjazny pokoj przestuchan, gdzie odbywaja sie przestuchania rosyjskim
cpd@szansa.glogow.pl / - glogow.pl i wystuchania oséb matoletnich.
godziny przyjec:
poniedziatek-czwartek: godz. 9.00-17.00, w piatek: godz. 8:00 do 16:00
ijrlungi::lé(r:‘::l«ng;v_lggg é[:g'zc‘;nej poradnictwo socjalne, pedagogiczne, rodzinne,
tel. 76 836 55 50, N ’ 8 wszczynanie i prowadzenie procedury NK
43, glogowski Glogow poniedziatek, wtorek, czwartek: 7:30 - 15:30 brak barier architektonicznych
Komisja ds. Rozwiazywania ;!;:tii 77:;%'_ 111%%
Probleméw Alkoholowych przy Wéjcie Gminy Glogéw ul. a . N . et - VIR
Legnicka 3 pokdj nr 1 tel. 76 853 38 40 Gminna Komisja Rozwiazy Problemoéw A ych wtorek: 14:00 - 18:00
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie i prowadzenie procedury NK poniedziatek, wtorek,
czwartek: 7:15 - 15:15
$roda 7:15 - 16:15
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej piatek 7:15 - 14:15 brak barier architektonicznych A o frfl
44, Jer ul. 7,67-222 forma kontaktu stacjonarna lub telefoniczna po FOJT,EZZZT,‘EI‘:; Smliqi)'grerxieu I:abkil:.Iefoot':'Zcezt;"e
tel. 76 833 60 50 pomoc psychologiczna dwa dni w miesiacu (obowiazuje wczesniejsza rejestracja telefoniczna) druga i weczesniejszym zgtoszeniu takiej osoby P Iszym zg] 1P Y
ostatnia $roda miesiaca od 13:00-16:00
dla 0séb G konsultacje indywidualne dla oséb uzaleznionych, wspétuzaleznionych, os6b doswiadczajacych
45, glogowski P ETEIERE od alkoholu i czkmkow ich rodzin ul.Glogowska { stosujacych przemoc: brak barier architektonicznych forma kontaktu po Forma kontaktu po wcze$niejszym zgtoszeniu
7,67-222 Jteeli";:ggglzo s pierwszy i trzeci poniedziatek miesiaca 16:00-18:00 weczesniejszym zgtoszeniu takiej potrzeby takiej potrzeby
psycholog - kazda ostatnia sroda miesiaca w godz. 9.00-13.00, terapeuta -kazdy pierwszy
wtorek miesigca w godzinach 8.00-12.00, poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury
. & ; NK: sp gy P . .
26, glogowski Kotla Gminny Osrodek Pomocty Spotecznej ul. Krzycka 2, 67-240 Kotla ponledziatek, éroda, czwartek 7:30-15:30, brak barler architektonicznych Mozliwos¢ komunikaciji diuchoniemych i
el. 76 831 88 52 wtorek 7:30-16:00, stabostyszacychm
piatek 7:30-15:00
: GOZ ul. Krzycka 2, 67-240 Kotla " : " " Mozliwosc komunikacji gtuchoniemych i
47. glogowski Kotla tel. 76 831 85 09 wwsparcie medyczne brak barier architektonicznych stabowldzacych
Formy komunikacji dostepne dla oséb gtuchych
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Pectawiu z siedziba w . - : . o . tabostyszacych po wczesniejszym i
48. glogowski Pectaw Wietszycach, Wietszyce 46, 67-221 Wietszyce poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie z:)oigd;gy NK; od poniedziatku do piatku w godz. 07.30 brak barier architektonicznych koordynatorowi ds. dostepnosci. Mozliwosé

tel. 76 83173 32

komunikacji w jezyku angielskim lub ukrainskim




Puqkt Konsulta’cyjno - Informacyjny

ds 0 P Formy komunikacji dostepne dla oséb gtuchych i
g ;" P brak barier architektonicznych stabostyszacych
larkomanii i Przemocy q Ao o R St Al F i a 1A A q
49 ol R Rz poradnictwo psychologiczne: poradnictwo specjalistycznedo spraw uzaleznien 2 razy w miesiacu 0 Formy komunikacji dostepne dla os6b gtuchych - po wezesniejszym zgtoszeniu koordynatorowi
i 81og! < Pectaw 16, 67-221 Biatoleka zgodnie z ustalonym harmonogramem dostepnym na stronie internetowej www.peclaw.eu i stabo styszacych po wcze$niejszym zgtoszeniu ds. dostepnosci. Mozliwos¢ komunikacji z
@ e e koordynatorowi ds. dostepnosci klientem
(budynek Swietlicy Wiejskiej) W iezykt angielskim
tel. 76 831 7126 lub 76 833 64 21 Iemjiens
poradnictwo i konsultacje indywidualne dla oséb ych od alkoholu rodzin, Formy komunikacji dostepne dla os6b gtuchych i
Gminna Komisja N . ; h osoby bliskie), poradnictwo i konsultacje indywidualne dla oséb wsétuzaleznionych (cztonkowie stabostyszacych
A & WL 4 Y L rodzin, osoby bliskie), poradnictwo i konsultacje indywidualne dla ofiar przemocy domowej, q A A - po wezesniejszym zgtoszeniu koordynatorowi
50. glogowski Pectaw Peclawiu, Tymaczazs;)\ga;:’:iztga%csggglgg,éWIetszyce 46, 67 udzielenie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym, udzielenie wsparcia osobom z o brak barier architektonicznych ds. dostepnosci. Mozliwos¢ komunikacji z
@ - problemami osobistymi | Sroda miesigca od 15:30 do 19:30 Psycholog. IV $roda miesiaca od 15:30 do klientem
19:30 Terapeuta. w jezyku angielskim
Formy komunikacji dostepne dla oséb gtuchych i
stabostyszacych
A Wspélnota AA: "Jest sposob” Pectaw 28, 67-221 Pectaw tel. 76 o A A - po wezesniejszym zgtoszeniu koordynatorowi
51. glogowski Pectaw 83171 26 lub 76 833 64 21 kazdy trzeci czwartek miesiaca w godz. od 16.00 do 17.00 0 ds. dostepnodci. Mozliwosé komunikacji z
klientem
w jezyku angielskim
Budynek znajduje sie w centrum miasta w obrebie rynku,
na ktorym dostepne sa ptatne miejsca parkingowe - w . . P
Bl 5 gt Wl B | e Rclogianed i
pojedynczy schodek o wysokosci 20 cm. Kolejng .
przeszkoda sa nastepne dwa schodki o wysokosci tacznej
30 cm, znajdujace sie tuz za drzwiami wejsciowymi.
ia Psy {{ i w Gérze Korytarz w tej czesci ma szeroko$¢ 220 cm. Po lewej Organizacia szkolef, wyktadéw
stronie znajduje sie duza tablica informacyjna z opisem & ) - WY!
pl. Bolestawa Chrobrego 27, 56- N " . pomieszczen placéwki. Pomieszczenia placowki
. ) I 200 Géra, Sekretariat Poradni czynny jest 0014 ulokowane sa na drugim pietrze budynku, na ktére
52. gorowski Gora - powiat od poniedziatku do piatku w godz. 7:00-16:00 0 prowadza schody o szerokosci 150 cm., Nie ma barier
(w okresie wakacyjnym i feryjnym od 7:00-15:00). o T . " i warsztatow dla osob i
rIRO dos doinelon, KOS | rondote et wicdine
. o - A S N N A Prowadzenie Treningu Umiejetnosci
mail:pppgora@pcdn.edu.pl oraz windy. Nie ma takze oznaczen w alfabecie Braille’a Wychowawczych dla rodzicow. Prowadzenie
ani oznaczen kontrastowych lub w druku powigkszonym ykonsultac'i‘\/rv ramach Ps ch(;Io icznego
dla os6b niewidomych i stabowidzacych.lIsnieje mozliwos¢: Centrum Wsjparcia w jedngstce n%oilingest
skorzystania z pomocy ttumacza jezyka migowego. P o N PN
Dopuszcza sie wstep z psem asystujacym i psem komunikacja z kllegi\erigl\;vkjigyku ukrainskim lub
przewodnikiem. 8 .
Na podstawie porozumienia miedzy
powiatem lubanskim a powiatem
gorowskim
N - poradnictwo rodzinne: poniedziatek 8:00-16:00, P A
- o e 7001556 Pl epetoay desomomaonukad|  poanicwoprawne
53. gorowski Gora-powiat tel. 65 650 09 99 . " 1 wydzielone m‘;e'sce ostojowe dla 0s6b i psychologiczne po wcze$niejszym uzgodnieniu
: e-mail: sekretariat@pcprgora.pl psychologiczne - raz w miesiacu - po wcze$niejszej rejestracii; miejsce - OIK w Smolniku - Y Jsce posto)

prawne - kazdy pierwszy pigtek miesiaca 9:00-14:00

catodobowe schronienie dla 0os6b do$wiadczajacych przemocy w OIK w Smolniku oraz DSM w
Pobiednej (powiat lubanski)

(powiat lubanski); s
miejsca - Dom dla matek z matoletnimi
dzie¢mi i kobiet w ciazy w Pobiednej -
(powiat lubanski)

niepetnosprawnych

telefonicznym lub osobistym




Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. Poznariska 23, 56-200 Géra

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: poniedziatek 8:00-16:00, wtorek - piatek|
7:00-15:

Do budynku prowadza 2 wejscia od
ul.Poznanskiej 23
( Scie gtowne) oraz od podwdrza Poznanska 23 -

wejscie wytacznie stuzbowe. Do biura wchodzi sie

54. gorowski Gora-gmina tel. 65 54322 01 terapeuta ds. uzaleznien - praca z osobami wspétuzaleznionymi schodami wewnetrznymi. Przy wejsciu gtéwnym znajduje
N e-mail: biuro@opsgora.com.pl i doznajacymi przemocy: sie winda dla niepetnosprawnych. Toaleta dla osob
. . ! 1 raz w miesiacu 9:00-11:00 spotkania grupowe 11:00-13:00 indywidualne niepetnosprawnych znajduje sie na parterze, na prawo za
wejsciem gtéwnym. Obok budynku znajduije sie parking.
W budynku nie ma ttumacza migowego. Do budynku i
wszystkich jego pomieszczen mozna wejsc z psem
asystujacym i psem przewodnikiem. W budynku nie ma
oznaczen w alfabecie Braille'a ani oznaczen
kontrastowych lub w druku powiekszonym dla os6b
niewidomych i stabowidzacych.
55. gérowski Géra-gmina P""l':f‘ '2;?,',[:‘,?;:’;',"565;’3312?,?’"" kon§u|tapje w s;a'rawie_uza}ginie p'rzemo_cy: Budek z podjazdem dla (\iepeinosprawnych oraz toaleta | w razig pqtrzeb konsulta_cje_ 53 zwiekgzane po
tel. 665 012 145 poniedziatek 11:00-14:00 i $roda 12:00-15:00 dla osdb niepetnosprawnych weczesniejszym uzgodnieniu telefonicznym
Do budynku prowadza dwa wejscia.
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej znajduje sie na
pietrze do ktérego prowadza schody.
W budynku nie ma windy.
Dla os6b niepetnosprawnych oraz na wézkach przed
wejsciem do budynku znajduje si¢ dzwonek.
Dla os6b na wozkach dostepny jest tylko korytarz i
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: poniedziatek - piqtek 7:00-15:00 _pomieszczenia na pa.rtverze. N
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej poradnictwo psychologlczne punkt konsultacyjno-informacyjny ,Nie jestes sam” cztery razy w Przed budynkiem Y\'IJ\/ZI:HCZ'OHO 1 m\ejscﬁ parkingowe dla
56 . . . Jemielno 30, 56-209 Jemielno miesiacu Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych ., .. osobniepeinosprawnych. .
. gorowski Jemielno tel. 65 544 71 63 Wyrdéznienie za pomoca kontrastu barwnego na krawedzi
N L P N pierwszego i ostatniego stopnia schodéw na wszystkich
e-mail: gops@jemielno.gopsinfo.pl ciagach schodéw w budynku, z ktérych korzystaja petenci
oraz progdw w Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w
Jemielnie.
Do budynku i wszystkich jego pomieszczen mozna wejsc z
psem asystujacym i psem przewodnikiem.W budynku nie
ma petli indukcyjnych.
W budynku nie ma oznaczen w alfabecie brajla ani
oznaczen kontrastowych lub w druku powigkszonym dla
0s6b niewidomych i stabowidzacych.
Punkt nieodptatnej pomocy prawnej, nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego, mediacji, zadan z
Punkt 1 zakresu edukacji prawnej, prowadzony przez Stowarzyszenie Inicjatyw Spotecznych , Wsparcie, Weelu Skmzys‘a’g'i Zt"'EOdp'at':fJ ptomucy
* prowadzony przez Stowarzyszeme Inicjatyw Spotecznych Informacja, Rozwdj” czynny jest: ob w::;:li{'enf?uﬁ ri erl:s? Ip:;aezms ovl\:ca)n a¢
»Wsparcie, Informacja, Rozwéj” przy ul. Armii Polskiej 8, 56-200 Gora Y 80, tracii wi | tys Y
poniedziatek: 7.00-9.00 (pomoc prawna, poradnictwo obywatelskie)  elektroni rejest rchlg"?\/‘ Vi f |
ul. Armii Polskiej 8, 56-200 Géra, trzeci i czwarty poniedziatek kazdego miesiaca: 7.00-9.00 (poradnictwo obywatelskie) e ed r°t"'cm'e z potsre nict ‘t”em t°""'.1_ arza
poniedziatek: 18.00-20.00 (pomoc prawna, poradnictwo obywatelskie) hit ostepnego na stronie internetowej:
" h " ps://np.ms.gov.pl lub www.powiatgora.pl
wtorek: 7.00-9.00 (pomoc prawna, poradnictwo obywatelskie) (zaktadka nieodpfatna pomoc prawna) lub
pok. 36 drugi wtorek kazdego miesiaca: 7.00-9.00 (poradnictwo obywatelskie) Budynek w miei i Gora- dla oséb P 3 B 95 D ex e An 30
* Zacisze 10 D, 56-210 Wasosz wtorek: 18.00-20.00 (pomoc prawna, poradnictwo obywatelskie) eneh udynex w L”éelsco‘”“:' orak a °5.E . ng z"'cm'ﬁ pox "L T ) | |
. " . . $roda: 7.00-9.00 (pomoc prawna, poradnictwo obywatelskie) niepefnosprawnych dostepna forma komunikacji jest ub e-mailem: sekretariat @powiatgora.pl
57. gorowski Gora - powiat podjazd i winda,przed budynkiem dostepne jest

Punkt 2
prowadzony przez radcéw prawnych i adwokatéw
ul. Armii Polskiej
8,
56-200 Gora,

pok. 36

$roda: 18.00-20.00 (pomoc prawna, poradnictwo obywatelskie)
piatek: 7.00-9.00 (poradnictwo obywatelskie)
piatek: 15.00-17.00 (poradnictwo obywatelskie)
przy ul. Zacisze 10 D, 56-210 Wasosz
czwartek: 14.00-18.00 (poradnictwo obywatelskie)

Punkt nieodptatnej pomocy prawnej, prowadzony przez radcow prawnych i adwokatéw czynny

przy ul. Armii Polskle] 8, 56-200 Gora
poniedziatek - piatek: 11.00-15.00 (pomoc prawna)

wydzielone miejsce postojowe dla os6b
niepetnosprawnych

Osoby uprawnione moga przekaza¢ anonimowo
opinie (druk w zataczeniu) o udzielonej im
poradzie - otrzymanej nieodptatnej pomocy
prawnej lub $wiadczonym nieodptatnym
poradnictwie obywatelskim.

Z nieodptatnej pomocy prawnej, nleodpiatnego
poradnictwa obywatelsklego lub mediacji
korzysta¢ moga réwniez uchodzcy wojenni z
Ukrainy i Ukraincy mieszkajacy w Polsce.




62.

63.

64.

58.

gorowski

Niechlow

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
tel. 65543 56 21

ul. Glogowska 31, 56 -215 Niechlow

e-mail: gops@niechlow.gopsinfo.pl

od 9:00 do 10:00

psycholog/terapeuta: dwa razy w miesiacu 12:00-16:00
(w Urzedzie Gminy Niechlow)

pedagog:
Zepsot Szkot w Sicinach (kazdy wtorek 13:00-14:00)
Zespot Szkot w Niechlowie (kazdy piatek, 8:00-12:30)

poradnictwo socjalne i wsparcie,wszczynanie procedury NK:
poniedziatek - pigtek 8:00-15:00
Cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego przyjmuja
w kazdy pierwszy poniedziatek miesiaca
d

ul. Krzywa 11, 56-210
‘Wasosz
tel. 65 5437470

\wasosz@opsinfo.pl

Osrodek Pomocy

Spotecznej

e-mail:

RUPA ,,AA ORLA"-wsparcie dla os6b zmagajacych sie
z uzaleznieniami: niedziela od godz. 16:00

Zespotu Placéwek Kultury w Wasoszu)

Grupa wsparcia dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu:
Sroda, czwartek od godz. 18:00

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek 8:00-16:00, wtorek - piatek 7:00-15:00

poradnictwo psychologiczne: dwa razy w miesiacu

poradnictwo prawne: czwartek 14:00-18:00
(w budynku Zespotu Placéwek Kultury w Wasoszu)
Gl

(w budynku

ruku

alfabecie Braille'a ani oznaczen kontrastowych lub w
i dla oséb niewit i

Do budynku prowadzi jedno wejscie. W budynku nie ma
petli indukcyjnych. W budynku nie ma oznaczen w
d

Miejsca parkingowe: przed

dostepne jest wydzielone miejsce
postojowe dla oséb niepetnosprawnych.
Dostepnos¢ wejscia: budynek
usytuowany jest w centralnej czesci
miasta okoto 200 m od rynku. Posiada
jedno wejscie, do ktérego prowadza
schody z dwoma poreczami. Wejscie nie
liest dostosowane dla 0s6b poruszajacych

b
stabowidzacych. Do budynku i wszystkich jego

pomieszczen mozna wejsc z psem asystujacym i psem
przewodnikiem.

wychi

poradnictwo psychologiczne, terapeuta,
pedagog po uprzednim uzgodnieniu
telefonicznym

Gora

Jawor-powiat

Interwencji Kryzysowej

Psychologus - Géra
56-200 Géra

ul. Armii Polskiej 8,
+48 735 99 22 97

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiatowy Osrodek
I

ul. Starojaworska 7, 59-400 Jawor
tel. 76 871 14 11 (wew. 21)

poradnictwo psychologiczne: piatek 14.00 - 18.00
specjalista pracy z rodzina: poniedziatek - piatek 7.30-15.30

terapia $srodowiskowa

porada psychologiczna; psychoterapia; terapia rodzinna;porada diagnostyczna; sesje wsparcia;

poradnictwo prawne:
poniedziatek 8.00-12.00 oraz pigtek 14.00-18.00

sie na wozku inwalidzkim. Budynek przy
wejéciu posiada dzwonek. Dostepnos¢
komunikacyjna budynku: budynek nie
jest dostosowany do potrzeb oséb
niepetnosprawnych (brak windy, brak

toalet dla os6b niepetnosprawnych).
Dostosowania: istnieje mozliwosc¢

wos¢
uzyskania pomocy przy wejsciu do uzgodnieniu telefonicznym
budynku przez oddelegowanego
pracownika (po uzyciu dzwonka badz
kontakcie telefonicznym). Prawo wstepu
z psem asystujacym: do budynku
i wszystkich jego pomieszczen mozna
wej$c¢ z psem asystujacym i psem
przewodnikiem. Komunikacja osob
niestyszacych lub stabo styszacych: -w
przypadku niemoznosci dotarcia
interesanta do wtasciwej komorki OPS
istnieje mozliwos¢ zejscia pracownika
merytorycznego na parter i obstugi
interesanta w dogodny dla niego sposéb.
- wystanie maila na adres:

pt

poradnictwo psychologiczne i prawne - po uprzednim

Dla os6b niepetnosprawnych dostepna forma komunikacji
jest podjazd i winda,przed budynkiem dostepne jest

poradnictwo psychologiczne i prawne - po

uprzednim uzgodnieniu telefonicznym

ul. Kolejowa 10, 59-420 Bolkéw
tel. 757413375

Gminno - Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

poradnictwo psychologiczne: pon{edziaiek 14.00-18.00

$roda 9.00-12.00

catodobowy telefon interwencyjny - 517 814 756

iatek miesiaca 13.30 do 16.30
konsultacje w zakresie uzaleznien:

wydzielone miejsce postojowe dla 0s6b
niepetnosprawnych

Swiadczenie realizowane jest w ramach
kontraktu NFZ.
Wymagana jest wczesniejsza rejestracja

telefoniczna. Do rejestracji potrzeby jest PESEL
dziecka.

59. gorowski
60. gorowski
61. jaworski
jaworski Bolkow
jaworski Bolkow
jaworski

Jawor-miasto

Punkt Konsultacyjny (przy GKRPA)

ul. Kolejowa 10, 59-420 Bolkéw
tel. 75 741 33 75

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. Legnicka 12, 59-400 Jawor
tel. 76 870 33 87

wtorek 15.00-19.00 $roda 9.00-12.

wtorek 15.00-19.00,

prawne $roda 17:00-19 :00

onsultacje w zakresie uzaleznien:
00

prawne $roda 17:00-19 :00

drugi

poradnictowo

dostepnos¢ dla osob niepetnosprawnych

tak

termin konsultacji psychologicznych
nalezy ustalic¢ telefonicznie
lub

pozostali specjal

sobiscie

przyjmuja zgodnie
z wyznaczonymi dniami i godzinami

poradnictwo psychologiczne: poniedziatek 14.00-18.00 drugi piatek miesiaca 13.30 do 16.30
ki

poradnictwo

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
od poniedziatku do piatku w godz. 8.00 - 14.00

tak

Termin konsultacji telefonicznie

dostepnos¢ dla os6b niepetnosprawnych

Telefonicznie

Biuro Obstugi Klienta
od poniedziatku do pigtku

w godz. 8.00-14.f




Poradnia Rodzinna (przy MOPS Jawor)
Punkt Konsultacyjny dla Ofiar Przemocy

poradnictwo psychologiczne:
poniedziatek 7.00 - 15.00, wtorek 7.00 - 11.00, $roda 13.30- 18.30, czwartek 12.30-18.30,
piatek 7:00-11:00

termin konsultacji nalezy ustali¢ telefonicznie

65. jaworski {EE=TESD ul. Legnicka 12, 59-400 Jawor poradnictwo pedagogiczne: poniedziatek: 12.00-15.00 ° dostepnosc dla osob niepetnosprawnych lub osobiscie
tel. 76 870 33 87 wew.33 poradnictwo terapeutyczne (terapia uzaleznien):
wtorek 14.30-19.30, czwartek 14.30-19.30
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej poniedziatek 7.00-16.00, wtorek - czwartek 7.00-15.00,
66. jaworski Mecinka 59-424 Mecinka 85 piatek 7.00-14.00 pomoc 0 tak termin konsultacji ustalany indywidualnie
tel. 76 871 80 97 prawna czwartki 14:30 do
18:00
0 0 poradnictwo psychologiczne, wtorek 9:00-12:00,
67. jaworski Mecinka Gm:x':a:g:;? Zdrowia 768705678‘” pomoc psychiatry - kazdy pierwszy piatek miesiaca 8.30 - 12.00 0 tak wymagana wczesniejsza rejestracja telefoniczna
. . . Punkt konsultacyjny Piotrowice 0090 termin ustalany osobiscie lub telefonicznie
68. jaworski Mecinka 113 budynek osrodka zdrowia wtorek 16:00-20:00 ° tak Kontakt z GOPS w Mecince
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: Umowa zawarta z Towarzystwem q S P
69. jaworski Msciwojow 59-407 Méciwojéw 54 od poniedziatku do piatku 7.00-15.00; porady Pomocy im. Sw. Brata Alberta Koto w dostepnosc dla oséb niepetnosprawnych praco\;vvnl(c;‘/jzso?glorllf;ré\gmujq
tel. 76 872 83 98 prawne wtorki 16:00-19:00 Swidnicy (2miejsca) goaz. /. -
Punkt Konsultacyjny
70. jaworski Msciwojow 59-407 Msciwojow 54 pomoc psychoterapeuty ds. uzaleznien: sroda 9.30-12.30 0 dostepnos¢ dla osob niepetnosprawnych termin konsultacji ustalany indywidualnie
tel. 76 878 85 52
Punkt Interwencyjno - Konsultacyjny poradnictwo terapeutyczne:
71. jaworski Paszowice 59-411 Paszowice 137 A dwa razy w miesiacu (piatek): 0 brak termin konsultacji nalezy ustalic telefonicznie
tel. 76 870 17 92 13.00-17.00
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
72. jaworski Wadroze Wielkie 59-430 Wadroze Wielkie 174 iedziatek - piatek: 7.00-15.00 : 0 brak termin konsultacji nalezy ustali¢ telefonicznie
tel. 76 887 46 42 (R EE GRS vAED
adres email: gops@gopswadrozewielkie.pl
Punkt dla Oséb L h
i Wspétuzaleznionych i Ofiar Przemocy Punkt Konsultacyjny dla Oséb Uzaleznionych - profilaktyka
73. jaworski Wadroze Wielkie przy GKRPAIN i terapia uzaleznien: 0 brak termin konsultacji nalezy ustali¢ telefonicznie
59-430 Wadroze Wielkie 64 ostatni poniedziatek miesiaca w godzinach 15.30-18.30
tel. 76 887 43 23
Mleés'.(;:);:;f:b Ps'org:ﬁ)cy ‘Sszglegnej praca socjalna, poradnictwo w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, wszczynanie
74. Jelenia Géra Miasto Jelenia Géra z Y wiskowel procedury NK: 0
al. Jana Pawta Il 7, 58-506 Jelenia Géra iedziatek - piatek
tel. 75752 39 51 poniedziatek - pigtek 7.30-15.00
Mielgszli(;:):;mj:ck ?r:d‘:,cv);issﬂs:;gnej praca socjalna, poradnictwo w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, wszczynanie Mieiski Oérodek Pomocy Spotecznej w Jeleniej Gorze jest
75. Jelenia Géra Miasto Jelenia Gora Y ) procedury NK: ) d Y SP ) ) ) pomoc dostepna w jezyku ukrainiskim

al. Jana Pawta Il 7, 58-506 Jelenia Géra
tel. 7575239 51

poniedziatek - piatek 7.30-15.30

przystosowany dla os6b niepetnosprawnych




Dziat Interwencji Kryzysowej, Przeciwdziatania Przemocy i
Uzaleznieniom w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej

Osrodek Interwencji Kryzysowej:

poradnictwo psychologiczne, pedagogiczne i prawne oraz wsparcie dla os6b doznajacych przemocy

lub w sytuacji kryzysu psychicznego:
poniedziatek - pigtek 7.30-15.30

schronienia w OIK w Smolniku (powiat

Drziat Interwencji Kryzysowej, Przeciwdziatania Przemocy i

76. Jelenia Gora Miasto Jelenia Gora al. Jana Pawta Il 7, 58-506 Jelenia Géra Przeciwdziatanie Przemocy | Uzaleznieniom: Jubariski) Uzaleznieniom miesci sie w budynku MOPS w Jeleniej pomoc dostepna w jezyku ukrainskim
e_tme!;izsd?':gz‘loog’.zlselnisao_ooség " poradnictwo w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, profilaktyka uzaleznien: Gorze jest przystosowany dla osob s awnych
g ps.J gora.p! piatek 7.30-15.30
Poniedziatek 8:00 - 15:00
Okregowy Osrodek Pomocy Pokrzywdzonym Przestepstwem w Witorek 13:00 - 20:00
77 Jelenia Géra Miasto Jelenia Gora Jeleniej Gorze Sroda 8:00 - 15:00 0 Wejscie do Punktu Pomocy z utatwieniami dostepu dla
: ul. Wolnosci 39 B Czwartek 8:00 - 15:00 0s6b z niepetnosprawnoscia ruchowa.
tel. 729 975 039 Piatek 8:00 - 15:00
Sobota 9:00 - 14:00
Osrodek Interwenciji Kryzysowej . N g g - . . OIK miesci sie w budynku PCPR,
78. karkonoski Jelenia Gora-powiat ul. Podchorazych 15, 58-508 Jelenia Géra poradnictwo psychologiczne Sroda 11.30-15.30, czwartek 07.30-15.30 schronienie w OILIE\;vﬁzw)olmku (powiat jest przystosowany dla osob
tel. 75 647 3278 niepetnosprawnych - winda
pomieszczenia OPS znajduja sie na parterze budynku,
N o A by majace trudnosci z poruszaniem sie maja
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej . o . . (@D EEtl
h y oleczne) | Poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: utatwiony dostep; . . . "
79. karkonoski Janowice Wielkie LEKClelova 8 s 200anovicelVielkie poniedziatek - éroda od 7.30-15.30 , czwartek od 7.30-16,30, piatek od 7.30-14.30 0 dostepnosé miejsc parkingowych; el o [y lisloglenila e iln | wisuliize]
tel. 75 751 55 33, 75 751 55 74 y 7 . nalezy uzgodnic telefonicznie
fax. 75 751 56 29 tlumacz jezyka migowego; ..
" do budynku i wszystkich jego pomieszczen mozna wejs¢
z psem i przewodnikiem.
Punkt Informacyjno - Konsultacyjny
q 3 n- ul. Kolejowa 2, 58-520 Janowice Wielkie poradnictwo w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie: budynek jest niedostosowany dla os6b
8o. karkonoski Janowice Wielkie (budynek GOPS, sala ochotniczej strazy pozarnej) $roda 16.00-18.30 o niepetnosprawnych
tel. 667 755 111
Punkt Konsultacyjny w Komarnie 88 N 5 PP PP N q A
81. karkonoski Janowice Wielkie (byte przedszkole - sala swietlicy) ezchictoly Zakres'gg;?ia”ggﬁ?gg Pzereeiioczics 0 IS J::prgz‘j‘;ssgsxﬁvfcnhy Clalc=cy
tel. 667 755 111 - -
Punkt Konsultacyjny w Trzcinsku
58-520 Trzcirisko 71 q 0 i fg o q o
q 9 BT A a - poradnictwo w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie: budynek jest niedostosowany dla os6b
82. karkonoski Janowice Wielkie gm"t":lekw 755 Misala ostatnia sroda miesiaca 18.30-19.30 0 niepetnosprawnych
Gl:r'gmggsggd;;:;ﬂ:%:r;:zgﬁ’ poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: budynek jest d 1y dla os6b niepeti awnych,
83. karkonoski Jezdw Sudecki . tel ’75 7132275 poniedziatek 7.30-16.30, wtorek 7.30-15.30 , $roda 7.30-16.00, czwartek 7.30-15.30, piatek 7.30- 0 posiada winde, miejsca parkingowe dla os6b
. 14.00 niepetnosprawnych
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej budynek jest niedostosowany dla os6b
84 lereiesd (T ul. Obroricéw Pokoju 2A, 58-540 Karpacz poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: 0 niepetnosprawnych. Osoby niepetnosprawne sa termin konsultacji nalezy uzgodnic telefonicznie
- P tel. 75 761 85 95 poniedziatek - piatek: 7.15-15.15 obstugiwane przez pracownikow na parterze budynku po lub osobiscie
uprzednim zgtoszeniu.
Terapeutyczny Punkt Pomocy Rodzinie
) ul. Obroricéw Pokoju 2A, 58-540 Karpacz . U g budynek jest niedostosowany dla 0séb termin konsultacji nalezy uzgodnic telefonicznie
85. karkonoski Karpacz tel. 667755 111 poradnictwo terapeutyczne: poniedziatek 8.30-14.30 0 niepetnosprawnych lub osobiécie
86 lertaisdd (e ul gli’cg;sg‘:’s:gfgﬁnzy:?Blféjllfﬁr:reiﬂ poradnictwo dla uzaleznionych od narkotykow: 0 budynek jest niedostosowany dla oséb termin konsultacji nalezy uzgodnic telefonicznie
- P 3 tel. 66]7 755’111 P czwartek 16.00-18.30 niepetnosprawnych lub osobiscie
Miejski Osrodek Pomocy Spofecznej
87, letaisdd (T ul. Zamkowa 5, 58-530 Kowary poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: 0 dysponujemypodjazdem dla osob niepetnosprawnych termin konsultacji nalezy
. Y tel. 75718 21 13 poniedziatek - $roda: 7.00-15.00, czwartek 7.00-16030, piatek 7.00-14.00 oraz miejscem parkingowym uzgodnic telefonicznie
Pomoc doswiadczajacym przemocy oraz rodzinom oséb uzaleznionych: 8 B i o A & o
88. karkonoski Kowary poniedziatek 15.00-19.00, wtorek 13.00-18.00, $roda 19.00-20.30, czwartek 10.00-12.00, 0 Crepeienypodiazdemiclslosobinispeh osaiaaven Kepinfonsuttaciinalesy

ul. Zamkowa 5, 58-530 Kowary
tel. 509 469 259

oraz miejscem parkingowym

uzgodnic telefonicznie




Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

budynek dostosowany do potrzeb os6b
niepetnosprawnych, zapewniony dostep i mozliwos¢

89. karkonoski Mystakowice ul. Wojska Polskiego 2a, 58-533 Mystakowice poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: poniedziatek - piatek 7.15-15.15 0 uiytkowania przez osoby o ograniczonej mobilnosci oraz
tel. 75 647 08 10 percepcji, mozliwos¢ skorzystania z pomocy tlumacza
jezyka migowego
9 Perfanaai e Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: 0 budynek nie jest dostosowany dla os6b
" ul. Boczna 15, 58-573 Piechowice poniedziatek-wtorek 7.30-16.00, sroda-czwartek 7.30-15.30, piatek 7.30-14.30 niepetnosprawnych
Tel. 75 6299955
unk dla Oséb L Zni q q it 0 A
91 lertaiedi it uI krysztatowa 53, 58-573 Piechowice poradnictwo psychologiczne - poniedziatek od 17.00-19.00. Poradnictwo terapeutyczne-piatek od 0 budynek nie jest dostosowany dla oséb
" tZI 75754 89 09, 601 565 844 16.00 do 18.00 niepetnosprawnych
Schronienie w schroniku dla
. o A Bezdomnych Towarzystwo Pomocy im.
a a Gm[nny_Osrodek Pomocy Spok?czne] poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: Sw. Brata Alberta w Jeleniej Gorze (4+2 | budynek w ktérym miesci sie OPS nie jest dostosowany oLy pEn el A Era el
92. karkonoski Podgorzyn ul. Zotnierska 13, 58-562 Podgérzyn R - o 7 P po uprzedniej rejestracji telefonicznej
tel. 75 76 21 129 poniedziatek - piatek 7.30- 15.30 osoby z ustugami opiekuriczymi) 1 dla oséb niepetnosprawnych o Dy o
N miejsce w Schronisku dla 0séb & 24
bezdomnych MARKOT w Wwitbrzychu
o . , p Punkt Konsultacyjny ds. Pr::;'r;:kcty w Rodzinie, Zapobiegania i poradnictwo rodzinne: o budyne(lj( w ktérym miesci sie Punkt Konsultacyjny nie jest| Porady %rawne beda udziellafne wylacznie
b arkonoski Podgérzyn 5 . o ¥ 6 00. ostosowany po uprzedniej rejestracji telefonicznej
ul. Zolnlel;selia;ssgg ggzzgodgorzyn poniedziatek 09.00-17.00, czwartek 9.00- 13.00 dla os6b niepetnosprawnych W godz. Pracy
A = q A P A 5 N konsultacje mozna umawiac telefonicznie
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Starej Kamienicy . - ) . dla oséb niepetnosprawnych ruchowo nie ma podjazdéw,
. - Y e poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: g N | nrtel 75 75 14 225 lub 572 139 764
94. karkonoski Stara Kamienica 58- Slél.‘;t;sra?;(:;r:éesn;ca 41 poniedziatek 8.00-16.00, pozostate dni 7.00-15.00 0 osoby gtuche i slabosfyszozisjsaobsluglwane w siedzibie w godzinach pracy Oérodka lub osobicie
N w siedzibie Osrodka
Punkt i dla Oséb L Zni terapeuta uzaleznien: a0 a R}
o " . . oraz Ofiar Przemocy poniedziatek 17.30-19.30, czwartek 18.00-20.00 dla os6b niepetnosprawnych ruchowo nie ma podjazdow, (v i konsultaci po wezeéniejszym ustaleniu
b arkonoski Stara Kamienica 58-512 Stara Kamienica 41 0 osoby gluche i stabostyszace sa obstugiwane w siedzibie telefonicznym
tel. 75 7514271, 667 755 111 pomoc prawna: poniedziatek  piatek 11.00-14.00 CElE
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej poniedziatek, wtorek, czwartek 7.30-15.
q ul. Jednosci Narodowej 11 $roda 7.30-17.00, obiekt - zapewniony dostep alternatywny,
96. karkonoski Szklarska Poreba 58-580 Szklarska Poreba piatek 7.30-14.0¢ o strona internetowa dostosowana
tel. 75 717 21 46 pomoc prawn:
poniedziatek 14.00-18.00
3 miejsca dla mezczyzn (2 miejsca w
m q q . oA Y schronisku, 1 w noclegowni) - umowa z
Punkt Ir:itlerde::]élc:(lzvazlycfngv?efilly MOPs te[:(a’;)aeﬂlac :‘c’;‘ldozi[;rr?y E:&;ﬂifﬁ?ﬁ%; 51?%01—912 %0 Towarzystwem Pomocy im. Sw. Alberta obiekt - zapewniony dostep alternatywny,
97. karkonoski Szklarska Poreba 2 g " y w Jeleniej Gorze, ’

58-580 Szklarska Poreba
tel. 75 717 21 46 lub 609 406 946

konsultacje terapeuty uzaleznien: wtorek 11.00-15.00
poradnictwo psychologiczne: $roda 12.30-14.30

1 miejsce -

umowa ze Stowarzyszeniem "Przystan" -

Schronisko dla bezdomnych im. Sw.
Alberta w Lesne

strona internetowa dostosowana




Kami

ienna Gora -powiat

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
ul. Sienkiewicza 6a, 58-400 Kamienna Géra

piatek 7:15 - 14:15

Poradnictwo psychologiczne codziennie w godzinach: poniedziatek - czwartek 7:15 - 15:30,

zespot interwencji kryzysowej - pomoc i wsparcie w zakresie pomocy psychospotecznej, socjalnej,
pedagogicznej codzinnie w godzinach: poniedziatek - czwartek 7:15 - 15:30, piatek 7:15 - 14:15

obiekt dostosowany do potrzeb os6b niepetnisprawnych

stabostyszacych w formie pisemnej. Mozliwos¢
komunikacji z klientem w jezyku angielskim i

Formy komunikacji dla oséb gtuchych i

rosyjskim

w ponad 200 godzinach zorganizowanych zaje¢ psychoterapii grupowej i psychoterapii
indywidualnej.

Zajecia odbywaja sie w dni robocze od 8.00 do 16.00.

Plan dnia przewiduje m.in.: edukacje, psychoterapie grupowa, treningi psychologiczne zachowan
waznych dla trzezwego zycia, prace wiasna, psychoterapie indywidualna, badania psychologiczne
oraz konsultacje psychiatryczne. Po zakonczeniu zajec terapeutycznych pacjent planuje wspdlnie z

terapeuta prowadzacym czas wolny oraz wprowadzanie zmian w codziennym zyciu.

98. kamiennogorski
tel. 668 425 897
9 i o uﬁggi‘;ggx‘;:ﬁg}t‘z:?';'g_‘;g?&?g;z poradnictwo socja!ne i.wsparc.ie, wsz.czynar)ie procedury NK: oérodek ma podpi . o . p.racowlnicy socjalni dost?pni sa WVOPS w godz.
8 amiennogorski tel. 667 755 111 poniedziatek- piatek 7:30-15:30 schroniskami w Watbrzychu, Sobol obiekt do potrzeb oséb niepetnisprawnych (7:30-10:00 oraz od 14-15:30 w razie potrzeby w
. . . : . ychu, Sobolewie : .
poradnictwo psychologiczne - po wczeéniejszym kontkacie telefonicznym - 75 646 66 77 innych godzinach ustalonych wczesniej z OPS
: " PN 5 srio schronienie zapewnione jest w i 5 I ot o Ll :
100. kamiennogorski Kamienna Géra-miasto POL??“;LZE&:‘Z?;?%%"EII,“‘?S":_‘O;UGZ('—,::_:T:I"‘?S%dlgq(;;'oolu Specjalista terapii uzaleznien: poniadziatek-piatek od godzin. 8:00 do 20:00 Dt)JInoél_qs_ki[n Centrum Leczenia Budynek z}:éﬁ:‘g:;rt::ﬁxs:j/ do osob Mozliwosé komuanr:l;iagljékzirlglentem wjezyku
zaleznien w Czarnym Borze
- zaburzenia psychotyczne (schizofrenia),
- zaburzenia nastroju (depresja, zaburzenia afektywne dwubiegunowe),
- zaburzenia nerwicowe,
- problemy adaptacyjne i osobowosciowe,
Oddziat Dzienny Psychlatryuny NZOZ - zaburzenia funkcji poznawczych o réznej etiologii. Budynek dostosowany do potrzeb 0sob Formy komunikacji dla oséb gtuchych i
101. kamiennogorski Kamienna Gora-miasto | -Centrum Higieny P: 0 Y iepeh 'y do pf h stabostyszacych w formie pisemnej. Mozliwos¢
58-400 Kamienna Gora, tel. 75 742 37 57 Iuh kom 732761 988 Pacjenci przyjmowani sa do Oddziatu na podstawie skierowania wystawionego przez lekarza niepeinosprawnycl komunikacji z klientem w jezyku angielskim
psychiatre, lekarza innej specjalnosci lub lekarza pierwszego kontaktu.
Termin przyjecia do oddziatu nalezy ustali¢ bezposrednio w rejestracji Pomoc
udzielana od poniedziatku do piatku w godzinach od 8:00 do 15:00
Pomoc psychologiczna, pedagogiczna, logopedyczna. Godziny
pracy poradni:
Powiatowe Centrum Edukacji - Poradnia Psychologiczno - Pon 7:30 - 17:00 Budynek dost d trzeb 0sob
102. kamiennogorski Kamienna Gora- miasto| Pedagogiczna w Kamiennej Gérze ul. Papieza Jana Pawta Il 17, ‘Wto 7:30 - 17:00 0 udynei dosf os'owany © poh T2eb 050
58-400 Kamienna Gora, tel. 75 645 02 44, kom. 601-646-072 $r0 7:30 - 15:00 niepetnosprawnyd
Czw 7:30 - 17:00
Pig 7:30 - 15:00
U0 Na5Zeg0 DZIENNEgo UaaziaTt PSyCnoTerapi C T
Proponujemy program psychoterapii uzaleznien dla:
#0s6b uzaleznionych od alkoholu
#0s6b uzaleznionych od narkotykoéw, lekow
#0s0b uzaleznionych od hazardu
oraz program psychoterapii dla 0s6b wspotuzaleznionych
W Dziennym Oddziale Psychoterapii Uzaleznien realizujemy, sprawdzony w wielu wiodacych
placéwkach w kraju, Program Psychoterapii Uzaleznien oraz Program Psychoterapii
Wspo6tuzaleznienia. Psychoterapie prowadza certyfikowani Speqallscl (posiadajacy kwalifikacje
wymagane przez NFZ i PARPA), psycholodzy kliniczni i superwizorzy psychoterapii.
. P . . . Dzienny Oddziat Terapii Uzaleznien ul. Kosciuszki 6, 58-400 Budynek dostosowany do potrzeb oséb
103. kamiennogdrski | Kamienna Géra-miasto | - “yamienna Géra, tel. 75 742 37 57 lub kom. 732 761 988 0 niepetnosprawnych
Podstawowe leczenie uzaleznienia trwa od 6 do 8 tygodm W trakcie terapii paqencl uczestnicza

104.

kamiennogorski

Kamienna Géra-miasto

Poradnia Psychologiczna dla dzieci Fractal-Concept
ul. Okrzei 3, 58-400 Kamienna Gora, tel. 883 999 601

Ustugi psychoterapii, konstulacje psychologiczne, diganostyka wedtug Telemedii, 1 poziom
referencyjny. Pomoc $wiadczona jest: pon.: 08:00 - 18:00
wt.: 10:00 - 20:00
$r.: 10:00 - 20:00
czw.: 08:00 - 18:00
pt.: 08:00 - 19:00

Budynek nie jest dostosowany do os6b
niepetnosprawnych.




Punkt Konsultacyjny dla Ofiar Przemocy oraz Oséb Uzaleznionych
od Alkoholu, Narkotykéw

Dziatalno$¢ informacyjna i edukacyjna dla oséb uzakleznionych i cztonkéw ich rodzin oraz przemocy:
poniedziatek 15:00 - 17:00
Pomoc psychospoteczna dla ofiar przemocy domowej:

Budynek dostosowany do potrzeb os6b

Formy komunikacji dla oséb gtuchych i

105. kamiennogorski Kamienna Géra-miasto s : Czwartek 15:00-17:30 0 ? stabostyszacych w formie pisemnej. Mozliwosc
ul. T. Kosciuszki 6, 58-40‘(;‘!?3‘:&::‘:3 Gora tel. 75 744 19 44 pomoc psychospoteczna dla rodzin (wsparcie dla rodzicow w zakresie probleméw) niepetnosprawnych komunikacji z klientem w jezyku angielskim
L T. 3 " m.in z dorastajacym dzieckiem, stany depresyjne u dzieci i mtodziezy, uzaleznienia, nieprawidtowe
funkcjonowanie systemu rodzinnego: wtorek 16.30-18.30 I pigtro pok nr 10
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej Wsparcie i poradnictwo socjalne, poradnictwo psychologiczne, - - P . .
R ! ; Aleja Wojska Polskiego 10b, Gminny Zespot Interdyscyplinary Ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie 3 miejsca (porozumienie z MONAR w Budynek nie jest dostosowany do 0sob Formy komunikaci dia 0s6b gluchychi
106. kamiennogorski Kamienna Gora . - N Watbrzychu) i 1 gotowos¢ (MONAR w . stabostyszacych w formie pisemnej. Mozliwosc
58-400 Kamienna Géra tel.: 75 610 62 52 lub 75 610 62 53 lub 75 610 62 54 Watbrzychu) niepetnosprawnych. komunikadii z klientem w iezyku angielskim
tel. 75 610 62 52 do 54 od poniedziatku do piatku w godzinach 7:00-15:00 4 ) Jezyku ang
Punkt Konsultacyjny dla Ofiar Przemocy oraz Oséb L i
od Alkoholu, Narkotykéw i Formy komunikacji dla oséb gluchych i
107. kamiennogorski Kamienna Goéra- gmina iich Rodzin ptsgljgltﬁrcajgelft?/l;zne spolleaznal'a(rsglsvgzesnlejszym konf;ii::(t’grex;?iﬂ;:: p;;?{g?;“gz 0 Budynek g::ézﬁg:s:g:fnvfgy do osob stabostyszacych w formie pisemnej. Mozliwos¢
58-424 Pisarzowice 72 komunikacji z klientem w jezyku angielskim
tel. 75 610 62 52
Punkt Konsultacyjno - Informacyjny (onsultacie . ) - - . Formy komunikacji dla os6b gtuchych i
. feni " < " : p ltacje i poradnictwo w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, poradnictwo Budynek dostosowany do potrzeb oséb P PRV
108. kamiennogérski Kamienna Géra- gmina ul. Kalwaria 1, 58-405 Krzesz6w onsu N i P H < & 0 stabostyszacych w formie pisemnej. Mozliwos¢
tel. 75 640 60 62 psychoterapeutyczne - spotkania po wczesniejszym kontakcie telefonicznym - 75 610 62 52 niepetnosprawnych komunikacji z klientem w jezyku angielskim
Budynek nie jest dostosowany do os6b
Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: 2 miejsca w schronisku: 1 dla mezczyzn niepetnosprawnych. Na parterze budynku znajduije sie Formy komunikacji dla oséb gtuchych i
109. kamiennogorski Lubawka ul. Dworcowa 33, 58-420 Lubawka poniedziatek 7:00-16:00, wtorek - czwartek 7.00-15.00, piatek 7:00-14:00; g 1dla kob.iet ezczyzny, domofon dla 0séb niepetnosprawnych,wéwczas stabostyszacych w formie pisemnej. Mozliwos¢
tel. 7574 11 800 poradnictwo prawne wtorek: 12:00 - 16:00 Y pracownicy schodza i obstuguja petentéw na parterze komunikacji z klientem w jezyku angielskim
MGOPSu
Poniedziatek godz. 15:00 -18:00 -konsultacje indywidualne oraz zajecia w ramach grupy wsparcia dla
0s6b uzaleznionych na poziomie podstawowym.
Punkt dla Oséb L Piatek godz. 15:00 - 17:00 - konsultacje indywidualne oraz zajecia w ramach grupy wsparcia dla os6b
6 Zni w Ol iu Oséb zy uzaleznionych. i . :
Py Formy komunikacji dla oséb gtuchych i
. P Substancji Psychoaktywnych Poradnictwo psychologlczne dla osob uwikfanych w przemoc w rodzinie oraz osob z problemami Punkt konsultacyjny zlokalozowanyjest na parterze P ORI
110. kamiennogorski Lubawka i Stosujacych Przemoc w Rodzinie je indy trzy razy w miesiacu w godzinach od 15:00 do 20:00. 0 budynku S'igﬁmﬂgi‘:? msz{?&?ﬁ'?im‘?jgnﬁ?lg;:ﬁsc
ul. Dworcowa 33, 58-420 Lubawka W celu umdwienia wizyty nr tel. 75 74 11 800, kom. 607 568 705 ) Jezy! 8!
tel. 75 741 18 00 Poradnictwo Psychologiczne i terapeutyczne w obszarze z nad
kontroli zto$ci Lubawka: czwartek 16:15 - 19:15; Jarkowice $wietlica W|ejska czwartek od 15: 00-
16:00; Chetmsko $laskie $roda 15:00 - 18:00
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej poniedziatek 7:30-15:30 piatek 7:00-15:00
w Marciszowie . " P o . .
9 et " . ~ o " .00. 18- i ‘ PR pomieszczenia GOPS znajduja sie na parterze budynku, Formy komunikacji dla oséb gtuchych i
111, Kamiennogérski Marciszow ul. Szkolna 4/b, 58-410 Marciszéw Poradnictwo psychologiczne - 2 razy w miesiacu w godzinach 13:00- 18:00 po wcze$niejszym Dom $w. Brta Albertaw Jeleinlej Gorze ul.| przez co osoby majace trudnoéci z poruszaniem sie maja | stabostyszacych w formie pisemnej. Mo3liwos¢

tel. 75 741 06 52

inkt h od alkoholu i ich
rodzin Urzad Gminy w Marciszowie, ul. Szkolna 4 b

umowieniu wizyty w Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Marciszowie tel. 75 741 06 52.
Punkt konsultacyjny: pierwsza, trzecia i czwarta
$roda miesiaca 16:00-19:00 Poradnictwo prawne - 1 raz w miesiacu po
weczesniejszym kontakcie telefonicznym.

Grunwaldzka 5

utatwiony dostep;

komunikacji z klientem w jezyku angielskim




Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

Udzielanie wsparcia osobom znajdujacym sie w sytuacji kryzysowej, w tym réwniez dotknietym
przemoca domowa, poradnictwo socjalne, prawne; godziny otwarcia Osrodka Interwencji Kryzysowej
funkcjonujacego w strukturze PCPR: poniedziatek - 7.30-18.00, wtorek - 7.30 - 17.00(stacjonarnie,

Podpisane pororumienie o wspétpracy ze|
IStowarzyszeniem Pomocy AKSON majace|

Budynek PCPR czesciowo dostosowany dla osob z
niepetnosprawnosciami (podjazdy, obstuga na parterze).
Przed budynkiem znajduje sie parking z wydzielonymi
miejscami dla osdb z niepetnosprawnosciami, do budynku
i wszystkich pomieszczen mozna wejs¢ z psem

112. ktodzki Ktodzko-powiat ul. Kosciuszki 2, 57-300 Ktodzko online), $roda: 7.30-18.00 (stacjonarnie, online), czwartek-piatek: 7.30-15.30 (stacjonarnie, online), | na wzgledzie ochrone oséb doznajacych |  asystujacym i psem przewodnikiem. W jednostce jest mozliwo$¢ komunikacji w jezyku angielskim
tel. 74 865 8179 oraz interwencja kryzysowa telefonicznie 7/24 pod numerem: 726 130 988 przemocy domowej poprzez min. zatrudniona osoba z ukoficzonym kursem jezyka
udzielenie schronienia migowego. Strona PCPR jest zgodna z ustawa z dnia 4
kwietnia 2019 o dostepnosci cyfrowej stron
internetowych i aplikacji mobilnych podmiotow
publicznych i spetnia standart WCAG 2.1
Podpisane pororumienie o wspétpracy zef
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Punkt Interwencji Kryzysowej w Bystrzycy Kiodzkiej przy ul. Okrzei 15; Czynny poniedziatki 13.00 do |Stowarzyszeniem Pomocy AKSON majace|W zakresie informacji dostepnych na stronie internetowej
113. ktodzki Ktodzko - powiat ul. Kosciuszki 2, 57-300 Ktodzko 15.00. Udzielanie wsparcia psychologlcznego osobom znajdujacym sie w sytuacji kryzysowej, w tym | na wzgledzie ochrone oséb doznajacych L ienia dla os6b z nit awnosciami
tel. 74 865 81 79 réwniez dotknigtym przemoca domowa przemocy domowej poprzez min. dostepne jak w jednostce PCPR
udzielenie schronienia
Podpisane pororumienie o wspétpracy ze|
Powlatowe Centrum Pomocy Rodzinie Punkt Interwencji cKzrxﬁ/o\‘rlvvijz\‘:vva’\rltok‘:v?s I})lad_zlej grozy ul. Kolejowej 18; stowarzyszeniem Pomocy AKSON malacel W zakresie |nforn:]a(jc(])lgizatleeﬂ:;/cdf;anssztt;on|e internetowej
e Skl Ricdzkopponiat UL CEcius:Ad 2457300/ od A Udzielanie wsparcia psychologicznego osobom znajdujacym sie w sytuacii kryzysowe, w tym réwniez| @ WZgledzie ochrone 0sob doznajacych 2 niepelnosprawnosciami dostepne jak
tel. 74 865 8179 AR T [ (e przemocy domowej poprzez min. W jednostce PCPR
etym p a A udzielenie schronienia J
Podpisane pororumienie o wspétpracy ze|
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Punkt Interwencji Kryz;?‘\ca\;vml(g‘t:gvgg Zf;o(]) przy ul. Poznanskiej 2; [Stowarzyszeniem Pomocy AKSON majace] W zakresie |nfornzﬂ;ic&ztleef}?gzr;ansssotgon|e internetowej
£EES Soczy Kicdzogporiot b K”“;gf";fa’ o ;3310709"""”"" Udzielanie wsparcia psychologicznego osobom znajdujacym sie w sytuacji kryzysowej, w tym rowniez| " szge'f:;‘f %f;m’;fe‘?s‘;b fz"ezznﬂi?fym 2 niepefnosprawnosciami dostepne jak
5 dotknietym przemoca domowa. B Yo oN el poprz b w jednostce PCPR
udzielenie schronienia
Osrodek Pomocy Spotecznej N . " B . N . Budynek Osrodek Pomocy Spotecznejw Bystrzycy
116. ktodzki Bystrzyca Ktodzka ul. Maja 1, 57-500 Bystrzyca Ktodzka poniedziatek 7. ggfigrgng;;?:ﬂncn;:ggiI;\z&ﬁsspggclsfa\:vgic;\ggqf ggocedury N 0 Klodzkiej jest dostosowany do pctrzeb 0s0b $¢ komunikacji w jezyku angielskim
§ Tel. 74 811 02 66; faks: 74 811 17 85 . o . - . i ni awnych. Brak ikacji dla
e-mail: ops@opsbystrzyca.pl 0s6b gtuchych i siabosiyszacych
udzielanie wsparcia i poradnictwa psychologicznego osobom dotknigtym przemoca domowa,
Grupa wsparcia dla os6b przemocy d
(podmiot prowadzacy OPS), Budynek jest dostosowany do potrzeb 0s6b
117. ktodzki Bystrzyca Ktodzka ul. Okrzei 15, 57-550 Bystrzyca Ktodzka; tel. 74 811 02 66, fax. 74 0 ni awnych. Brak ikacji dla X
81117 8! oddziatywania terapeutyczne umozliwiajace wyjscie z izolacji, przekazanie 0s6b gtuchych i siabosiyszqcych
tel. 516 081 463, e-mail: ops@bystrzycaklodzka.pl wiedzy do podejmowania dziatan zmierzajacych do samodzielnego rozwiazywania sytuacji
problemowych.
W co drugi poniedziatek miesiaca 15.00-17.00
poradnictwo specjalistyczne udzielane przez; psychologdw, specjalistow ds. przemocy domowej ,
terapeute uzaleznien :
Punkt iny Profi i n psycholog, w kazdy pierwszy i trzeci wtorek miesiaca od 9:00-11:00
Uzaleznieri psycholog, w kazda srode miesiaca 8:00-11:00
q n a 5 ra specjalista ds. przemocy domowej, w kazdy pierwszy i drugi wtorek miesiaca od 15:00-17:30, oraz w Budynek Jest dostosowany do potrzeb 0s6b
118. ktodzki Bystrzyca Ktodzka i Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie kazdy trzeci wtorek miesiaca od 15:00-17:00 0 r awnych. Bral w komunikacji dla X

ul. Okrzei 15, 57-550 Bystrzyca Ktodzka; tel. 74 811 02 66, fax. 74

81117 85,
tel. 516 081 463, e-mail: ops@bystrzycaklodzka.pl

specjalista ds. przemocy domowej, w kazda srode miesiaca od 16:30-18:00

terapeuta uzaleznien, w kazdy drugi,trzeci i czwarty czwartek miesigca 13:00-16:00
Na spotkania w Punkcie Konsultacyjnym prosze umawiac sie telefonicznie pod numerem
telefonu; 516081463

os6b gtuchych i stabostyszacych.




Osrodek Pomocy Spotecznej

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek-piatek 7.00-15.00,

Osrodek Pomocy Spotecznej w
Dusznikach-Zdroju w przypadku
koniecznosci zapewnienia miejsca
schronienia, moze skierowac osoby,

Budynek OPS w Dusznikach-Zdroju jest potozony przy
ul. Stowackiego 16, 57-340 Duszniki-Zdrdj. Do
pomieszczen OPS znajdujacych sie na pietrze budynku
prowadzi klatka schodowa. Osoby majace trudnosci z
poruszaniem sig, korzystajace z wozka inwalidzkiego,
ktore chca skorzystac z ustug Osrodka, proszone sa o
weczesniejszy kontakt telefoniczny w celu zatatwienia
sprawy. Problem
w dostepnosci architektonicznej budynku OPS
w Dusznikach-Zdroju rozwiazywany jest wéwczas
- w trybie pilnym - poprzez obstuge na parterze lub w inny|
dogodny dla klienta sposéb. pracownik OPS niezwtocznie
udaje sie do klienta na zewnatrz budynku.
Aby osoby niepetnosprawne z dysfunkcja narzadu
ruchu, w tym osoby poruszajace sie na wozkach

Oferta skierowana tylko do klientéow OPS

119. ktodzki Duszniki Zdréj ul. Stowackiego 16, 57-340 Duszniki Zdré6j pomoc psychologiczna: piatek 13.00-15.00 po wczes$niejszym zgtoszeniu w OPS B Ao A A A o
b % B A - 5 %o rodziny do specjalistycznych osrodkow f , W T b or Duszniki Zdr6j
tel. 74 866 91 33 pomoc prawna czwartek od 10.00-12.00 ('plerwgzy i torzpescl czwartek miesigca) po wezesniejszym zapewniajacych schronienie. Aktualnie |n\{va||dzk|’ch bad? o kulach m9g|y dosta¢ sie df’
zgtoszeniuw podpisane porozumienie na 1 miesce, pomieszczen OPS oraz je opusci¢ udostepniany jest
ktére jest zajete. schodotaz wraz z wézkiem inwalidzkim. Pracownik stuzy
[pomoca osobie ni j w obstudze schodot:
Brak udogodnien w komunikacji dla oséb gtuchych i
stabostyszacych.
Osrodek Pomocy Spotecznej w
Dusznikach-Zdroju w przypadku
Poradnia Terapii L znien i 6 znienia (placéwk koniecznosci zapewnienia miejsca Budynek nie jest dostosowany do potrzeb osob
. ma ” ambulatoryjna) pomoc psychologiczna i terapeutyczna: schronienia, moze skierowac osoby, a A X At Oferta skierowana tylko do klientow OPS
120. klodzki Duszniki Zdr6j ul. Sprzymierzonych 11, 57-340 Duszniki Zdr6j poniedziatek - piatek 9.00-18.00 rodziny do specjalistycznych osrodkow n|epe0nosprawnych.eTlsﬁlfg?‘ig?‘ze odbywac sie droga Duszniki Zdroj
tel. 74 667 11 50, fax. 74 667 11 48 zapewniajacych schronienie. Aktualnie 2
podpisane porozumienie na 1 miesce,
ktore jest zajete.
. . . . . 5 (0srodek Pomocy Spotecznej w Ktodzku w| .. . . Pracownicy socjalni przyjmuja od poniedziatku
0Osrodek Pomocy Spotecznej poradnictwo socjalne | wsparcie, wszczynanie procedury NK: przypadku koniecznosci zapewnienia oauzdai':ez?e"(‘%; S",‘fﬁ‘éf’,‘ﬁ gsﬁtif:uejf:éf?;w;mc"ha"y do piatku w godzinach od 7.00 do 10.00 z
121 ktodzki Ktodzko-miasto ul. Wyspiariskiego 2D, 57-300 Ktodzko miejsca schronienia, moze skierowac | g Cq o cheeorm e dﬁa oséE md‘{ chi wytaczeniem $rody.
tel. 74 865 43 00 oniedziatek - piatek 7.00-15.00 osoby i rodziny do specjalistycznych epny stabostyszac d: gluchy Sroda jest dniem pracy w biurze bez
P pia N . osrodkéw zapewniajacych schronienie. acych. przyjmowania klientéw.
poniedziatek: 14.00-16.00 -prawnik, 15.00-20.00 - psycholog; wtorek: 12.30-15.30 - madiator,
N - Punkt Informacyjno - jny ul. gera 8/4, d interwent kryzysowy, 15.00-19.00 - specjalista psychoterapii uzaleznien; sroda: 16.30-18.30
122. ktodzki Klodzko-miasto 57-300 Ktodzko tel. 885228022 poradnictwo rodzinne, podadnictwo ds. przemocy, psycholog; czwartek: 17.00-19.00 -prawnik, o brak
specjalista ds. przemocy; piatek: 8.00-12.00 -specjalista psychoterapii uzaleznien
eIy Pomacz:::gmgzl?:ym W e el (aERaE Budynek, w ktérym mi ie Lokalny Punkt Pomocy Po wstepnym wywiadzie umawiane jest
123. ktodzki Ktodzko -miasto 5'7_300 Ktodzko, AR vlvjtorek‘ 1’_,?&) 20 (Jgf) érodpa' 15' 00-20.00 wg. potrzeb po rozpatrzeniu wniosku Pokrzywdzonym Przestepstwem dostosowany jest do spotkanie z wyznaczonym specjalista.
tel. 781621 80(’5 yzury: c e e . potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami. Mozliwosé komunikacji w jezyku angielskim.
poradnictwo socjalne, wsparcie asystenta rodziny, poradnictwo w zakresie pomocy osobom
dotknigtym przemoca w rodzinie, wszczynanie procedury NK:
4 p— poniedziatek - piatek 7.30-15.30 Biuro Obstugi Klienta wyposazone jest w podswietlana
124, Klodzki e osl:?doeli(rs;'gog_%%(giﬁzﬂ(smmy Klozhs 0 lupe do czytania. Strona internetowa osrodka Pracownicy socjalni i asystenci rodzin przyjmuja
- g " " tel. 74 306 72 00 jest dla os6b i chi interesantow w godzinach pracy Osrodka
. stabostyszacych
0Osrodek Pomocy Spotecznej A n -
N . . . . . 3 Budynek posiada podjazd dla oséb niepetnosprawnych.
125. Klodzki Kudowa Zdr6j ulzdolowazz, poradnictwolseriahaliisnaie Slvszcaanicpiocech /s 0 Brak udogodnien w komunikacji dla osb giuchych i

57-350 Kudowa-Zdréj
tel. 74 866 22 27

poniedziatek - piatek 7.00-15.00

stabostyszacych




Punkt Informacyjno - Konsultacyjny
ul. Poznariska 2,

poradnictwo w zakresie pomocy osobom dotknietym przemoca
w rodzinach z problemami uzaleznien:
2x w miesigcu (wtorek) 11.00-17.00
porady prawne: piatek 13.30-15.30

Budynek posiada podjazd dla oséb niepetnosprawnych.

126. Kodzki Kudowa Zdroj 57-350 Kudowa Zdr6j wsparcie dla oséb uzaleznionych: wtorek 17.15-19.00, Brak udogodniert z;gg;s/g'zkacqésla osob ghuchych i
tel. 74 866 39 77 wsparcie dla 0séb wspétuzaleznionych: pigtek 19.00-20.00, acy!
terapeuta uzaleznien: sroda 16.00-20.00 i czwartek 8.00-11.00, psycholog poniedziatek 15.00 -17.00
Osrodek Pomocy Spotecznej eat n .
127 Klodzki Ladek zdr6i ul. Ludwika Zamenhofa 2, poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: Brz::;e"'dec:ﬁggnr':cw(ggé? ﬁzg{]a;\?ve?qd‘ljalaozzib z
: 3 J 57-540 Ladek Zdr6j poniedziatek - piatek 7.30-15.30 e L RS B T NE HICHos n
tel. 74 814 71 05 niepetnosprawnych w tym dla gtuchych i stabostyszacycl
Punkt Konsultacyjny Brak udogodnien (poza podjazdem dla os6b
128 Klodzki Ladek zdr6j ul. Ludwika Zamenhofa 2, pomoc psychologiczna: z niepetnosprawnoscia ruchowa) dla oséb
" 2 ) 57-540 Ladek Zdré6j w ostatni czwartek miesiaca 16.00 -17.30 niepetnosprawnych w tym dla gtuchych
tel. 74 814 71 05 i stabostyszacych
q 5 q W GOPS brak jest pracownika ze znajomoscia jezyka
Gminny Oérodek Pomocy Spotecznej
129 K q q N ul. Nad Potokiem 4, poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: migowego, strona BIP Osrodka jest nadal w budowie,
b fodzki Lewin Ktodzki 57-343 Lewin Ktodzki poniedziatek - piatek: 7.00-15.00 brak udogodnien dla 0s6b niepetnosprawnych, w tym
tel. 74 869 88 44 s - niedowidzacych
: i niedostyszacych.
Budynek jest przystosowany do potrzeb osob
q q q Osrodelrl‘P&?;}(c’zvsapofeczne] peracnicivolpeyeliologiczueiacanclienarcoiwszezypaniclprose cuyiNeg meW|dzqcych dos‘t‘gsg\y/vdalr?aﬂseuslz strona |nternetowa
130. ktodzki Miedzylesie 57-530 Miedzylesie poniedziatek 7.00-16.00, wtorek - czwartek 7.00-15.00,piatek 7.00-14.00 Oérodka, natomiast dla osob gluchych i stabostyszacych w
tel. 74 812 66 38, 74 814 87 64 Urzedzie Miasta i Gminy w Miedzylesiu jest zatrudniona
osoba z kwalifikacjami (jezyk migowy).
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
N ul. Kolejowa 18, poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: s
131 klodzki Nowa Ruda 57-400 Nowa Ruda poniedziatek - piatek: 7.30-15.30 brak rozwiazan
tel. 74 872 10 56
Miejsko - Gminny Punkt Konsultacyjno - Informacyjny "Pierwszy
kontakt" poradnictwo prawne, psychologiczne:
132. ktodzki Nowa Ruda ul. Szpitalna 2, poniedziatek, sroda, piatek 16.00-19.30 brak rozwiazan termin konsultacji nalezy uzgodni¢ telefonicznie
57-400 Nowa Ruda
tel. 74 87247 21
Na stronle mternetowe BIP sa wprowadzone
Gminny Ssﬁzel;:;n;zglszpolecmej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: dlaosébzr iami zgodnie
133. ktodzki Nowa Ruda 57_408 Nov&a Ruda poniedziatek, $roda, czwartek 7.30-15.30 z ustawa z dnia 4 kwietnia 2019 r. o dostepnosci cyfrowej
tel. 74 872 45 72 wtorek 7.30-16.30, piatek 7.30- 14.30 stron internetowych i aplikacji mobilnych podmiotow
. publicznych
Osrodek Pomocy Spotfecznej Budynek przystosowany dla os6b niepetnosprawnych
ul. Dabrowskiego 3, (podjazd dla wozkow inwalidzkich).
A A an ” B P poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:

134. ktodzki Polanica Zdr6j 57-320 ??Ianlca Zdréj . poniedziatek, wtorek, czwartek 7.30- 15.30, éroda 7.30- 17.00, piatek 7.30- 14.00 Brak dostepnosa form komurlnka i dla osob z
e-mail: opspolan@polanica.pl T -awnosciami w szc i 0sob gtuchych i
tel. 74 868 18 02, 74 868 06 39 stabostyszacych

Punkt jno- jny ds.L i i Przemocy w
Rodzinie Budynek przystosowany dla oséb niepetnosprawnych
ul. Dabrowskiego 3, poradnictwo socjalne, wsparcie indywidualne dla ofiar przemocy i 0séb stosujacych przemoc w (podjazd dla wozkéw inwalidzkich).

135. ktodzki Polanica Zdr6j 57-320 Polanica Zdr6j rodzinie: poniedziatek, wtorek, czwartek 7.30- 15.30, $roda 7.30- 17.00, piatek 7.30- 14.00, Brak dostepnosa form komumkaql dla oséb z

e-mail: opspolan@polanica.pl
tel. 74 868 18 02, 74 868 06 39

wsparcie i poradnictwo prawnika: pierwszy poniedziatek miesiaca, godziny ustalane indywidualnie

T awnosciami w $ci 0sob ghuchych i

stabostyszacych




Komisariat Policji "Niebieski pokéj"
w Polanicy - Zdroju

Indywidualne wsparcie psychologiczne dla oséb dotknietych zjawiskiem przemocy i 0séb stosujacych
przemoc, wsparcie psychologiczne dla osob bedacych w kryzysie, indywidualne oddziatywania

Budynek pr 1y dla 0séb ni awnych
(podjazd dla wozkéw inwalidzkich).

indywidualne oddziatywania korekcyjno-

136. klodzki Polanica Zdroj ul. Warszawska 1 korekcyjno-edukacyjne dla oséb skierowanych z procedury NK: poniedziatek i $roda 16.00-19.00 Brak dostepnosci form komunikacjidlaosébz | edukacyjne dla 0sob skierowanych z procedury
b M ey d A B e T W SZC s6b gtuchych i NK tylko dla 0séb z gminy Polanica Zdréj
57-320 Polanica Zdr6j (umawianie os6b poprzez OPS i Komisariat Policji)
stabostyszacych
Punkt Informacyjno - Konsultacyjny wsparcie psychologiczne dla 0s6b uzaleznionych, dla oséb dotknigtych zjawiskiem przemocy i oséb Budynek pr 1y dla 0s6b ni awnych
ds. Uzaleznieri w NZOZ "Eskulap" stosujacych przemoc: wtorek 8.30-11.30 (podjazd dla wozkéw inwalidzkich).
137. ktodzki Polanica Zdroj ul. Warszawska 20, wsparcie terapeutyczne dla oséb uzaleznionych, Brak dostepnosci form komunikacji dla oséb z
57-320 Polanica Zdréj dla osdb dotknietych zjawiskiem przemocy i 0séb stosujacych przemoc: T W SZC 6 s6b gtuchych i
tel. 74 868 12 90 wtorek 14.30-17.00 stabostyszacych
Obstuga bezposrednia klienta wraz z zapleczem
c o - T sanit'amym jest dgstosowana dor:)otrzeb os()lt(J
entrum Ustug SpotecznychGminy Radkéw niepetnosprawnych, poruszajacych sie na wozku
138 Kodzki Radkéw ul. Mickiewicza 16, 57-410 Scinawka Srednia poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: inwalidzkim. Zaréwno z zewnatrz jak i wewnatrz budynku
3 tel. 74 871 53 48; 74 873 53 71-79 poniedziatek - piatek: 7.30-15.30 usytuowane sa dzwonki przywotujace pracownika oraz
e-mail: cus@cusradkow.pl tablica informacyjna wykonana alfabetem Braila.
Komunikacja z osobami gtuchniemymi odbywa sie w
formie pisemnej.
Punkt jno - dla Os6b L Zni
6 Zni i DDA Scil Goérna 18a, Centrum
Inicjatyw Wiejskich Gminy Radkow, T A A A 5 g AR q q
o = ‘erapia, poradnictwo w zakresie uzaleznien, w tym skierowane do 0séb i rodzin dotknietych cper o
139. ktodzki Radkow tel. 531519 138 przemoca domowa czynny w nieparzyste érody po uzgodnieniu telefonicznym
Budynek O$rodka dostosowany jest dla potrzeb os6b
niepetnosprawnych. Dla oséb niepetnosprawnychna
wozkach jest udostepnione wejscie z tytu budynku z
B Osrodek Pomocy Spotecznej . N . N . podjazdem zabezpieczonym barierkami. Osoba chcac a P Lo .
140. ktodzki Stronie Slaskie ul. Zielona 5, 57-550 Stronie Slaskie oniedziaiei?r\i?g:'g(v{oc:\?g?tlglf' |7wssgiré:|§(,)vv;§:dz;rrja7n|3%?rf§e0%uryi Ntek~ 7.30-14.00 skorzystac z tego wejscia informuje telefonicznie Bracownicy soqzldnzl ;J;'z:%yéqlijgénteresantow N
tel. 74814 14 24 P o e i AL (LEIE 8 2/ . pracownika, ktéry udostepnia (otwiera)wejscie boczne do Bo0ZEL .
holu i biur Osrodka. Do budynku i wszystkich jego
pomieszczen mozna wejsc z psem asystujacym i z psem
przewodnikiem.
& Punkt Konsultacyjny poradnictwo takze w zakresie przeciwdziatania przemocy:
141. ktodzki Stronie Slaskie ul. Mickiewicza 2, 57-550 Stronie Slaskie wtorek 17.00-20.00 . brak rozwiazan
tel. 698 908 002 ° §
b odzki ronie $laskie o u . : elefon zaufania dla miodziezy: poniedziatek 15.00-17.f rak rozwiazan
ul. Mickiewicza 2, 57-550 Stronie $laskie nr tel. 608 064 771
Strona internetowa Osrodka posiada wersje kontrastowa
jak réwniez mozliwos¢ zmiany wielkosci tekstu i
a n 6znienia odnoénikéw. Przed budynkiem znajduje sie
Osrodek Pomocy Spotecznej IOz Ealoc! il n "
5 . B . N . parking z wydzielonymi miejscami do parkowania dla
143. ktodzki Szczytna ul. Szpitaina 1, poradnictwo i wsparcie, wszczynanie procedury NK: 0s6b z niepetnosprawnosciami, jest domofon utatwiajacy

57-330 Szczytna
tel. 74 868 33 78

poniedziatek - piatek: 7.30-15.30

kontakt z pracownikami OPS, do budynku i wszystkich

pomieszczen mozna wejs¢ z psem asystujacym i psem
przewodnikiem. Nie ma mozliwosci skorzystania z
ttumacza jezyka migowego na miejscu lub on - line.




144.

ktodzki

Szczytna

i Interwencji Kryzysowej "Arka"
ul. Szpitalna 1,

tel. 74 868 33 78

Gminne Centrum Profilaktyki i Terapii Uzaleznieri

poradnictwo psychologiczne: wtorek 13.00-16.00,
specjalista terapii uzaleznien: czwartek 14.00-17.00,
terapeuta rodzinny: wtorek 16.00-18.00 bezptatna pomoc prawna: $roda 11.00-13.00

Strona internetowa Oérodka posiada wersje kontrastowa
jak réwniez mozliwos¢ zmiany wielkosci tekstu i
wyrdznienia odnosnikoéw. Przed budynkiem znajduije sie
parking z wydzielonymi miejscami do parkowania dla
0 0s6b z niepetnosprawnosciami, jest domofon utatwiajacy
kontakt z pracownikami OPS, do budynku i wszystkich
pomieszczen mozna wejs¢ z psem asystujacym i psem
przewodnikiem. Nie ma mozliwosci skorzystania z
ttumacza jezyka migowego na miejscu lub on - line.

145.

legnicki

Legnica-powiat

Legnica
tel. 76 72 43 560

e-mail: starosta@powiat-legnicki.eu

Starostwo Powiatowe w Legnicy Plac Stowianiski 1, 59-220

Poradnictwo obywatelskie:
poniedziatek - wtorek: 8:00 - 11:00,

$roda-piatek: 11:00 - 15:00;

Poradnictwo prawne:
poniedziatek - wtorek: 8:00 - 11:00;
$roda-piatek: 11:00 - 15:00.

Mozliwe jest poradnictwo w formie telefonicznej.

Zabezpieczone:

Miejsca schronienia dla oséb w kryzysie,
w tym doswiadczajecych przemocy
domowej zabezpieczone sa w

mieszkaniach wspomaganych : 1) w

Brenniku - mieszkanie nr 1 dla 2 0séb -

Dom dla matek (ojcow) z matoletnimi
dzie¢mi i kobiet w ciazy, 2) w Rui-
mieszkanie nr 2 dla 1 osoby, 3)w Rui
mieszkanie nr 3 dla 2 oséb,

4) w Rzeszotarach

mieszkanie - mieszkanie nr 4 dla 2 0séb,

5) w Prochowicach - mieszkanie nr 5 dla

1 osoby.

Poradnictwo udzielane jest réwniez osobom
niepetnosprawnym

2. catodobowe
schronienie dla osob do$wiadczajacych
przemocy w rodzinie w Osrodku
\Wsparcia -Domu dla matek z matoletnimil
dzie¢mi i kobiet w ciazy w Pobiednej
(powiat lubanski) - 2 miejsca.

146.

legnicki

Legnica-powiat

Centrum Pomocy Rodzinie Powiatu Legnickiego
Osrodek Interwencji Kryzysowej
Plac Stowiariski 1, 59-220 Legnica
tel. 76 724 34 65 (sekretariat CPRPL)

43 467 (Ol

e-mail: sekretariat@cpr-powiat-legnicki.eu

tel. 76 72|

Poradnictwo socjalne: od poniedziatku do piatku 7:00-15:00 (nie wymaga wczesniejszej rejestracji);
Poradnictwo rodzinne: od poniedziatku do piatku  8:00-15:00 (nie wymaga wczesniejszej rejestracji)
pedagog: poniedziatek 13:00-15:00 (nie wymaga wczesniejszej rejestracji);

poradnictwo prawne: wtorek 9:00-10:00, $roda 15:00-17:00, czwartek 13:00-14:00
pomoc psychologiczna, psychoterapia: poniedziatek 8:30-12:30;
pomoc psychologiczna: wtorek 13:30-15:30;

zajecia arteterapii, sensoplastyki dla dzieci i mtodziezy oraz integracja rodzin:
wtorek i czwartek 15:30-17:30.

Motzliwe s3 konsultacje,
poradnictwo i wsparcie w formie telefonicznej.

1 osoby.

Zabezpieczone:

Miejsca schronienia dla oséb w kryzysie,
w tym doswiadczajecych przemocy
domowej zabezpieczone sa w

mieszkaniach wspomaganych: 1) w

Brenniku - mieszkanie nr 1 dla 2 0séb -

Dom dla matek (ojcow) z matoletnimi

dzie¢mi i kobiet w ciazy, 2) w Rui-

mieszkanie nr 2 dla 1 osoby, 3) w Rui
mieszkanie nr 3 dla 2 os6b,

4) w Rzeszotarach

mieszkanie - mieszkanie nr 4 dla 2 oséb,

5) w Prochowicach - mieszkanie nr 5 dla

Poradnictwo w CPRPL udzielane jest rowniez osobom
niepetnosprawnym, najlepiej po wczesniejszym

umowieniu, w formie: osobistej, telefonicznej badz droga

elektroniczna.

os6b gtuchych i niedostyszacych - tlumacz jezyka

migowego numer tel. 602 330 726, za po$rednictwem

sms.

2. catodobowe
schronienie dla osob doswiadczajacych
przemocy w rodzinie w Osrodku
Wsparcia -Domu dla matek z
matoletnimi dziecmi i kobiet w ciqzy
w Pobiednej (powiat lubanski) - 2
miejsca.

147.

legnicki

gmina miejska Chojnow

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

Chojnowie Miejski Zesp6t inarny w Choj

ul. Kolejowa 9, 59-225 Chojnéw
tel. 76 81 88 597, tel./fax 76 81 88 218

e-mail: mops@chojnow.eu

Pomoc osobom w przezwyciezaniu trudnych sytuacji zyciowych i doprowadzenie do

ielnienia, pomoc socjalna, doradztwo, pomoc finansowa, pomoc w zakresie przeciwdziatania

przemocy domowej: poniedziatek, sroda, czwartek i piatek 7:30 - 15:30, wtorek 8:00-16:00, porady
prawnika: 2 razy w miesigcu: po wczesniejszym umowieniu telefonicznym, tel. 76 81 88 218

0 Poradnictwo udzielane jest réwniez osobom
niepetnosprawnym

nalezy umawia¢ sie za posrednictwem OPS

Psychoterapia grupowa w poniedziatek 8:00-
10:00 oraz pomoc psychologiczna
poniedziatek 10:30-12:30 - mozliwe w jezyku
angielskim;

Dia specjalistow pod numerem telefonu: 76 72 43

\w siedzibie CPRPL OIK w Legnicy

Mozliwa jest telefoniczna konsultacja
w godzinach pracy specjalistow.




Terapeuta ds. uzaleznien, 3 razy w miesigcu:
$roda i czwartek 13:30-17:30, pok. nr 7;

konsultant ds. dzieci i mtodziezy:
11, Il wtorek miesiaca 16:00-19:00, pok. nr 2 lub nr 7 oraz

Punkt Konsultacyjny L 090 .
. — - ul. Rynek 20, 59-225 Chojnéw IV wtorek miesiaca 16:00-20:00, pok. nr 2 lub nr 7; Poradnictwo udzielane jest réwniez osobom
148. legnicki gmina miejska Chojnow| (Dom Schrama) terapia dla os6b uzaleznionych, 3 razy w miesiacu: niepelnosprawnym
$roda i czwartek 17:30-19:30; P P v
terapia dla os6b wspétuzaleznionych, 2 razy w miesiacu:
sobota 10:00-15:00;
pomoc psychologiczna: kazdy pierwszy, drugi i trzeci poniedziatek miesiaca
9:00 - 12:00, tel. 694 652 592.
Pomoc i wsparcie udzielane bedzie po wcze$niejszym uméwieniu terminu spotkania
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej Poraca socjalna:
149 legnicki gmina wiejska w Chojnowie poniedziatek, $roda, czwartek 7:00-15:00, Poradnictwo udzielane jest réwniez osobom
- 8! Chojnéw ul. Fabryczna 1, 59-225 Chojnéw wtorek 7:00-16:00, niepetnosprawnym
tel. 76 81 88 506 piatek 7:00-14:00
e-mail: gops@gmina-chojnow.pl
Punkt jny ds. i ia Pr 6
Alkoholowych
150. legnicki gmina wiejska przy Urzedzie Gminy w Chojnowie Konsultacje dwoch terapeutéw-psychologéw: wtorek lub $roda 9:00-12:00 Poradnictwo udzielane jest rowniez osobom
N & Chojnéw ul. Fabryczna 1, 59-225 Chojnéw niepetnosprawnym (winda)
tel. 76 81 88 506
e-mail: gops@gmina-chojnow.pl
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
151 legnicki gmina wiejska ul. Kopernika 9/5, 59-223 Krotoszyce Paraca socjalna: Poradnictwo udzielane jest réwniez osobom
. 8 Krotoszyce tel. 76 887 83 22 poniedziatek - piatek: 7:30-15:30 niepetnosprawnym
e-mail: gops@gops.krotoszyce.pl
Punkt konsultacyjno-informacyjny dla oséb
152 legnicki gmina wiejska i rodzin z problemem alkoholowym Specjalista psychoterapii uzaleznien: Poradnictwo udzielane jest réwniez osobom
3 8 Krotoszyce w Krotoszycach pierwszy i trzeci czwartek miesiaca: 14:00-16:00 niepetnosprawnym
ul. Kopernika 9/5, 59-223 Krotoszyce
| eyt _poraco wene st et sobom
153. legnicki Kunice tel. 76 8575 316 , 731 800 017 poniedziatek , $roda, czwartek 7:00-15:00, wtorek 7:00-16:00- piatek 7:00-14:00 niepefnosprawnym, w tym dla 6sob poruszajacych sie na
e-mail: gopskunice@gops.kunice.pl
Pomoc psychologiczna: poniedziatek 9:00-12:00;
specjalista terapii uzaleznien:
" : . pierwszy i trzeci poniedziatek miesiaca 15:30-16:30;
mina wiejska Wspo’l‘i’z“a‘l‘:%i‘;‘:;ﬁ i Ofiar Przemo(:lyavslslzziinie w OSSZZCCZZ:%?:‘OVCV: ri]:\{;rinlaaccj: ?ﬂogzi::atzez%gh g%rmrr‘né::ewnizty;u;fgg@;sgg Wew.40 Poradnictwo udzielane jest réwniez osobom
154. legnicki g KunJice przy Urzedzie Gminy w Kunicach P goiny! 2 V! P N N niepetnosprawnym, w tym dla oséb poruszajacych sie na
ul. Gwarna 1, 59-216 Kunice . wozkach inwalidzkich (podnosnik dla os6b na wozku)
tel. 76 85 75 322 wew. 40 Telefon zaufania
N N dla dzieci i mtodziezy ,Btekitny Latawiec”:
poniedziatek, wtorek i éroda 15:00-17:00
tel. 501 318 089
Poradnictwo udzielane jest réwniez osobom
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej Poradnictwo socjalne i wsparcie, prowadzenie procedury NK: niepetnosprawnym po wczesniejszym umowieniu, w Terminy wizyt mozna umawiac telefonicznie
155, legnicki gmina wiejska ul. H. Poboznego 6, 59-241 Legnickie Pole poniedziatek, sroda, czwartek 7:00-15:00, wtorek 7:00-16:00, formie: osobistej, telefonicznej (w tym poprzez sms) badz| pod numerem 76 85 82 843

Legnickie Pole

tel. 76 85 82 843
e-mail: kontakt@gops-legnickiepole.pl

piatek 7:00-14:00

poczta elektroniczna. Dla osob gtuchych i
niedostyszacych mozliwa konsultacja w obecnosci
tlumacza

lub osobiscie w siedzibie
GOPS Legnickie Pole




gmina wiejska

Punkt Konsultacyjny

Pomoc psychologiczna: wtorek 14:00 - 16:00

Poradnictwo udzielane jest réwniez osobom
niepefnosprawnym po wczesniejszym uméwieniu, w

Terminy wizyt mozna umawiac telefonicznie
pod numerem 76 85 82 843

156. legnicki Legnickie ul. H. Poboznego 6, 59-241 Legnickie Pole pomoc psychoterapeuty sp. ds. uzaleznien: sroda 13:00-17:00 0 formie: osobistej, telefoniczne; (w tym poprzez sms) badz Jub osobiécie w siedzibie
Pole tel. 76 85 82 843 . o
poczta elektroniczna. GOPS Legnickie Pole
ia Psy -P: Zna
dla dzieci i mtodziezy
gmina wiejska W Legnickim Polu  tel. 724 099 722 Pomoc psychologiczna i psychoterapeutyczna dla dzieci i mtodziezy oraz ich rodzin Termin i godzine Poradnictwo udzielane jest osobom niepetnosprawnym
157. legnicki Legnickie P wizyty nalezy uméwic osobiscie lub telefonicznie zaréwno 0 po wezesniejszym umowieniu w formie: osobistej lub
Pole ul. Klasztorna 20, 59-241 Legnickie Pole w poradni, jak i przychodni telefonicznej
przy Gminnej Przychodni Zdrowia
w Legnickim Polu
tel. 76 85 82 825
. . . Praca socjalna:

mina wiciska L e Py St jedziatek - piatek 7:00-15:00; Poradnictwo udzielane jest réwniez osobom

158. legnicki 8 wiejsk ; ) s ! Zespot Interdyscyplinarny - obstuga administracyjna: ) niepetnosprawnym (obiekt dostosowany do potrzeb osob
Mitkowice tel. 768871 216’:_3"8;?4:15@“ milkowice.net poniedziatek - pigtek 7:00-15:00; z niepetnosprawnoscia ruchowa)
: 80P 8 - pomoc terapeuty ds. uzaleznien: wtorek 8:30-13:00
Gminna Komisja i i 6w Alkocholowych Poradnictwo udzielane jest réwniez osobom
L gmina wiejska . . " N Obstuga administracyjna GKRPA: poniedziatek - piatek 7:15:00; niepetnosprawnym (obiekt nie jest dostosowany
159. legnicki Mitkowice przy UL?S;;S(?%;&QT%”'S‘;S‘H Mitkowice pomoc terapeuty ds. uzaleznien: czwartek 8:00-11:00 o do potrzeb oséb
tel. 76 88 71212 e-mail: sekretariat@ugmilkowice.net z niepelnosprawnoscia ruchowa)
gmina Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej Paraca socjalna: . . . PR
160. legnicki miejsko-wiejska ul. Lwowska 6, 59-230 Prochowice poniedziatek-czwartek: 7:30-15:30 0 Poradmdwonl‘i'ng'ﬁg: J;i:“:o:‘nlez osobom
Prochowice tel. 76 858 43 87 e-mail: mgops@mgopsprochowice pl piatek 7:00-15:00 P P V!
Pomoc psychologiczna: $roda 16:00-18:00
Punkt Konsultacyjny rejestracja pod numerem tel. 695 8121006, mozliwa praca zdalna;

mina przy Urzedzie Miasta i Gminy

161 legnicki g micisko-wieiska ul. Kochanowskiego 34a, 59-230 Prochowice poradnictwo prawne: §roda 16:00-18:00, mozliwa praca zdalna 0 Poradnictwo udzielane jest rowniez osobom
g 8 P:ochowi cle tel.76 85 84 342 pod numerem tel. 503 193 131; niepetnosprawnym
e-mail: sekretariat@prochowice.com pomoc psychologiczna - profilaktyka depresji oraz promocja zdrowia psychicznego:
poniedziatek 9:00-14:00,
czwartek 14:00-18:00
Umowy Gminy Ruja zawarte z:
-Fundacja Raduga (mieszkanie
treningowe) ul. Grodzka 76, 59-220
. ‘. . Poraca socjalna: Legnica oraz

162 legnicki gmina wiejska Gmlnny'(z)usjlr(zigksl;(z;v:&czusj[;ofeane] poniedziatek, wtorek, czwartek 7:00-15:00, -Schroniskiem Caritas Diecezji Dla os6b gtuchych i stabostyszacych kontakt SMS pod

Ruja

tel. 76 8580386  e-mail: kontakt@gopsruja.pl

$roda 7:00-16:00,
piatek 7:00-14:00

Zielonogorsko-Gorzowskiej Osrodek
Aktywizujacy dla Bezdomnych Mezczyzn
im. Sw. Siostry Faustyny
w Zukowicach
67-231 Zukowice 139

numerem tel. 572159064




163.

legnicki

gmina wiejska
uja

Punkt Informacyjno-Konsultacyjny w Rui
59-243 Ruja 23
tel. 76 85 80 386

Pracownik socjalny: sroda 13:00-14:00,
radca prawny: wtorek, raz w tygodniu, po wczesniejszym umowieniu
tel. 76 85 80 386,
pedagog: $roda 13:00-14:00,
Cztonkowie GKRPA: ostatni czwartek miesiaca 10:00-12:00

Umowy Gminy Ruja zawarte z:
-Fundacja Raduga (mieszkanie
treningowe) ul. Grodzka 76, 59-220
Legnica oraz
-Schroniskiem Caritas Diecezji
Zielonogorsko-Gorzowskiej Osrodek

im. Sw. Siostry Faustyny
w Zukowicach
67-231 Zukowice 139

Aktywizujacy dla Bezdomnych Mezczyzn

Dla os6b gtuchych i stabostyszacych kontakt SMS pod
numerem tel. 572159064

164.

legnicki

gmina wiejska
Ruja

Gminny Zespét Interdyscyplinarny
w Rui
Ruja 23, 59-243 Ruja
Tel. 76 85 80 386

Cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego:
poniedziatek, wtorek, czwartek godz. 7:00 -15:00,
$roda godz. 7:00-16:00,

piatek godz. 7:00-14:00

Umowy Gminy Ruja - porozumienie
zawarte z:
-Fundacja Raduga (mieszkanie
treningowe) ul. Grodzka 76, 59-220
Legnica oraz
-Schroniskiem Caritas Diecezji
Zielonogorsko-Gorzowskiej Osrodek

im. Sw. Siostry Faustyny
w Zukowicach
67-231 Zukowice 139

Aktywizujacy dla Bezdomnych Mezczyzn

Dla os6b gtuchych i stabostyszacych kontakt SMS pod
numerem tel. 572159064

165.

Legnica Miasto

Legnica

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
Dziat Pracy Socjalnej
ul. Chojnowska 112, 59-220 Legnica
tel. 76 722 18 09, 76 722 1808

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: poniedziatek - piatek 8.00-15.00

pomoc prawna: piatek 11.30 do 14.00 - po wczesniejszym umowieniu telefonicznym
76-722-18-09 wew 2157 lub 2118

budynek dostepny dla 0séb z niepetnosprawnoscia
ruchowa (winda);  program komputerowy ECOG
(Europejskie Centrum Oséb Gtuchych) - tlumacz jezyka

migowego

mozliwa komunikacja w jezyku ukrainskim

166.

Legnica Miasto

Legnica

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
Zespot Interwencji Kryzysowej
ul. Okrzei 9, 59-220 Legnica
tel. 76 721 53 42, 76 722 18 36

konsultacje psychologiczne dla dzieci i mtodziezy oraz oséb dorostych, konsultacje rodzinne,
konsultacje dla par, konsultacje w sprawie dziecka, wsparcie i poradnictwo psychologiczne i
pedagogiczne, wsparcie i interwencje w sytuacjach kryzysowych, wszczynanie procedury NK:

poniedziatek 7:30 dO 18:00, wtorek, sroda od 7:30 d0 16:00, czwartek od 7:30 do 20:00, piatek od
17:30 dOo 18:00.

dukacja dla Os6b Doswiadczajacych
Przemocy Domowej - grupa wsparcia, wtorek 13.00 - 14.00

Warsztaty edukacyjne dla rodzicow
dzieci w wieku szkolnym ,,Chce rozumie¢ moje dziecko” poniedziatek 16.00 - 17.30

Spotkania wsparciowe,
indywidualne dla os6b doswiadczajacych przemocy domowej -
'w godzinach pracy placéwki.

budynek jest niedostosowany dla os6b
niepetnosprawnych program komputerowy ECOG
(Europejskie Centrum Osob Gluchych) - tlumacz jezyka
migowego

mozliwa komunikacja w jezyku ukraifiskim

167.

Legnica Miasto

Legnica

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
Dom Samotnej Matki z Dzieckiem
ul. Przemystowa 5, 59-220 Legnica

tel. 76 722 18 62, 76 722 18 61

catodobowe schronienie dla matek z dzie¢mi

45 miejsc

budynek dostosowany dla oséb niepetnosprawnych,
posiada winde i podjazd

mozliwa komunikacja w jezyku ukrainskim ;
osrodek catodobowy

168.

Legnica Miasto

Legnica

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
Osrodek Pomocy Terapeutycznej dla Dzieci
i Miodziezy
ul. Okrzei 9, 59-220 Legnica
Tel. 76 722 18 39/ 76 722 18 36

specjalistyczna placowka wsparcia dziennego
czynna: poniedziatek - piatek 10.00 do 18.00 (w okresie feryjnym, wakacyjnym i dni wolnych od
szkoty od poniedziatku - piatku 10.00 - 15.00)
Prowadzi dziatalnos¢ wychowawcza, terapeutyczna, doradcza i wspierajaca:
zajecia wychowawcze w grupach
zajecia specjalistyczne
zajecia wyréwnawcze
poradnictwo dla rodzicow

Gluchych) - ttumacz jezyka migowego

program komputerowy ECOG (Europejskie Centrum Os6b

W okresie wakacji akcja letnia:
| turnus od 15 do 26 lipca 2024 r.

1l turnus od 29 lipca do 9 sierpnia 2024 r.;

mozliwa komunikacja w
jezyku ukrainskim

169.

Legnica Miasto

Legnica

Centrum Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej
i Doskonalenia Nauczycieli
ul. Chrobrego13, 59-220 Legnica
tel. 76 723 31 00

Pomoc specjalistyczna dla dzieci, mtodziezy i ich rodzin
poniedziatek - piatek 7.30 - 15.30

budynek dostepny dla oséb niepetnosprawnych, winda

termin konsultacji nalezy
uzgodni¢ telefonicznie lub osobiscie w
sekretariacie




Centrum Terapii Uzaleznieri

terapia i wsparcie dla 0s6b ych oraz wspott znionych:

imozliwa komunikacja w jezyku ukrainskim;

170. Legnica Miasto Legnica ul. Powstaricéw $laskich 10, 59-200 Legnica N g % 0
tel. 76 723 86 10 PERHEE - FREEEBBED terminy wizyt nalezy umowic telefonicznie
specjalistyczna placowka wsparcia dziennego
i czynna od poniedziatku do piatku: od 8.00 do 18.00, w okresie wakacyjnym (lipiec-sierpien) placéwka wg grafiku ustalanego miesiecznie: organizacja
Swietlica Terapeutyczna Nr 1 czynna od 7.30-15.30 P a turnuséw dla dzieci w odpowiednich
171 I MEED i Prowadzi dziatalno$¢ wychowawcza, terapeutyczna, 0 budynek dostepny dla osgl‘}:zpelnosprawnych, winda, kategoriach wiekowych
. 8! g ul. Koscielna 3, 59-220 Legnica doradcza i wspierajaca: (el od poniedziatku do piatku
76 818 04 05 zajecia wychowawcze w grupach, w godzinach 7..30 - 15.30.
zajecia specjalistyczne, mozliwos¢ komunikacji w jezyku ukrainskim
zajecia wyréwnawcze
specjalistyczna placéwka wsparcia dziennego
czynna: od 10:00 do 18:00 Kresie ferii i wakacii placowka i
Avntrere . 2 t czynna od
Swietlica Terapeutyczna Nr 2 Prowadzi dziatalno$¢ wychowawcza, terapeutyczna, doradcza P a iokres elerliwakacipiacowkalies
172. Legnica Miasto Legnica ul. Jaworzyriska 77, 59-220 Legnica i wspierajaca: 0 (G TCE Gl ClE oszl;}r;lzedpeinosprawnych, il bmhe 13%2‘3?&85%’%2; iy
tel. 76 723 33 67/ 76 723 33 66 zajecia wychowawcze w grupach, podj goaz. . . P e aomu?qikac'i
zajecia specjalistyczne, w jezyku ukrainskim !
zajecia wyréwnawcze
ur%‘ri;cljl?ak;: ve 4 miejsca mieszkanie chronione indya?gz:llaaig;zzzEi%zg?ﬁrg:é;:;aklﬁgztéw‘
173. Legnica Miasto Legnica '59_220 TEstica poniedziatek-piatek godz. 8:00-20:00 ) TS budynek dostepny dla 0$6b niepetnosprawnych (Osoby do kontaktu: Urszula Szwabowicz, Dorota
8! tel. 733 221 994 8 Zarzycka - mozliwo$¢ komunikacji w jezyku
: ukrainskim
Monar
A n A ul. Okrzei 10 Terapia i wsparcie 0s6b uzalezni h | wspétuzalezni h oraz zagrozonych uzaleznieneim od terminy wizyt nalezy uméwic telefonicznie lub
174. Legnica Miasto Legnica 59-220 Legnica poniedziatku do piatku 9.00-18.00, soboty i niedziele czynne cata dobe o osobiscie w placowce
tel. 699 902 576
(Osrodek Wsparcia - dom dla matek z matoletnimi dzie¢mi i kobiet|
L . . w ciazy catodobowe schronienie . .
175. lubafiski Luban-powiat ul. Hetmariska 61, 59-814 Pobiedna ustugi w zakresie interwencyjnym, zabezpieczenia potrzeb bytowych i opiekunczo - wspomagajacych 32 miejsca osrodek catodobowy
tel. 75 784 56 88
Osrodek Interwencji Kryzysowej osrodek catodobowy, dyzury specjalistow wg
P 2 . Smolnik 22, 59-820 Lesna psychologiczne i terapeutyczne; . ustalonego grafiku miesiecznego; dyzury
176 lubariski Lubafi-powiat tel. 75 721 67 15 catodobowe schronienie dla os6b doswiadczajacych przemocy 15 miejsc poradnictwa zamieszczone s na stronie PCPR
794 591 334 w Lubaniu i aktualizowane na biezaco
. . z . dnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej poradnictw e > rotect
177. lubarski Leéna ul. Tadeusza Kosciuszki 7, 59-820 Leéna o rasgp, 00 vtorek - cowartek 7:00-15:00, 0 brak barier architektonicznych
tel. 75 303 07 29 ) e
Y " & " dnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej poradnictw 001 4 n 001 5
178. lubanski Lesna ul. Tadeusza Kosciuszki 7, 59-820 Lesna p;;gﬁz;aé%klz% 16:00, wtorek - czwartek 7:00-15:00, 0 brak barier architektonicznych
tel. 75 303 07 29 . o
poradnictwo terapeuty uzaleznien:
Kazdy piatek miesiaca: 12:00-15:00, ostatni piatek miesiaca od 14:00-17:00
Punkt Konsultacyjny
179. lubanski Ledna ul. Pocztowa 10, 59-820 Les$na w tym grupa edukacyjna piatki od 13:00-14:00 0 terminy wizyt nalezy umoéwic telefonicznie

kom. 534 531 802

poradnictwo psychologiczne:
2,3i 4 poniedziatek miesiaca (po uméwieniu telefonicznym), radca prawny 2 razy w miesiacu (wg
grafiku przekazanego mieiac wezesniej)




Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej Lubari

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek, éroda, czwartek 7:30-15:30, wtorek 7:30-17:00,

180. lubanski Luban-miasto Plac Lompy 1, 59-800 Lubari piatek 7:30-14:00; brak barier architektonicznych wg grafiku ustalanego miesiecznie
tel. 75 646 44 96 porady prawne (tytlko dla os6b korzystajacych ze $wiadczen pomocy spotecznej): termin wizyty
nalezy umowic telefonicznie 75 646 04 11
. . . konsultacje w sprawach zwiazanych z rozwiazywaniem problemu uzaleznien:
2 Pm;‘;’::;ﬂ'?&;:gg:iyégy dla Os6b i Rodzin konsultant: wtorek - czwartek: 8:00-14:00,
181 Jubariski . roblemem instruktor terapii uzaleznier: $roda 15:00-18:00, ) ) . terminy wizyt nalezy uméwic telefonicznie 75
. ubanski Luban-miasto oraz Przeciwdziatania Przemocy brak barier architektonicznych 646 44 55 lub osobiscie U k Itant:
ul. 7 Dywizji 14, 59-800 Lubari L IR e . L ub osobiscie u konsultanta
tel. 75 646 44’55/99 psycholog/ specjalista przeciwdziatania przemocy/ specjalista psychoterapii uzaleznien: czwartek
N 14:00-19:00, piatek 9:00-14:00
. ‘. . dnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne; poracnictwo Sacj " : 5 P P
182 Jubariski Luba-gmina ul Da{nowskiego 19 5‘!—880 Lubari] ponledzla#ek 7:15-16:15, wtorek - czwartek 7:15-15:15 brak barier architektonicznych terminy wizyt nalezy umowic telefonicznie:
B B tel. 75722 '21 50 piatek 7:00-14:00 75 646 59 36
. poradnictwo prawne i psychologiczne zapisy pod nr tel. 75 646 59 36
Lubariskie Stowarzyszenie At 6w "ODNOWA" pomoc terapeutyczna dla os6b uzaleznionych i ich rodzin
183. lubanski Luban-gmina ul. Dolna 8, 59-800 Lubari oraz osob dotknietych przemoca w rodzinie: brak barier architektonicznych terminy wizyt nalezy umowic telefonicznie
kom. 519 414 122 wtorek 17:00-19:00, sobota 14:00-18:00
. ‘ . budynek dostosowany dla os6b niepetnosprawnych
184 Jubariski Olszyna G"L'In'xﬁ:z‘;ﬂ?g:%‘;‘z‘;yosg&ec::e] poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: (winda),
- V! " tel. 75 7’21 2273 Y poniedziatek 7:00-16:00, wtorek - czwartek 7:00-15:00, piatek 7:00 - 14:00 bezptatne korzystanie z ustugi
3 tlumacza jezyka migowego
poradnictwo psychologiczne:
Punkt Informacyjno - jny dla Oséb L od w kazda srode miesiaca 8:00-10:00 budynek d 1y dla 0séb niepet awnych
P Alkoholu, Narkotykéw oraz Ofiar Przemocy w Rodzinie poradnictwo terapeutyczne: (winda), . N N P P
185. lubariski Olszyna ul. Wolnosci 20, 59-830 Olszyna wtorek 16:00-18:00 bezptatne korzystanie z ustugi terminy wizyt nalezy uméwic telefonicznie
tel. 757212273 grupy wsparcia dla oséb po przebytej terapii tlumacza jezyka migowego
w kazdy czwartek 8:00-10:00
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej Plateréwka 59-816 poniedziatek 8:00-16:00, " .. N .
CL . " i 0015 wg grafiku ustalonego miesiecznie, terminy
186. lubanski Platerowka Plateréwka 20 wtorek pla(ek 7:00-15:00, Wizyt nalezy uméwic telefonicznie
tel. 75722 16 90 psycholog raz w miesiacu - 3h,
radca prawny: pierwszy piatek miesiaca 10:00 - 11:00
Punkt Konsultacyjny . L
cL . Y py poradnictwo terapeuty uzaleznien:
187. lubariski Plateréwka 59&}67[;';‘22(;‘2”;%20 druga i czwarta $roda miesiaca: 11:00-13:00 konsultant: Pan Piotr Konopnicki 664 461 086
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: " .. . .
188. lubanski Siekierczyn Siekierczyn 296, 59-818 Siekierczyn poniedziatek, sroda, czwartek 7:30-15:30, wtorek 7:30-16:30, piatek 7:30-14:30 brak barier architektonicznych we g‘:iigt;"nujgaEﬁgﬁﬁz%ﬁ:izﬁ;mmy
tel. 75722 17 30 porady prawne raz w miesiacu: pigtek 12:00-14:00 Y
Punkt Konsultacyjny ds. Uzaleznieri . . _ - i PP N
18, ibaicki Sikierezyn i Przemocy w Rodzinie poradnictwo psychologiczne - raz w miesiacu po wczesniejszym umowieniu sie telefonicznym brak barier archtektonicznych \wg grafiku ustalanego miesiecznie terminy wizyt

Siekierczyn 296, 59-818 Siekierczyn
tel. 75 722 17 30

terapeuta ds. uzaleznien - dwa razy w miesigcu po wczesniejszym umowieniu sie telefonicznym

nalezy umowic telefonicznie




el O : dnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: . . P
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej pora : b A . pracownicy socjalni przyjmuja:
lubanski Swieradow-Zdroj ul. 11 Listopada 35, 59-850 Swieradéw-Zdr6j godziny 0twav';izzifoﬁk:éﬁgnégq;?geg 8.00-16.00, 0 brak barier architektonicznych poniedziatek 13.00 - 16.00

tel. 75 781 63 21 piatek 7. - wtorek - piatek 8.00 - 11.00
Punkt Konsultacyjno - Informacyjny konsultacje
(w ramach pracy MKRPA) . ! A 5 . . w dwa czwartki m-ca Punkt udziela wsparcia
P P " N a v . P poniedziatek 16:00-19:00, grupa wspracia dla oséb uzaleznionych i rodzin 18:00-20:00 N . O
P grupa wsparcia dla 0s6b doznajacych przemocy w rodzinie: . 5
lubanski Swier. ] ul. 15, pok nr 1Zdroj nr 2, 59-850 Swieradéw- wspa I.Czevlart ;sﬁanek.mies? o 15-30-17-30‘1 °¢ 0 konsultacje poprzez kontakt telefoniczny przy ul Sanvjtgoorgjzr_]ijs:_iao-17_30
tel. 664 461086 o Y aca 1590/
1) Poradnictwo psychologiczne: poniedziatek - piatek 7.30-15.30;
2) Poradnictwo prawne:
sroda 9.00 - 11.00,
czwartek 13.30 - 15.30;
3) Poradnictwo socjoterapeutyczne:
wtorek 12.00 - 14.00 Powiat Lubinski zapewnia miejsca
o q hronienia w ramach Osrodka
4) Poradnictwo socjalne: Schron 1 -
poniedziatek - piatek 7.30-15.30; Interwencji Kryzysowej PCPR w Lubinie: Wazdtuz ul. Sktadowej przed gtéwnym wejsciem do PCPR
N N - N B @ 1) Miejsce schronienia dla osob Ayznaczong miejsca parkinlnge.dla osob
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie 5) Grupa wsparcia dla kobiet doswiadczajacych przemocy domowej: w $rody o 16.00 znajdujacych sie w sytuadji kryzysowei, z niepetnosprawnosciami.
192. lubinski Lubin-powiat Ojlrost:(e’l;dlgt:—;v;eg;]-lslgg'z.nsg\:e] 6) Warsztaty dla rodzicow ,Badz dobrym rodzicem”: witym doznalficz\g;hrﬁ;'ezi?oscy domowej. Obok gtéwnego wejscia znajduje sie podjazd dla oséb  z
N tel. 76 8’47 9691 ’ pierwszy wtorek miesigca w godz. 14.00 - 15.30; isCe niepefnosprawnosciami.
7) Grupa wsparcia dla uczestnikow ww. Warsztatow: dlzg :nA;iJeSlfez Sfﬁg{&g'fﬂ?:;z;é%ﬁ?ﬂgﬁ; Na parterze znajduje sie toaleta przystosowana dla oséb
w kazdy trzeci wtorek miesiaca wclazy. z niepetnosprawnosciami.
w godz. 14.00-15.30; iedin miej;c: 5
8) Grupa wsparcia dla rodzicéw biologicznych dzieci umieszczonych w pieczy zastepczej: w drugi i
czwarty poniedziatek miesigca w godz. 11.00 - 12.00;
9) Grupa wsparcia dla rodzin petniacych funkcje rodziny zastepczej i prowadzacych rodzinne domy
dziecka: w kazdy ostatni czwartek miesiaca w godz. 10.00 - 11.30;
10) Program psychologiczno-terapeutyczny dla os6b stosujacych przemoc domowa;
11) Program korekcyjno-edukacyjny dla os6b stosujacych przemoc domowa.
Wzdtuz ul. Kilinskiego przed gtéwnym wejéciem do MOPS
wyznaczono miejsca parkingowe dla os6b
Poradnictwo socjalne, rodzinne, wsparcie, wszczecie procedury Niebieskie Karty: Z niepefnosprawnosciami.
poniedziatek - piatek 7.30-15.30. NP A
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w alpartcrze Zna]d;ﬁ;'i::g?zxﬁgzgf;‘;va"a dla osob
188 lubifiski Lubin-miasto | Mieiski Osrodek Pomocy Spofecznei w Lubinieul. Kiifiskiego 252 Lubinie ma mozliwoéc zapewnié penos® '
) Poradnictwo prawne: schronienie d!a 4 0.56b W budynku jest samoobstugowa platforma/winda dla
czwartek 11.30-15.30. (razem z dzie¢mi). 056b 2 niepelnosprawnosciami
Celem uzyskania porady prawnej wymagane jest skierowanie od pracownika socjalnego, badz P B .
terapeuty Sekdji Profilaktyki Uzaleznien. Na parterze, pok. 102, istnieje mozliwos¢ zatatwienia
sprawy z merytorycznym pracownikiem bez koniecznosci
wchodzenia na pietro - informacja u pracownika ochrony.



mailto:mops@mops.lubin.pl

193.

lubinski

Lubin-miasto

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Lubinie
Sekcja Profilaktyki Uzaleznieri (SPU)
oraz Punkt Konsultacyjny
ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie przy MOPS
Al. Niepodlegtosci 31
59-300 Lubin
(wejscie od strony ul. Kilinskiego)
tel. 76 847 63 55, 723 207 707

ul. Kilinskiego 25a, 59-300 Lubin, pokéj 102, 227 i 204
tel. 76 746 34 27 lub 40

Spotkania indywidualne:

Poradnictwo konsultanta, terapeuty i psychologa (w tym poradnictwo matzenskie, rodzinne,
wychowawcze)
dla oséb w kryzysie:
poniedziatek - piatek
7.30-15.30.

Zajecia grupowe:

Grupa dla 0s6b doswiadczajacych przemocy domowej:
poniedziatek 16.00-18.00;

Grupa dla mtodziezy:
czwartek 16.00-17.30.

Zajecia grupowe:
Grupa dla oséb uzaleznionych:

wtorek 15.50-17.50;
piatek 16.00 -18.00;

Grupa dla oséb wspétuzaleznionych:
$roda 16.30-18.30;

Wazdtuz ul. Kilinskiego przed gtéwnym wejsciem do MOPS

w pomieszczeniach z dostepem do toalety.

W budynku na parterze dostepn; jest rowniez druga

wyznaczono miejsca parkingowe dla oséb z
niepefnosprawnosciami.

Zajecia grupowe odbywaja sie na parterze,

toaleta dla osdl
z niepetnosprawnosciami.

194.

lubiniski

Lubin-gmina

Gminny Osrodek Pomocy Spofe jul. Ksiecia Ludwika | or 3, 59-

Poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK.

poniedziatek, sroda, czwartek, piatek 7.30-15.30,
wtorek 8.00-16.00

Podjazd dla os6b z niepetnosprawnosciami.
W budynku znajduje sie winda.

W budynku jest toaleta dla oséb z
niepetnosprawnosciami.

195.

lubinski

Lubin-gmina

Punkt Konsultacyjno - Diagnostyczny
ul. Ksigcia Ludwika I nr 3,
59-300 Lubin

(Il pietro, pokéj nr 309)
Tel. 76 840 31 71

Poradnictwo i terapia dla 0s6b z problemem uzaleznienia i ich rodzin oraz dla oséb doznajacych
przemocy i sprawcow przemocy:
wtorek godz. 8:30-14:30,
czwartek godz. 12.00-18.00

Podjazd dla os6b z niepetnosprawnosciami.
W budynku znajduije sie winda.

W budynku jest toaleta dla osob z
niepefnosprawnosciami.

196.

lubinski

Rudna

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w RudnejPl. Zwyciestwa 5, 5

Poradnictwo socjalne i wsparcie,
wszczynanie procedury NK:
poniedziatek, wtorek, czwartek 7.00-15.00;
$roda 7.30 - 17.00,
piatek 7.00 - 13.30

Pomoc psychologiczna:
Poniedziatek 12.00-16.00

Podjazd dla os6b
z niepetnosprawnosciami.

W budynku jest toaleta dla
0s6b

z niepetnosprawnosciami.

197.

lubinski

Rudna

Punkt jny dla Oséb Zni ilch Rodzin
Pl. Zwycigestwa 5, 59-305 Rudna

tel. 76 724 68 51 wew. 112, bezposredni 76 847 90 35

Poradnictwo dla os6b uzaleznionych i wspétuzaleznionych, pomoc dla oséb doznajacych przemocy
d j:

lomowej:
piatek 14.00-17.00

Podjazd dla os6b
z niepetnosprawnosciami.

W budynku jest toaleta dla
os6b
z niepetnosprawnosciami.

198.

lubinski

Scinawa

Mieijsko - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznejul. Kosciuszki 1, 59-

1) Poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: poniedziatek, sroda, czwartek, piatek
7.30-15.30,
wtorek 8.00-16.00

2) Poradnictwo prawne
(po wezesniejszym uméwieniu wizyty)

Przed budynkiem wyznaczone jest miejsce parkingowe

W budynku jest toalgta dla os6b

dla osol
z niepetnosprawnosciami.

2z niepetnosprawnosciami

Oferowane jest wsparcie dla oséb z
niepefnosprawnosciami w szczegolnosci:
- dla os6b gtuchych
- dla os6b stabostyszacych.

Osoby z niepetnosprawnosciami  moga
skorzystac ze wsparcia ttumacza jezyka
migowego/offline/ po uprzednim uzgodnieniu
e-mail, osobistym lub telefonicznym.



mailto:gops@ug.lubin.pl
mailto:gops@gops.rudna.pl
mailto:mgops@scinawa.pl

Punkt Konsultacyjno - Informacyjny
ds. i bleméw Alkoholowych P
Narkomanii

Punkt miesci sie w budynku UMIG $Scinawa w samym
centrum miasta. Dla os6b niepetnosprawnych dostepna
forma komunikacji sa: wydzielone przy budynku miejsca

parkingowe dla os6b niepetnosprawnych oraz winda

zewnetrzna i wewnetrzna.

o 4 w Rodzinie Poradnictwo, wsparcie, konsultacje:
199. lubiriski Scinawa £t il
ul. Rynek 17, 59-330 Scinawa Poniedziatek 9.00-15.00 Przy weléciu do urzedu po prawej stronie znajdule sie
(pokéj nr 32, 3 pietro) tablica tyfloplanowa.
Tel. 76740 02 12 W sekretariacie na | pigtrze (pokéj 11) jest mozliwo$é
komunikacji os6b niedostyszacych.
Porady specjalistow: psychologa, psychoterapeutow, terapeuty rodzin, terapeuty uzaleznien,
doradcow rodzinnych, pedagoga, logopedy, doradcy zywieniowego.
Porady odbywaja sie w dni powszednie w godzinach popotudniowych po uprzedniej rejestracji
telefonicznej
(rejestracja czynna od 9.00 do 17.00).
sp?qagj:yf;:snpoé:?:t'f:&iﬂ:"a Warsztaty, wykfady i spotkania grup wsparcia adresowane do rodzicéw, rodzin, oséb
ol -uI Orlz 32, 59-300 Lubin indywidualnych; o charakterze profilaktycznym, edukacyjnym, terapeutycznym. Poradnia miesci sie na parterze budynku posiada podjazd
200. lubinski Lubin - miasto (a ’ ' wraz z porecza dla os6b niepetnosprawnych
tel.: 697 672 275 Szczegotowy, aktualizowany na biezaco harmonogram spotkan indywidualnych oraz informacje o poruszajacych sie na wozku inwalidzkim.
el oradr{fa'bm@diecei’a Dol planowanych warsztatach i wyktadach dostepne na stronie internetowej:
- P ! (U www.pr.diecezja.legnica.pl/lubin
Spotkania ze specjalistami, jak rowniez udziat
w warsztatach, wyktadach
i innych spotkaniach jest bezptatny i anonimowy.
Wymagane jest jedynie telefoniczne zgtoszenie checi uczestnictwa.
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
. o - < N psycholog - wtorek 7.00-15.00 i . . .
201. Iwowecki Lwowek Slaski-powiat ul. Szp|tatler|;f:,x5356(7]gzL\;véo:v7ek Slaskd poradnictwo prawne: sroda 13.00-14.00; Tak WYT:gaon;;\:‘Ciifzgejf;al';‘eej?StgagLaotlgleiz(;:'eczna
pcpr@pm}viatlwowecki ol poradnictwo socjalne: poniedziatek - piatek 7.00-15.00 P p psy 8l
. Pomoc kierowana jest do dzieci i mtodziezy do 21 roku zycia oraz ich rodzin lub opiekunéw.
Osrodek i j Opieki Psy {{ ji Oferta:
Psych: j dla dzieci i mtodziezy w Lwéwku Slaskim, - diagnozy i porady psychologiczne,
202. Iwowecki Lwéwek $laski-powiat przy Powiatowym Centrum Zdrowia Sp. z 0.0. w Lwéwku $laskim - psychoterapia indywidualna, rodzinna, grupowa Tak

(budynek spétki w Lwéwku $I. przy ul. Morcinka 7, Il pietro).

- wsparcie psychologiczne i srodowiskowe Godziny




Starostwo Powiatowe

Nieodptatna pomoc prawna: Lwowek Slaski - ul. Szpitalna 4:
Sroda: 12.00 - 16.00
Czwartek: 12.00 - 16.00
Piatek: 9.00 - 13.00
Gryfoéw Slaski - ul. Rynek 1:
Poniedziatek: 14.00 - 18.00
Pigtek: 14.00 - 18.00

Osobom ze znaczna niepetnosprawnoscia ruchowa, ktére
nie moga stawic sie w punkcie osobiscie, oraz osobom
doswiadczajacym trudnoéci w komunikowaniu sie, o
ktorych mowa w ustawie z dnia 19 sierpnia 2011 r. o
jezyku migowym i innych $rodkach komunikowania sie,
moze by¢ udzielana nieodptatna pomoc prawna lub
$wiadczone nieodpfatne poradnictwo obywatelskie, takze
poza punktem albo za posrednictwem srodkow

Osoby zainteresowane moga zapisac si¢ na
porade, dzwoniac do Starostwa Powiatowego
pod numer 75 782 28 22. Mozliwa jest takze
rejestracja bezposrednio na stronie
https://zapisy-np.ms.gov.pl/  Nieodptatna
pomoc prawna i nieodptatne poradnictwo
obywatelskie przystuguja osobie uprawnionej,

5 : 5 Elacki ‘ I. Szpitalna 4, " N ah o
203. Iwowecki Lwowek Slaski-powiat . M Mirsk - ul. Mickiewicza 35: dlaosébr h) 0 " . P PR
59-600 Lwowek Slaski 9 ¢ porozumiewania sie na odlegtosc. Istnieje rowniez TesEIe € e u h
Teren powiatu Iwéweckiego vg:gé?_('li%%o_ fé%%o mozliwos¢ zapewnienia ttumacza jezyka migowego. W ozméi:el‘e Jiﬁ&“ﬂmg”ff@ﬁﬁgge
Cawertek: 14.00 - 18.00 revpadu porad prawnych dwiadczonych w punice. | . cinefprowadzace Jecnoosobova
- i Pt zlokalizowanym w Gryfowie Slgskim oraz w Mirsku istniej | , . by N L K
bomir, P ones ok apeunits a8ty obem gt (119165 go5pedrcs etarufc v
. . h " o majacym trudnosci w samodzielnej realizacji porady, w .
Wien - ul. Kosciuszki 1a (dostepny dla oséb niepetnosprawnych) szczegblnoéel z powodu niepelnosprawnosci, podesziego
Worek: 9.00 - 13.00 wieku albo innych okolicznosci zyciowych.
Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
& ul. Ubocze 300, 59-620 Gryféw Slaski poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK,
204. Iwowecki Gryfow Slaski tel. 75 781 37 81 " oo A= pp 00 0
mgops@gryfow.pl poradnictwo psychologiczne: poniedziatek - piatek 7.00-15.00
wsparcie psychologiczne
tel. 75 307 00 54
Punkt Konsultacyjno - Informacyjny dla Oséb Uzaleznionych, ich
Rodzin oraz Oséb Doswiadczajacych Przemocy w Rodzinie . .
ul. Ubocze 300, 59-620 Gryfow $laski poradnictwo terapeutyczne:
poniedziatek 15.00-17.00
e ol éroda 15.30 - 17.30
205. Iwowecki Gryféw Slaski 0 wymagana wczesniejsza rejestracja telefoniczna
P dniczacy Gmii Zespotu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie P _
ul. Ubocze 300, 59-620 Gryféw Slaski Poredatek 001500
tel. 579 993 286 §roda 15.30 - 17.30
mgops.zi@gryfow.pl
Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: N L .
. . . PI. Wolnosci 1, 59-623 Lubomierz poniedziatek - piatek 7.00-15.00; Stowarzyszenie , Przystan” Schronisko
206. Iwéwecki Lubomierz ) ! ! ) dla Bezdomnych im. $w. Brata Alberta w Tak
tel. 75 783 31 39 terapeuta: wtorek 15.30- 18.30; spotkania grupy AA Qvo vadis: sobota 19.00, Leénej (Liczba miejsc: 1)
poczta@mgopslubomierz.pl poradnictwo prawne poniedziatek: 9:00-13:00 ) Isc:
Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
. N . s Al. Wojska Polskiego 27, 59-600 Lwéwek Slaski; poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
207. Iwwecki Lwowek Slaski tel. 75 645 32 32 poniedziatek - piatek 7.00-15.00 0
mgops@Iwowekslaski.pl
poradnictwo:
prawne piatek 16.00 - 18.00
psychologiczne czwartek - piatek 16.00 - 18.00;
specjalista pomocy ofiarom przemocy w rodzinie
) Punkt Interwencji Kryzysowej interwent kryzysowy: poniedziatek - pigtek 7.00-15.00
208. Iwowecki Lwowek Slaski Al. Wojska Polskiego 27, 59-600 Lwéwek Slaski oraz $roda 15.30-17.30; [
tel. 75 645 32 31, fax. 75 645 32 32 pik@lwowekslaski.pl grupa wsparcia dla os6b do$wiadczajacych przemocy - poniedziatek 17.00 -19.00
Stowarzyszenie ,,Przystan" Schronisko
Miejsko - Gminny Oérodek Pomocy Spotecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: Ejelgnze.z(fi‘z';;)’;";hie“?:&sx‘)" Brata Alberta w
209. Iwowecki Mirsk Plac Wolnosci 40, 59-630 Mirsk poniedziatek - piatek 7.30-15.30 ) ) 0|:az Towarzystwo Nie telefoniczne umawianie terminu spotkan

tel. 75 641 31 60, opieka.mirsk@wp.pl mgops@mirsk.pl

oraz terapeuta uzaleznien w kazdy wtorek, srode i czwartek 16.00-19.00

Pomocy im. $w. Brata Alberta w
Zgorzelcu (liczba miejsc:1)




210.

Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej ul. Tadeusza poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
Iwowecki Wiei Kosciuszki 26, 59-610 Wleri  tel. 75 713 65 83 wiioniedzialek £00-17.00; 0
sekretariat@mgopswlen.pl piatek 7.30-14.30
i : . wymaga wczesniejszego umowienia sie
211, Iwowecki Wiei Gabinet Psychol ul. Kodciuszki 1a 59-610 Wle bezptatne poradnictwo psychologiczne: ) telefonicznie+D211:H214D212:H214D213:H214
P -30-16- D214:H214
poradnictwo psychologiczne, prawne i socjalne (grafik zamieszczony na stronie www.pcprmilicz.pl) -
obowiazuje rejestracja telefoniczna a - A
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie lub osobista Osrodek Inlgrwenql KI'\/ZYSDYV_EJ AL N A a
212. milicki Milicz-powiat ul. Trzebnicka 4B, 56-300 Milicz ul. Trzebnicka 4, 56-300 Milicz w S'Edz(')t:':Z :g;':tzanjjlg'g:o%enioﬂfﬁgsw::‘fvﬁ p&reczaml poradnictwo zgodnie z grafikiem na stronie
tel. 71384 1384 godziny otwarcia placowki: OAGlTER P P! 'y www.pcprmilicz.pl
poniedziatek - piatek )
7.30-15.30
q a : Osrodek Interwencji Kryzysowej
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej q a a a q N L
e q a = 3 » A a poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: ul. Trzebnicka 4, 56-300 Milicz
213. milicki Cieszkow ul. Slk(ztl;:lkl;lgggj,ssléogso Cieszkow poniedziatek-piatek 7.30-15.30
: 4 miejsca
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: 0erO#Zkel';‘r:SkV;e“"Cgérgégs’a‘m?z
214. milicki Krosnice ul. Kwiatowa 4A, 56-320 Krosnice $roda 8.00 do 16.00, pozostate dni robocze 7.15 do 15.15 § i Toaleta dla os6b niepetnosprawnych
tel. 71716 08 48 4 miejsca
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek-piatek 7.30-15.30
0Osrodek Pomocy Spotecznej w Miliczu B At - Osrodek Interwencji Kryzysowej
L " ul. Trzebnicka 2A, 56-300 Milicz poradnictwo prawne dwa razy w miesiacu wediug grafiku Ul Trzebnicka 4, 56-300 Milicz siedziba OPS dostosowana do potrzeb 0s6b
215. milicki Milicz tel. 71 384 1349 , 717789210 poradnictwo psychologiczne: kazdy wtorek o e g
. ’ porady specjalistyczne odbywaja sie po wczesniejszym ustalenaiu terminu w OPS 4 miejsca P B V!
Punkt Interwencji Kryzysowej dla Ofiar Przemocy domowej ul. Lipowa 1, 56 300 Milicz.
w godzinach pracy OPS
»Salus Pro Publico” - Punkt Konsultacyjno-Interwencyjny dla 5 Ay . i
216 milicki Milicz 0s6b z p i ymi ymi oraz dla Oséb Poradnictwo prawno-administracyjne , psychoterapeutyczne , psychiatryczne. 0 Porig?{ﬁtwond? gzzgr:‘)?e':";'?'as‘i” ::Js;:aq"
" Dotknietych Przemoca w Rodzinie ul. Wojska Polskiego 21 56-300| Godziny otwarcia placéwki od 8.00-16.00 & yd%styjenoéci lerajaeu? €
Milicz; tel. 71 383 19 42 & PR
Punkt Pomocy Prawnej w tym mediacja:
Starostwo Powiatowe w Olesnicy L "
. " poniedziatek godz. 8.00-12.00 ( mediator)
217. olesnicki Olesnica-powiat ul. Slowacklseég_%g,c;:gsitg:, pok.317., wtorek godz. 11.30-15.30 0
Tel. 570 926 267 od 8.00 do 15.00 sroda godz. 8.00-12.00

czwartek godz.8.00-12.00
piatek godz. 8.00-12.00

Obiekt przystosowany do potrzeb os6b
niepetnosprawnych

Rejestracja wizyt:
Telefonicznie pod num,erem:
-926-267
w godz. Od 08:00 do godz.15:00



mailto:sekretariat@mgopswlen

Starostwo Powiatowe w Olesnicy
ul. Stowackiego 10, Il pietro, pok.317.

1 Zapewnienie bezptatnego poradnictwa
konsumenckiego i informacji prawnej w zakresie|
ochrony intereséw konsumentéw,
2.Sktadanie wnioskow w sprawie stanowienia
i zmiany przepiséw prawa miejscowego w
zakresie ochrony intereséw konsumentéw,
3.Wystepowanie do przedsiebiorcow w
sprawach ochrony praw i interesow

56-400 Oleénica Powiatowy Rzecznik Konsumentow
PR mica. . przyjmuje: Obiekt przystosowany do potrzeb os6b konsumentow,
218. olesnicki Olesnica-powiat pok. ?;Iif(zl)ln‘?letm) Wtorek: 9.00 - 12.00 niepetnosprawnych 4.Wspotdziatanie z wiasciwymi miejscowo
71/ 314_01: 57 Pigtek: 9.00 - 12.00 delegaturami Urzedu Ochrony
Fax: 71 314 01_1’0 Konkurencji i Konsumentow, organami Inspekcji
" Handlowej oraz organizacjami konsumenckimi,
do ktorych zadan statutowych nalezy ochrona
intereséw konsumentow,
5.Wytaczanie Powodztw na rzecz konsumentow
oraz wstepowanie za ich zgoda do toczacego sie
postepowania w sprawach o ochrone interesow!
konsumentéw.
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
toteke - Gmi : . Poniedziatek - piatek 7.30-15.30
219 olenicki Bierutow M'eJSk‘LI ?(r;leqrxvgs;o:;:;gr;oex;wiecznej pracownicy socjalni sa w siedzibie OPS poradnictwo psychologiczne - po wczesniejszym
i § ltel 71‘314 6461 od poniedziatku do piatku w godzinach umowieniu spotkania u pracownika socjalnego
. 7.30-10.00 i 14.00-15.00
Kierownik przyjmuje interesantéw w kazda $rode w godz. 12.00-14.00
Nieodptatne poradnictwo obywatelskie w tym mediacje:
Osrodek Kultury i Sportu porady prawne beda udzielanie wytacznie po
220, olesnicki Bierutow ul. Przyjaciét Zotnierza 14a, 56-420 Bierutéw poniedziatki 08.00-12.00 Obiekt przystosowany do potrzeb os6b uprzedniei rejestracit telefonicznej w godz.8.00
3 Tel. 570 926 267 wtorek:08:00-12.00 niepetnosprawnych P! ) re) d ] W godz.S.
" ‘ 0 g0dz.15.00
$roda 08:00-12:00
0Od 8.00 do 15.00 czwartek 08:00-12:00
Piatek 08:00-12:00
Punkt Konsultacyjny Alkohol, Narkotyki
Przemoc w Rodzinie Bierutow Osoby zagrozone uzaleznieniem, uzaleznieni
221. olesnicki Bierutéw Tel 71\13150_3?:;3 7 Punkt czynny w poniedziatki od 18:00 do 20:00, cztonkowie ich rodzin
Pietro pokéj 117 wejscie od strony boiska ORLIK
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej . - ) . . termin konsultacji z psychologiem nalezy
222. olesnicki Dobroszyce ul. Rynek 21, 56-410 Dobroszyce poradnictwo 502i:gz;i;\‘;lﬁrclie,tg(sgé‘gjlaglgoprccedury NK: umawiac za posrednictwem pracownika
tel. 71399 12 57,71 380 13 10 P pratei8.00-16. socjalnego GOPS
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej N . N . N . termin konsultacji z psychologiem nalezy
223. olesnicki Dziadowa Ktoda ul. Stoneczna 7c, 56-504 Dziadowa Kloda paradnictwo socfr:?eedlzg'slgarrc;e,t}\:;/%zgz()\{qasn%% procedury NK: umawiac za posrednictwem pracownika
tel. 62 785 17 09 P piatki 7. - socjalnego GOPS
poradnictwo w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie:
Gminny Punkt Informacyjny poniedziatki 9.00-13.00, srody 14.00-18.00
224. olesnicki Dziadowa Ktoda ul. Stoneczna 7a, 56-504 Dziadowa Kloda

tel. 6278517 18

poradnictwo psychologiczne, terapeutyczne:
1 x w miesigcu w piatek




poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spofecznej poniedziatki 7.30-1?.::% ;v;g[liwa- §éwar(k| 7.30-15.30, termin konsultalcjjlmzaevsi\;véhologlem nalezy
225. olesnicki Migdzyborz ul. Kolejowa 13, 56-513 Miedzybérz piatid 7.50-14- 0 <rednict ka social
Tel. 62 60-66-148 lub 62 60-66-144 poradnictwo psychologiczne: #a posrednic wen;d;érg'c;gwm 2 sodjainege
2x w miesiacu w srody od 10.00 do 14.00
Punkt I dla Oséb L zni
226. olesnicki Miedzyborz ul. Kolejowa 13, 56-513 Miedzyborz poradnictwo psychologiczne, terapeutyczne: srody 15.00-19.00 0
Tel. 62 60-66-148 lub 62 60-66-144
. . . poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: Schronisko $w. Brata Alberta dla
227 olesnicki Olesnica-gmina uIG\;VncI;\r'I:IXacr)’sorl':Eieek :‘;?O;ngg';zgsgca Srody 7.00-17.00, pozostate dni robocze 7.00-15.00 Bezdomnych Mezczyzn w Szczodrem Obiekt przystosowany do potrzeb os6b termin konsultacji psychologa nalezy umawia¢
N 8! - Wojt Tel 5%3195814 poradnictwo prawne 2x w miesiacu oraz psychologiczne w poniedziatek oraz we wtorek od 8.00 Tel: (71) 399 86 12 niepetnosprawnych za posrednictwem pracownika socjalnego GOPS
N do 11.00 Fundacja Zacisze Grazyny
883263153
Centrum Psychologiczne Mindhill
228. olesnicki Olesnica-gmina ul. Spacerowa 3, 56-400 Olesnica poradnictwo psychologiczne - po wczesniejszym umowieniu sie )
tel. 500 344 005
Gminna Komisja Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych w Olesnicy
229 olegnicki Olegnica - gmina Urzad Gminy Olesnica 0d poniedziatku do piatku w godz.7:45-15:45 a w $rody do 17.00 0 Osoby zagrozone uzaleznieniem, uzaleznieni,
N 8 ul. 11 Listopada 2456-400 Olesnica cztonkowie ich rodzin
Tel. 71 314-02-23,
poradnictwo w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie:
0Od poniedziatku do piatku 07:30-15:30
N . warsztaty podnoszenia kompetencji rodzicielskich Konsultacja z pedagogiem dla rodzin
230. olegnicki Oleénica-powiat Pzr‘saitamilg:";n;.g‘ gg_r:g;g}:s. Ic"ale 0 Obiekt przystosowany do potrzeb os6b zastepczych tylko po wczesniejszym umoéwieniu
N P N tel 371 31’4 0174 i . . ) i . niepetnosprawnych sie telefonicznie lub osobiscie
" oddziatywania korekcyjno - edukacyjne dla sprawcow przemocy domowej
(model Duluth): piatki 15.00-17.30
ia P i i w Olesnicy . . Dzieci, mfodziez, rodzice i nauczyciele z terenu
231. olesnicki Olesnica - powiat 56-400 Olesnica; ul. Wojska Polskiego 67-69 Poniedzialek, sroda, czwartek i piatek : 8.00-15.00 a we wtorek nieczynne 0 Obiekt przystosowany do potrzeb os6b gmin Powiatu olesnickiego
Tel./fax: 71314 32 78; niepetnosprawnych
T AT NA[OWe] Z, J0-400 OTesTIIta = PoTauriC WO SUCaNTe TWSPaTTre, WSZCZyTTaTie
rocedury NK:
poniedziatek-piatek 7.30-15.30
poradnictwo psychologiczne i terapeuty uzaleznien:
wtorek, czwartek, piatek 7.30-15.30, tel. 71 721-89-06
poradnictwo psychologiczne dla obywateli Ukrainy . .
poniedziatek, czwartek 7.30-15.30, tel. 71 721-89-06 Obiekt przystosowany do potrzeb osb Kontakt przez pracownika MOPS w Olesnicy,
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej niepetnosprawnych po wezeshiejszym umoéwieniu sie telefonicznie
ul. Wojska Polskiego 13, 56-400 Olesnica doradztwo i poradnictwo, wsparcie psychologa, trening umiejetnosci spotecznych, trening . . - lub osobiscie
PO - N tel. 71-721-89-00 umiejetnosci zyciowych, spotkania integracyjne w Klubie Integracji Spotecznej, poniedziatek-piatek _https.//m_/ww.mopso\esn|ca.g0v.pI/kontakt/tIumacz
232. olesnicki Olesnica-miasto 0 jezyka-migowego . s Lo
ePUAP: /n81b5r5fev/skrytka 11:30-15:30, tel. 537-990-690 E N . " L s W jednostce mozliwa jest komunikacja z
e-doreczenia: AE:PL-67097-72482-CWSAC-16 6?:::17:?5 cjmagoigzsglso';gg:g;wvé?:;ﬁizlye;r;{ehzejosskolg‘y klientem w jezyku ukrainskim
e-mail: sekretariat@mopsolesnica.gov.pl ul. Bratnia 3, 56-400 Olesnica " " o " a
zajecie socjoterapeutyczne, reedukacyjne w Swietlicy Srodowiskowej ,Bratnia Dion”, poniedziatek- niestyszace lub stabo Shésti‘;lgs’a:;? zinnymi specjalnymi
piatek 14.00-18.00, tel. 796-779-050 P
ul. Lwowska 3, | pietro, 56-400 Ole$nica
zajecia socjoterapeutyczne w Klubie mtodziezowym ,MIKSER”,
poniedziatek-piatek 14.00-19.00, tel. 791-455-952
PR énirami Osrodek Pomocy Pokrzywdzonym Przestepstwem
233. olesnicki Olesnica-miasto ul. Mickiewicza 3/4, 56-400 Olesnica, tel. 781-621-814

wtorek 9.00-14.00
piatek 9.00-14.00

tel. 781-621-814




Punkt Profilaktyczno-Konsultacyjny Stowarzyszenia MONAR w

Centrum Profilaktyki Uzaleznieri

ji psychologa nalezy umawiac

234. olesnicki Olesnica-miasto ul. K. Wielkiego 8, 56-400 Oleznica Konsultacje z psychoterapeuta uzaleznien przez wezedniejsza rejestracje telefoniczna
Tel. 530 909 502
Poradnictwo psychologiczne: poniedziatek 09.00-11.00
oraz
pierwszy, trzeci i piaty czwartek miesiaca 16.00-18.00,
Specjalistyczna Poradnia Rodzinna porag:(;a;w&pgeg i%og(l)czne:
Enicki Enica_rmi przy Rzymsko-Katolickiej Parafii " ,
235. olesnicki Olesnica-miasto ul. Wileriska 4, 56-400 Olesnica oraz czwartek 18.00-20.00,
tel. 783 806 680 doradca zycia rodzinnego: wtorek 18.00-20.00
psychoterapeuta: wtorek, sroda 16.30-18.30,
piatek 16.00-20.00
Miejska Komisja Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych w Olesnicy
PR fia i - . 0.1 5 Obiekt przystosowany do potrzeb os6b Osoby zagrozone uzaleznieniem, uzaleznieni,
236. olesnicki Olesnica - miasto Urzad Miasta Oleénicy 0Od poniedziatku do piatku w godz.8:00-15:00 niepetnosprawnych cztonkowie ich rodzin
Rynek-Ratusz 56-400 Olesnica
Tel.(71)798 28 08
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
Centrum Ustug Spotecznych N . . I Lo
237. olesnicki Sycow ul. Wroctawska 8, 56-500 Sycow poniedziatek, sroda, czwartek,: 7.30-16.30 Obiekt przr:/isetoes’onv;:n:/aevcnpgﬁrzeb osob Rejestracja W'Nt'gsé?g‘)ziT;é;'e pod numerem
tel. 62785 51 50 Wtorek: 7.30-16.30, piatek 7.30-14.30 peinosprawny!
Godziny dostepnosci:
Poniedziatek: godz. 16:00 - 19:00 - konsultacje indywidualne dla rodzin
Wtorek: godz. 16:00 -18:00 - konsultacje indywidualne
Wtorek: godz. 18:00 - 20:00 - terapia grupowa dla cztonkéw rodzin z problemem uzalezniania . .
Pierwsza $roda miesiaca: godz. 16:00 - 19:00 -konsultacje indywidualne dla osob uzaleznionych i ich Uslugi terapeutyczne |
Punkt rodzin pedagogiczne terapia
Konsultacyjny w . g ian 00 -10-00 - " : " uzaleznienia i
238, oleénicki Sycow Sycowie D(uga |§rzeaa sroda miesigca: quz. 16:00 -19:00 konsqlla_qe ps_ychologlczne wtym kons.ulga.qe wspbluzaleznienia
ul. 1 maja 3 indywidualne dla sprawcow i ofiar przemocy, konsultacje indywidualne dla dzieci i mtodziezy; racownia
N ok n:é 4 Ostatnia $roda miesiaca: godz. 16:00 - 19:00 - konsultacje dla rodzin 5 sho rofilaktyki
56-"5065 cow Czwartek: godz. 17:00 -18:00 - konsultacje Indywidualne n']’ :Dar?a Ciesielyska
Tel. 62 785y»51-65 Czwartek: godz. 18:00 - 20:00 - terapia grupowa edukacyjno-motywacyjna dla oséb uzaleznionych; 8!
N Piatek: godz. 16:00 -18:00 - konsultacje indywidualne;
Piatek: godz. 18:00 - 20:00 - grupa wsparcia dla oséb uzaleznionych
- terapia grupowa dla cztonkéw rodzin z problemem uzaleznienia
Dzieci,
Poradnia PsychologicznoPedagogiczna w Sycowie T(:(;giﬂ:zi'
239. olesnicki Sycow 56'?2?/5';?2’2’ l;lssl\llzl7yr(|’sska 1 Poniedziatek, wtorek, czwartek: 8.00-15.00, nauczyciele z
- " ’ $roda, piatek: 8.00-12.00. terenu gmin
powiatu
olesnickiego
poniedziatek: 11.00-15.00 mediator;
pomoc prawna:
Urzad Miasta i Gminy w Sycowie wtorek: 11.00-15.00; " . . I L
240. olesnicki Sycow ul. Mickiewicza 1, 56-500 Sycéw $roda 11.00-15.00; Obiekt przystosowany do potrzeb os6b rejestracja wizyt: telefonicznie pod numerem

tel. 570-926-267

czwartek: 11.00-15.00;
pietek 11.00-15.00

niepetnosprawnych

570-926-267 w godz. 8.00-15.00




Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:

241. olesénicki Twardogéra ul. Wlelkopotlé:(a7113,fg‘;@lngwardogura poniedziatek - piatek 7.45-15.45
Gminny Program Profil i i J
ych oraz P i i ia Narkomanii dpt: osoby zagrozone uzaleznieniem, uzaleznieni,
242. olesnicki Twardogora oséll’)unz‘zkatlgior:‘i::::;im;r’rlsdzin punkt czynny jest w kazdy wtorek tygodnia w godzinach od 16.00 do 19.00. CZ'TOe"IE?::i;ﬂ;ar:‘)gz'"
ul. 1-go Maja 2, 56-416 Twardogéra nr 71606 63 09
budynek Zaktadu Gospodarki Mieszkaniowe
g . " " Rejestracja wizyt:
243 olenicki Twardogora Zaklad GnsPoc‘;ﬂ:m';:f::;;"g? ul-1Maja 2, Pomoc prawna: poniedziatek, wtorek, $roda od godz 12.00 do godz 16.00 Obiekt przystosowany do potrzeb oséb Telefonicznie pod numerem:
: 8 8 Czwartek i piatek w godz od 08.00 do godz 12.00 niepetnosprawnych 570 926 267 w godz.8.00 do godz.15.00
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
244. ofawski Domaniow 55-216 Domaniéw 56 poniedziatek, wtorek i czwartek 7:00-15:15, $roda 8:00-16:15,
tel. 713017373 piatek 7:00-14:00
‘Gminna Komisja Rozwiazywania
6 ychw i poradnictwo i wsparcie w zakresie uzaleznien:
245. ofawski Domaniow ul. Domaniéw 56 poniedziatek, wtorek i czwartek 7:00-15:15, $roda 8:00-16:15,
Si»zligiDggqa;gt;vg piatek 7:00-14:00
el.
Miejsko - Gminny Ofrodek Pomocy Spoleczne] poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: poniedziatek, wtorek, czwartek i pigtek
246. ofawski Jelcz-Laskowice ul. Witosa 41, 55-220 Jelcz-Laskowice 4 3:03:15:0(;
tel. 71 318-15-12 SREDEHESLH,
247. ofawski Jelcz-Laskowice Punkt pomocy psycltue)llogfl;;l;;;:é.sﬂozka 13,55-220 1L, poradnictwo i wsparcie w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie: sroda 16:00 - 19:00
Miejsko - Gminna Komisja Profilaktyki
i i i blemow A ych
248. otawski Jelcz-Laskowice w Jelszlu‘;v:.t:ssl;o;lcach poradnictwo i wsparcie w zakresie uzaleznien: poniedziatek-piatek 09:00-14:00
55-220 Jelcz - Laskowice
Tel. 713817158
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
Miejski Ofrodek Pomocy Spoleczne] poniedziatek, wtorek, czwartek 7:30-15:30,
249, ofawski Ofawa-miasto ul. 3-Maja 18 g/u, 55-200 Otawa S’Pdak“?o'”“?&
tel. 71726 36 46 BIALEd:30, 2-00)
poradnictwo psychologiczne:
poniedziatek, wtorek 7:30 do 14:30
o 4 Miejska Komisja ds. i i bleméw Alkoh ychul, 8 q 8 q e | .
250. ofawski Otawa-miasto Miyriska 12a, 55-200 Ofawa tel. 71 313 25 17 poradnictwo i wsparcie w zakresie uzaleznien: czwartek 16:00-18:00




Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek, wtorek, czwartek: 7:30-15:30, $roda: 7:30-17:00

251. ofawski Otawa-gmina ul. $w. Rocha 3, 55-200 Ofawa RPN itk 1 0214 oM )
tel. 71381 22 51 ieodptatna pomoc prawna jest udzielana:
poniedziatki, wtorki od godz. 10.30 do 15.30
Srody i czwartki: od godz. 8.00 do 13.00
Gminna Komisja il i i i i 6
" G Ikoholowych oraz Pi ia Narkomanii Gminy Otawa B B . N s Py
252. otawski Otawa-gmina ul. éw. Rocha 3, 55-200 Olawa poradnictwo i wsparcie w zakresie uzaleznien: czwartek 15:30-17:00 0
tel. 71 381 22 53, tel. 7138122 54
PRAWNIK (prawo rodzinne i cywilne) wybrane poniedziatki w miesiacu 16.00-19.00
PSYCHOLOG - PSYCHOTERAPEUTA (nerwice, depresje, wsparcie w
kryzysie, psychoedukacja; praca w podejsciu psychodynamicznym; terapia
indywidualna dorostych i par) wybrane czwartki w miesiacu 13.00-18.00
Specjalistyczna Poradnia Rodzinna przy parafii NMP Pocieszenia LEKARZ - PSYCHOTERAPEUTA (zaburzenia psychiczne, trudnosci
253. otawski Otawa-powiat pl. Sw.M.M. Kolbego 1, 55-200 Otawa adaptacyjne, trudnosci w relacjach spotecznych, zaburzenia emocjonalne, 0 obowiazuje rejestracja telefoniczna
tel. 71 740 00 49 wsparcie osob i opiekunéw nieuleczalnie i przewlekle chorych, wsparcie
0s6b w zafobie, terapia integratywna; dorosli) wybrane wtorki w miesiacu 16.00-19.00
NAUCZYCIEL NPR (ekologiczne metody rozpoznawania ptodnosci) wybrany czwartek w miesiacu
.00-18.00
DUSZPASTERZ wybrany wtorek w miesigcu 15.00-16.00
Wydziat Profilaktyki Uzaleznieri Urzedu Miejskiego w Ofawie
" " ul. Miynska 12A, 55-200 Ofawa P : " .
254. otawski Ofawa- miasto tel. 71 303 53 71 Poniedziatek - Piatek 8:00- 15:00 0
Jednostka zapewnia schronienie w
e _budynekjest dostosowany dlaosh
255 e e iEEs Powiatowy Osrodek Interwencji Kryzysowej w Ofawie ul. wsparcie psychologiczne, wsparcie rodzinne, socjalne, pedagogiczne, prawne 07:30 - 15:30 (po Wroctawiu (ilos¢ miejsc w zaleznosci od "'ePegg?I?;?awpeéih . {T;ti:g:f?.i:zd?:c;:mam'
i Kutrowskiego 31A, 55-200 Otawa 71 303 62 95 otrzymaniu zgtoszenia zgodnie z harmonogramami pracy specjalistow); dostepnosci) oraz w ramach zawartego ol J hpe Jal V) 3
Porozumienia z Powiatem Lubariskim - sta OS'ZSZ.",‘CVEI' 3 Sp'e%a n_edoznac;enla
Dom dla matek z matoletnimi dziecmi i pokojow dla os. stabowidzacyc!
kobiet w ciazy w Pobiednej - (2 miejsca)
budynek jest dostosowany dla os6b
A A n a N q q 3 a q iepetnosprawnych - jest winda, z oznaczeniami
q ~ q Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Otawie ul. Kutrowskiego|  wsparcie psychologiczne, wsparcie rodzinne, socjalne, pedagogiczne, prawne 07:30 - 15:30 (po EPEIDSDIINT A &
2=E wikdd Cauainoa 31A, 55-200 Ofawa 71 303 62 95 otrzymaniu zeloszenia zgodnie z harmonogramami pracy specjalistow); o Braille’a, jest petla indukcyjna dia os.
stabostyszacych, sa specjalne oznaczenia
pokojow dla os. stabowidzacych
Punkty nieodptatnej pomocy prawnej w Powiecie Otawskim:
a. ZEA w Jelczu-Laskowicach przy ul. Witosa 41, pok.. nr 21, Dni i godziny dyzuréw:
poniedziatki, czwartki od godz. 8.00 do 12.00.
- : wtorki: od godz. 13.00 do 17.00.
257. ofawski Ofawa-powiat Fundacja TOGATUS PRO BONO w ramach zawartej umowy z |, ;.24 Gminy Domaniéw, Domaniéw 56, (poksj nr 1a) Dni | godziny dyzuréws piatki: od godz. 9.00 o
Of Punkt pomocy prawnej do 13.00.
c. Urzad Gminy Ofawa (filia) - ul. Nowodojazdowa 9, (pok. nr 4). Dni i godziny dyzuréw: $rody od
godz. 13.00 do 17.00. Telefon rejestracji na wizyte 71 313 50 59 w godzinach pracy urzedu.
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, poradnictwo prawne,socjalne, pedagogiczne i psychologiczne w tym w zakresie przeciwdziatania budynek przystosowany dla 0séb z niepetnosprawnoscia , poradnlcttvglo %zyggc;;gg;ne:
258. polkowicki Polkowice - powiat ul. Spétdzielcza 2, 59-100 Polkowice; o i

Tel: 530 591 739

przemocy w rodzinie, konsultacje interwencyjne:
Poniedziatek -piatek 7.30 - 15.30

brak ttumacza jezyka migowego, brak dostepnosci w
komunikacji dla oséb gtuchych i stabostyszacych.

Poradnictwo dot. przemocy, konsultacje
interwencyjne 694-793-265 (catodobowo).




Dom Interwencji Kryzysowej,

schronienie dla 13 oséb i rodzin
w kryzysie w tym do$wiadczajacych
przemocy domowej

budynek nie jest przystosowany dla osob z

catodobowo - kontakt przez PCPR

259. polkowicki Polkowice - powiat ul. Krétka 1-2/5, kontakt przez PCPR w Polkowicach przy | niepetnosprawnoécia ruchows . Brak komunikacji dla od nr. tel. 694-793-265
59-140 Chocianéw ul. Spotdzielczej 2 0s6b gtuchych i stabostyszacych p e
tel. 530-591-739, i tel. catodobowy 694-
793-265
N . . dni h iedziatek 14.15 - 17.15, $roda 16.30-19.30 , neurologopeda: iz . N -
czna dostepnos¢ dla oséb z niepetnosprawnoscia. Brak L
s i . Py czwartek 14.00 - 16.00 poradnlctwo prawne: wtorek 16.00 - 20.00 (co 2 (ygodnle) doradca FS Py f Brak komunikacji w j.ukrainskim.
260. polkowicki Polkowice - powiat 50 100PI|" Kosu‘eln.yz (p. I, pok.201), rodzinny: czwartek 16.15 - 20.15 (co 2 tygodnie), Pedagog: wtorek- 1:00-14:00, $roda 13.30-14.30, 0 komunikacji dla os6b giuc_hygh i stabostyszacych. Brak
- olkowice; tel. 535 854 255 piatek: 13:30-15:30 tlumacza j.migowego.
. . . . Poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: poniedziatek - piatek, 7.30 - 15.30. 1 mieszkanie wspomagane, Dostepnos¢ dla oséb z niepetnosprawnoscia. Brak Komunikacja w j.ukraifiskim mozliwa po
261. polkowicki Chocianéw Osrodek Pomg;&é’;ﬁ?ﬁ'{z{’ l;lé gf;‘;dlzﬂ'a 31, 59-141 Poradnictwo socjalne w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Poradnictwo psychologiczne | w ktorym jest mozliwos¢ udzielenia dostepnosci w komunikacji dla osob gtuchych i umowieniu sie telefonicznym z osoba
s po wezedniejszym umowieniu sie telefonicznie. schronienia. stabostyszacych. Brak ttumacza j. migowego. postugujaca sie tym jezykiem.
Punkt Informacyjno-Konsultacyjny
(przy M-GKRPA), . . . N . N - rejestracja telefoniczna: 663 333 817.
. Pl P konsultacje i poradnictwo psychologiczne, czynne w kazdy czwartek od 16:00 do 19:00 . Budynek dostosowany dla 0séb z niepetnosprawnoscia. P f I A
262. polkowicki Chocianéw ul. Glogowska 4, 59 1?&5:::15:’;?&’ Punkt Informacyjno Spotkania terapeutyczne, 0 Brak dostepnosci w komunikacji dla oséb gtuchych i szgwikearﬁjj ;’r;‘;?g?(;’:\?g?yﬂ?g‘;ﬁbzu
(przy M-GKRPA), indywidualne i grupowe w 1 3 piatek miesiaca w godz. 18:00 - 19:00 stabostyszacych. Brak ttumacza j. migowego. postugujaca sie tym jezykiem
Budynek dostosowany dla oséb z niepetnosprawnoscia.
Poradnictwo socjalne i wsparcie rodziny, osoby w ramach przeciwdziaiania przmocy domowej Dostepna platforma pozioma z sygnatem dzwigkowym. Kontakt: 76 8316 267
. & : s (wszczynanie procedury NI Mozliwos¢ komunikacji dla 0s6b stabostyszacych za v - o
263. polkowicki Gaworzyce Gminny Osrodekspsonet;cxosr[;o::ctl;e%\glBGSalvvéozrzy;:ach, ul. Okrezna poniedziatek, sroda, czwartek 7. 00 15.00, 1 mleszka;slzérzeglrgggzv;?‘I(ei]n')llejsca dia pomoca petli indukcyjnej. Brak ttumacza j. migowego szgwi';arﬁjjg Jtill(;?éﬁg: xizg\:;abpo
' 4 N wtorek: 7.00 - 16.00 (dostep po wczesniejszym ustaleniu terminu). Dostepny ostu u.ec sie tym i ’Z’ Kiem A
piatek: 7.00 - 14.00 tefloplan dla oséb niewidomych. Oznaczenia drzwi p 8ujaca sie tym Jezy!
jezykiem brailllea.
Gminny Punkt ji il i i
Probleméw Uzaleznieri,
ul. Dworcowa 95, Gaworzyce Poradnictwo psychologiczne (osoby doroste) - poniedziatek 13.00-18.00 oraz dwa razy w miesiacu
264. polkowicki Gaworzyce (w dniach dyzuréw GOZ w Gaworzycach, ul. Dworcowa 200, 59- [zgodnie z harmonogramem, (dzieci) - kazdy ostatni wtorek miesigca 13.00 - 18.00 0 Budynek dostosowany dla osob z nlepe'nosprawnosclq Brak ttumacza j. ukrainskiego i angielskiego.
180 Gaworzyce ) tel. 76 831 62 20(psycholog wg Dostepny podjazd poziomy.
harmonogramu), 768316 267 lub 76 8316 285 wew. 39 (pozostall
specjalisci)
. ‘ . dnictwo psychologiczne: co drugi czwartek 8.30-10.30 . N -
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, D y ' Budynek dostosowany dla 0s6b z niepefnosprawnoscia.
265. polkowicki Grebocice ul. Zielona 3, 59-150 Grebocice; praca socjalna: poniedziatek, spri(;(tj:LL %Z\évg_rltikogﬁo 15.30, wtorek 7.30-17.00, 0 Mozliwos¢ komunikacji dla oséb stabostyszacych za Brak ttumacza j. ukrainskiego i angielskiego.
tel. 76 83150 98 poradnictwo prawne: co d}ugi cz’wartek 11.00 -13.00 pomoca petli indukcyjnej. Brak ttumacza j. migowego.
Punkt dla Oséb L Znie h Budynek dostosowany dla os6b z niepetnosprawnoscia. | Wskazane wczeéniejsze uméwienie wizyty- za
266. polkowicki Grebocice i Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, poradnictwo psychologiczne: poniedziatek 15.30-18.15 0 Brak dostepnosci w komunikacji dla oséb gtuchych i posrednictwem OPS lub ze specjalista.

ul. Zielona 3, 59-150 Grebocice

stabostyszacych. Brak ttumacza j. migowego.

Brak tlumacza j. ukrainiskiego i ang.




Osrodek Pomocy Spotecznej, ul.Lipowa 2  59-100 Polkowice, tel

poradnictwo prawne :

informacja o poradach prawnych przez sekretariat 76/724-67-00

$roda - 15.00 do 17.00 oraz czwartek - 8 do 10 (obowiazuja zapisy )

pomoc ustalana indywidualnie po
przeprowadzeniu rozmowy z

Budynek dostosowany dla oséb z niepetnosprawnoscia.
Brak dostepnosci w komunikacji dla oséb gtuchych i

Brak mozliwosci komunikacji
w j.ukrainskim.

267. polkowicki Polkowice " N g . A .
7246700 poradnictwo spu(;::];;ler:jeﬂla\'r;skp_arrjlaet,e\l’(v;z:c;éy_nig|§(;)rocedury NK: pracownikiem socjalnym stabostyszacych. Brak ttumacza j. migowego.
poradnictwo
Osrodek Pomocy Spotecznej, Kanie chronione w Pr ie ul
ul. Powstaricéw Styczniowych 7, Aok - i . . . . . . . : “ | Budynek 1y dla 0s6b z niepetnosprawnoscia.
268. polkowicki Przemkéw 59-170 Przemkow; tel. 76 8319 200 ponledziatek - piatek 7.00-15.00 poradnictwo sacjalne i wsparcle, wszczynanie pracedury NK: _ . Kolejowa7/8 | T dostepnoéci w komunikacji dia osob gluchych i
w ktorym istnieje mozliwo$¢ udzielenia iy
I stabostyszacych. Brak ttumacza j. migowego.
schronienia
Psycholog - prowadzi grupe wsparcia dla osob dorostych doznajacych przemocy domowej co drugi
. - wtorek od miesiaca wrzeénia do grudnia 2025 roku od godz. 15.30 do 18.30 w Osrodku pomocy Budynek dostosowany dla os6b z niepetnosprawnoscia.
269. polkowicki Przemkow ju:?wﬁ:zgmcgfngzg; Uzi:?;n?;{';rozzr?:;igh Spotecznej w Przemkowie Il pietro (poradnictwo i wsparcie w ramach Procedury Niebieskiej Karty). 0 Brak dostepnosci w komunikacji dla oséb gtuchych i
3 t:l 76 &9 14‘0 (Osoby uzaleznione od alkoholu moga skorzysta¢ z pomocy i wsparcia AA- Intergrupy stabostyszacych. Brak ttumacza j. migowego.
. Piastowskiej ,,Dromader” w Przemkowie ul. szkolna 5, w kazdy wtorek od godz. 19.00. Osoby
[doznajace przemocy domowej maja mozliwos¢ konsultacji indywidualnych po osobistym uzgodnieniu
iz psychologiem przy OPS w Przemkowie
Centrum Ustu Roszarnia w . ul "°’ad:r'fi;‘g’;;;ilaw§) 'r;’{("’;x'aertmmly[‘::;e ‘,'z?cffgg‘/ NK: mieszkanie chronione w Radwanicach, | Budynek dostosowany dla 0séb z niepetnosprawnoscia. Brak mozliwosci komunikacji
270. polkowicki Radwanice Pr s 7A, 59-160 Rad: ice tel. 76 831 13 68 N éroda 8 go -16.00 ’ ' pia ° " ul. Parkowa 13/6, w ktorym istnieje Brak dostepnosci w komunikacji dla oséb gtuchych i w j.ukrainskim. Psycholog po wczesniejszym
" N Psycholog- kon‘sultacj‘e p;ychologiczne— wtorek 16:00 -18:00 przy GOPS Radwanice mozliwo$¢ udzielenia schronienia stabostyszacych. Brak ttumacza j. migowego. umowieniu wizyty
Centrum Ustug f ch " ia w Rad! icach”, porad:['ﬁsg;;;ijawé'r;"l/:ii:sﬁ&;‘;{sizcziy?::;e;é?cfggay NK: mieszkanie chronione w Radwanicach, | Budynek dostosowany dla 0s6b z niepetnosprawnoscia. Brak mozliwosci komunikacji
271. polkowicki Radwanice 7A, 59-160 éroda 8. 80 -16.00, ’ ’ piaf ° e ul. Parkowa 13/6, w ktorym istnieje Brak dostepnosci w komunikacji dla oséb gtuchych i w j.ukrainskim. Psycholog po wczesniejszym
tel. 76 831 13 68 Psycholog- kohsultac}e ﬁsychologiczne— wtorek 15:30 -17:30 przy CUS Radwanice mozliwo$¢ udzielenia schronienia stabostyszacych. Brak ttumacza j. migowego. umowieniu wizyty
g . . . Jednostka zapewnia schronienie w Dostep dla oséb
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie oradnictwo psychologiczne: czwartek 13.30-15.30, e q A . o q et
272, strzelinski Strzelin-powiat ul. Kamienna 10, 57-100 Sytrzelin poradnictwo prawne: czv’\)lartek ‘I? Ové-ig gO e - FEIEED gaarieeclioiozumicnlaize nlep'ellnosprawnych na oziact d.o [ty mozna psycholog prav\{nll{ ROMCZESIICIS2VIn
: : tel. 71 392 37 36 . oradnictwo socjalne: poniedziatek - piatek 7.30-15.30 Stowarzyszeniem Pomocy "Akson" we wej$c¢ z psem asystujacym, strona internetowa jest uméwieniu wizyty
- P J B pia ° - Wroctawiu dostepna dla oséb stabowidzacych
T n q g ) o ¥ Jednostka zapewnia schronienie w Dostep dla oséb
273 strzelifiski Strzelin-powiat url:("al:;::;f‘m"csl;[({zéyss:}:’j{" DOrad;olgvd?icptsxghgrl:‘ilE‘Zer]i.zazctlzizl;aé%lfliolbig 15.30, ramach zawartego Porozumienia ze niepetnosprawnych na wézkach, do budynku mozna w godzinach otwarcia PCPR: poniedziatek-
" . 4 b o e g g Stowarzyszeniem Pomocy "Akson" we wej$¢ z psem asystujacym, strona internetowa jest piatek 7.30 - 15.30
tel. 71392 37 36 poradnictwo socjalne: poniedziatek - piatek 7.30-15.30 Whedr dostepna dla 0s6b stabowidzacych
Punkt Nieodptatnej Pomocy Prawnej, Nieodptatnego poniedziatek 8.30-12.30
Poradnit Oby i oraz Nit j Mediacji wtorek 14.00-18.00,
Lo . q w Starostwie $roda 8.30-12.30, Dostep dla 0s6b niepetnosprawnych na wézkach, do
274. strzeliniski Strzelin-powiat czwartek 8:30-12.30, 0 budynku mozna wejs¢ z psem asystujacym

Powiatowym w Strzelinie ul. Kamienna 10,
57-100 Strzelin (pokéj nr 102)
tel. 71757 16 25

piatek 7.30-11.30

W kazdy ostatni wtorek miesiaca bedzie swiad

por. oby




Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kondratowicach

Poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK

Dostep dla os6b

275. strzeliniski Kondratowice ul. Nowa 1, 57-150 Prusy tel. 71 321 00 27 poniedziatki, wtorki, czwartki 7.30-15.30, $rody 7.30-17.00, piatki 7.30-14.00 niepetnosprawnych na wézkach
Urzad Gminy w Kondratowicach,
276. strzelinski Kondratowice ul. Nowa 1, 57-150 Prusy Bezptatna pomoc prawna, $rody 12.30-16.30 0 Dostep dla os6b niepetnosprawnych na wézkach
tel. 71 392 60 60
Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Prusach A . PSPPI g
277. strzelinski Kondratowice ul. Pocztowa 33, Specidlistalpsychoterapiiuzaleznienpiatki :2"029259'22 926 0 Dostep dla 0s6b niepetnosprawnych na wézkach
57-150 Prusy €
@l CE N res S e Poradnictwo socjalne i wsparcie , wszczynanie NK,
278 strzelifiski CAENaE ul. Kolejowa 4‘/’\, 57-130 Przewo¥n: ! poniedzwél?eirg%aé»clzéwgorteli ifl?;lgé?% 00 0 Podjazd dla os6b niepetnosprawnych na wozkach
" tel. 74 810 27 31 - A5 (IR . . System wspierajacy styszenie - Petla indukcyjna
Gminny Osrodek Pomocy Spofecznej _ Zespdt Interdyscyplinarmny
ul. Kolejowa 4A, 57-130 Przeworno poniedziatek, $roda, czwartek 7.00-15.00
279. strzelinski Przeworno tel. 74 810 27 31 wtorek 7.00-16.00, pigtek 7.00-14.00 0
P Siedziba SPGZOZ w Przewornie przy ul. Pocztowej 6 na | pietrze | Terapeuta przyjmuje indywidualnie, po wcze$niejszym uméwieniu wizyty telefonicznej
280. strzelinski Przeworno "Marcin Pisarek Ustugi Terapeutyczne" nr kontaktowy 532 499 518 o
Urzad Gminy Przeworno .
281. strzelinski Przeworno ul. Kolejowa 4A flscdbiztialbeniocizina &roda godz. 8.00-12.00 0
57-130 Przeworno B0z & B
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej Poradnictwo socjalne i wsparcie. Wszczynanie procedury Niebieskiej Karty. Godziny przyjec: - AN a
282. strzelinski Strzelin ul. Zabkowicka 11, 57-100 Strzelin poniedziatek, $roda, czwartek, piatek 7.45-15.45, ) Tak (brak specj'aullcs':yg?‘rwiysc’;\bfg;*rcsliozngrr:)lkacjl dla osob
tel. 7139205 77 wtorek 8.00-16.00 e =23
Punkt Informacyjno - Konsultacyjny Przeciwdziatania Przemocy w|
odzinit . " N g . o " - S 2
283, strzelifiski strzelin ul. Pocztowa 3, 57-100 Strzelin Konsulgacje pgychologl;zne, Goddzmy .pgzyjec,'vx./torkl (czlerx r‘azy w mleslact‘;{) —;5,((1)0—18,120 Termlny 0 Tak (brak specj'ealls;ycﬁr}yc’hbfor;n komurr:lkaql dla os6b
tel. 71 392 05 42 71 na dany miesiac podawane do wiadomosci przez psychologa na poczatku kazdego miesiaca giuchych | stabostyszacycl )
3920577
Poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynianie procedury NK,
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej poniedziatek, wtorek, czwartek 7.30-15.30; sroda 7.30-17.00; piatek 7.30-14.00;
284, strzelinski Borow ul. Konstytucji 3 Maja 22, 57-160 Borow Ustugi terapeutyczne - Terapeuta uzaleznien piatek 15.30 - 18.00, Zapewnienie 5 miejsc w schronisku dla Tak
i tel. 713933155 ustugi prawne - $roda 12.30 - 16.30 bezdomnych z gminy Borow
e-mail: pomoc@gopsborow.pl
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej A A q a A . .
285. strzelifiski Wiazow ul. Daszyriskiego 35, 57-120 Wiazéw Poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanleoprocedury NK: 0 Dostep dla os6b

tel. 71 393 13 61

poniedziatek - piatek 7.30-15.3

niepetnosprawnych na wozkach




Punkt Konsultacyjny

poradnictwo psychologiczne, terapuetyczne:

286. strzelinski Wiazow ul. Daszyr’\:le(li'egclx :3412,35173-16210 Wiazéw piatek 10.30-15.30 Dostep dla 0s6b niepetnosprawnych na wézkach
Punkt Nieodptatnych Porad Prawnych
287. strzelinski Wiazéw Poradnictwo Obywatelskie i Mediacji Poradnictwo prawne, piatek 11.00-15.00 Dostep dla os6b niepetnosprawnych na wézkach
Pl. Wolnosci 37, 57-120 Wiazéw
I o 'Gminny Punkt Konsultacyjny ds. Uzaleznier Terapia uzaleznien A = a
288. strzelinski Wiazéow Pl. Wolnosci 18/1, 57-120 Wiazéw Wiorek 14.30-17.30 Dostep dla os6b niepetnosprawnych na wézkach
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie .
. . ¢ ¢ . . ¥ pomoc psychologiczna:
289. sredzki Sroda Slaska-powiat ul. Wroctawska 2. 2956380;"65;’"“ Slaska poniedziatek 12.30-15.30, wtorek 8.00-12.00, éroda 12.30-16.30
catodobowe schronienie w OIK w Otawie (powiat otawski)
290, Sredzki éroda Slaska-powiat Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
: aska-p ul. Wroctawska 2, 55-300 Sroda Slaska catodobowe schronienie w Osrodku Wsparcia - Domu Samotnej Matki w Lubaniu
(powiat lubanski)
Gminny Osrodek Pomocy Spofecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: IR . . " : e

291. Sredzki Kostomtoty ul. Sredzka 10a, 55-311 Kostomtoty poniedziatek 7.00-15.30, wtorek - czwartek 7.00-15.00 dostep dia osob "'eDe'"oz\?gmﬁnyCh poruszajacych sie na motliwy kontia:rt‘ V;’ejlgm:‘u ukraifiskim

tel. 71317 02 61 piatek 7.00-14.30 8!

Punkt Informacyjno - Konsultacyjny poradnictwo terapeutyczne ds. uzaleznien: czwartek 7.30-10.30

292. Sredzki Kostomtoty ul. Sredzka 10a, 55-311 Kostomtoty

tel. 7131702 61 pomoc psychologiczna: piatek 7:00-14.00

pomoc prawna udzielana mieszkaficom powiatu
Sredzkiego przez adwokatow wyznaczanych

293. $redzki Kostomtoty ul. 5:2;?!‘(1261'3: r;ys-'(aislt?(r::f;!nioty osg;zrié {‘eif ?;déjé?igeég OT‘:ZK ";Bagglit 00 ml%? g;?igc%v\xaPRr:Sviegf?grg\i/k:r'zsst?rﬁzwa

tel. 7131702 83 p - -00. pia . - Inicjatyw Spotecznych "Wsparcie, Informacja,

Rozwoj"
terapia uzaleznien:
. oniedziatek 14.00- 16,00
Punkt Konsultacyjny . p . A

294. Sredzki Malczyce ul. Traugutta 15, 55-320 Malczyce (Osrodek zdrowia Malczyce ul. Mickiewicza 6)

tel 71317 90 66 psycholog: poniedziatek 13.00- 17.00

(Osrodek Zdrowia Malczyce ul. Mickiewicza 6)
pomoc prawna udzielana mieszkaricom powiatu
sredzkiego przez adwokatoéw wyznaczanych

295. Sredzki Malczyce ul. Tr:&;ﬂ‘:tgr{‘;?gshf;;g!::lczyce wtorek ?Ziwgr?eiioflp:)ag—qesj ggr(‘tﬁ,czy glg;lnvg’lnej: ok. 20) przliég :;raedgc%v\rvq;:aicgmgkg\kajryz?skzﬁﬁizwq

tel. 71 317 90 66 - - & Y pok. Inicjatyw Spotecznych "Wsparcie, Informacja,

Rozwéj"
. £ : poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:

296. éredzki Malczyce Gm{’!ﬁzﬁ;;:ers?g?_g%ig::::;::’ poniedziatek, $roda, czwartek 7.30-15.30, wtorek 7.30-17.00,

tel. 713179471

piatek 7.30-14.00




Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek, wtorek, czwartek 7.30-15.30, sroda 7.30-17.00,

297. Sredzki Migkinia ul. T. Kosciuszki 18A, 55-330 Migkinia "
¢ el 713178556 piatek 7.30-14.00
pomoc prawna udzielana mieszkaricom powiatu
Gminny Punkt Konsultacyjny dyzury nieodptatnej pomocy prawnej: wtorek 8.00-12.00, $roda 13.00-17.00 srr;edzzgsrgo s\:\fezkgngkdiﬁfa‘glzmgﬁanzw
298. Sredzki Miekinia ul. Kosciuszki 18A, 55-330 Miekinia dyzur psychologa: $roda 16.00-20.00 (wizyty u pacjenta 16.00-17.00) p €Bowa < . €BOW3
tel. 71317 8556 dyzur terapeuty ds. uzaleznien: poniedziatek 13:30-19.00 Izbe Radcow Prawnych, Stowarzyszenie
N " . : . Inicjatyw Spotecznych "Wsparcie, Informacja,
Rozwdj"
. ‘ . poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
299 sreduki Sroda Saska G;}“{,‘\;‘g'lr?:gg"f'g:f’;ggg:g:g;’;&? poniedziatek-wtorek 7.30-15:30, éroda 7:30-16:00, czwartek 7.30-15.30,
. - ; piatek 7.30-15.00
tel. 71396 07 82 pomoc psychologiczna (po uméwieniu sie przez pracownikéw OPS)
) Cem'ui"‘}v':zgﬁl::lr:i:?e'i:;wE;ﬁ:j:me"'a poradnictwo psychologiczne, wsparcie terapeutyczne, grupy wsparcia, terapia dla osob
300. Sredzki $roda $laska-gmina ul Konstytlt’m'i 3 Maja 7, 55-300 &roda $laska uzaleznionych i ich rodzin: poniedziatek 09.00-14.00, wtorek 09.00-20.00, $roda 09.00-14.00
- ’t o 71‘317’ ot a czwartek 11.00-20.00, sobota 8.00-14.00
AA Marek
B B ul. Kolejowa 2, 55-300 Sroda Slaska ostatnia Sroda miesigca od 18.00
301 Sredzki Sroda Slaska-gmina
AA Jutrzenka kazda niedziela od 17.00
ul. Konstytucji 3 Maja 7, 55-300 $roda $laska
pomoc prawna udzielana mieszkaficom powiatu
N dyzury nieodptatnej pomocy prawnej: $redzkiego przez adwokatow wyznaczanych
Starostwo Powiatowe & A
. N & & g » & & $roda 8.00-12.00, co drugi czwartek 9.00-13.00 przez Okregowa Rade Adwokacka, Okregowa
302. sredzki Sroda Slaska-gmina ul. Wrodaréslk;lz,si; gg%ﬁmda Slaska konieczne wczesniejsze umowienie sie telefonicznie Izbe Radcéw Prawnych, Stowarzyszenie
N 713968953 Inicjatyw Spotecznych "Wsparcie, Informacja,
Rozwoj"
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
303. Sredzki Udanin Udanin ul. Gtéwna 68, 55-340 Udanin poniedziatek, $roda, czwartek 7.30-15.30, wtorek 7.30-16.30
tel. 76 75 64 200 piatek 7.30-14.30
pomoc prawna udzielana mieszkaricom powiatu
Punkt Konsultacyjn $redzkiego przez adwokatow wyznaczanych
304 éredzki Udanin Udanin ul. Glowna 68, 55Y_J34Y° Udanin poradnictwo psychoterapeutyczna: czwartek 9:00-15:00 (po wczes$niejszej rejestraci telefonicznej) przez Okregowa Rade Adwokacka, Okregowa
i 3 tel. 76 75 6’4 200 pomoc prawna: poniedziatki 11.00-15.00, piatki 9.00-13.00 Izbe Radcow Prawnych, Stowarzyszenie
- Inicjatyw Spotecznych "Wsparcie, Informacja,
Rozwoéj"
'Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej poradnictwo socjalne, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek, sroda, czwartek 7:00-15:00, wtorek 7:00-16:00, piatek 7:00 -14:00;
T ) Pl. Wolnosci 24 58-170 Dobromierz poradnictwo psychologiczne -
305. Swidnicki Dobromierz tel./fax: 74 858 62 37 (2 razy w miesiacu - dni ruchome 16:00-19:00); brak udogodnier
poradnictwo prawne (1 raz w miesiacu, dni ruchome 15:00 17:00);
e-mail: gops@dobromierz.pl
Osrodek Pomocy Spotecznej N .
ul. Powstaricéw 3, 58-140 Jaworzyna $1. . . 5 . poradnictwo psychologiczne
tel. 74 858 42 22, 74 848 97 47 poradnictwo socjalne, wszczynanie procedury NK: po wczesniejszym umowieniu wizyty tel. 74 84
306 swidnicki Jaworzyna $laska - 2 ’ poniedziatek - piatek 7:30 - 15:30; podjazd dla 0s6b z niepetnosprawnosciami do Punktu 89318

e-mail: ops@jaworzyna.net Gminny Punkt Konsultacyjny
ul. 1Maja7,
58-140 Jaworzyna Slaska
tel. 74 848 93 11

poradnictwo psychologiczne: $roda 9:00-16:00;
poradnictwo prawne: dwa razy w miesiacu dni ruchome 15:00 -18:00;

Konsultacyjnego

(poradnictwo psychologiczne dla 0s6b z Ukrainy
- psycholog ukrainski 2 razy w miesigcu czwartkil
ruchome)




307.

Swidnicki

Marcinowice

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. Kwiatowa 1,
58-124 Marcinowice
tel. 74 858 52 22,
e-mail: kontakt@opsmarclnowwe pl
Umowa z D dni dzil

Swidnicy,
ul. Budowlana 6B,
tel. 668-777-028

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek, $roda, czwartek 7:00--15:00, wtorek 7:00-17:00,
piatek 7:00-13:00;
poradnictwo prawne w budynku Szkoty Podstawowej w Marcinowicach przy ul. Kolejowej 18. Zapisy
po wczesniejszym umowieniu sie pod numerem telefonu 74 85 00 460 w godzinach pracy Starostwa
Powiatowego. Radcy prawni przyjmuja:
-Poniedziatek: 8:00-12:00
-Wtorek 12 0-16:00
-Srox 0-12:00
—Czwartek 12:00-16:00
-Piatek: 8:00-12:00;
Umowa podpisana z Diecezjalna Specjalistyczna Poradnia Rodzinng w $widnicy ul. Budowlana 6 B,
tel. 668 777 028 na porady: psychologiczne, doradcy zycia rodzinnego, radcy prawnego;

podjazd dla os6b
z niepetnosprawnosciami

na wizyty w Poradni nalezy uméwié sie
telefonicznie;

308.

Swidnicki

Strzegom

Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. Armii Krajowej 23, 58-150 Strzegom
tel. 74 647 71 80, e-mail: opsstrzegom@poczta.wp.pl

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek - piatek 7:30-15:30;
konsultacje psychoterapeutyczne $roda i piatek 8:30-13:30;
Grupa Wsparcia dla Osob Wspotuzaleznionych i Oséb Doznajacych Przemocy Domowej
sroda, czwartek 16:00-19:00;

poradnictwo prawne w Centrum Aktywnosci Spotecznej "Karmel"
przy ul. T.Kosciuszki 2,
tel. 74 649 11 18
- poniedziatek 12:00 - 16:00, wtorek i sroda 14:00-18:00, czwartek, piatek 9:00 -13:00;

mieszkanie treningowe dla 2 os6b

podjazd dla 0séb z niepetnosprawnosciami oraz winda

pracownlk postugujacy sie
j- ukrainskim;

309.

Swidnicki

Swidnica-powiat

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
ul. Watbrzyska 15, 58-100 Swidnica

tel. 74 851 50 10, fax: 74 851 50 11,

e-mail: pcpr@pcpr.swidnica.pl

godziny otwarcia PCPR: poniedziatek - piatek 7:15-15:15;

schronienie zapewnione jest w
mieszkaniu interwencyjnym przy OIK

podjazd i winda dla 0s6b z niepetnosprawnoscia ruchowa
oraz petla indukcyjna dla oséb stabostyszacych
posiadajacych aparaty stuchowe

poradnictow specjalistyczne dla os6b
doznajacych przemocy domowej realizowane
jest przez OIK

310.

Swidnicki

Swidnica-powiat

Osrodek Interwenc]l  Kryzysowe przy PCPR w $W|dn|cy

-100

tel. 74 856 58 15 fax' 74 8574523
e-mail: koordynator.oik@pcpr.swidnica.pl

OIK czynny od poniedziatku
do piatku 7:15-18:30:
poradnictwo pedagogiczne oraz procedura ,Niebieskie Karty”: od poniedziatku do piatku
w godzinach etatowych pracownika OIK;
poradnictwo prawne: wtorek 15:30- 18:30;
poradnictwo psychologiczne dla dorostych:
- | psycholog: wtorek 14:00 - 18:00, piatek 16:00-18:00,
- Il psycholog: piatek 12:30 - 18:30;
poradnictwo psychologiczne dla dzieci i mtodziezy: poniedziatek 12:30 - 18:30,
wtorek 12:00 - 14:00;
poradnictwo pedagogiczne: poniedziatek 14:00 - 18:00 oraz wtorek 14:00-17:00;
interwent kryzysowy: piatek 15:15 - 18:15;
catodobowe schronienie w Mieszkaniu Interwencyjnym;
Grupa Wsparcia dla Kobiet wg harmonogramu (1 raz w m-cu 2h)

7 miejsc noclegowych

w mieszkaniu interwencyjnym przy OIK;

2 miejsca w Domu Samotnej Matki w
Pobiednej

brak udogodnien dla oséb z niepetnosprawnosciami

wskazane

jest uprzednie uméwienie wizyty u specjalisty,

w sytuacjach kryzysowych - naglych nie jest

wymagany wczesniejszy kontakt telefoniczny,
Grupa wsparcia

na podstawie ztozonego wniosku i po
zakwalifikowaniu;

Siedziba OIK znajduje sie w kamienicy

mieszkalnej, nr domofonu 8i 9

3149

Swidnicki

Swidnica-miasto

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. Franciszkariska 7,
58-100 Swidnica
tel. 74 852 13 27,
fax 74 85371 39
e-mail: osrodek@mops.swidnica.pl

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
od poniedziatku do piatku 7:: 30 15:30;
pomoc prawna: wtorek, czwartek 7:30-15:
wsparcie psychologiczne od 01.04.2025 r. od poniedziatku do plqtku 7:30 - 14:30;
poradnictwo rodzinne: poniedziatek 8:00-13:00, wtorek 8:00-15:00;

w razie potrzeby osoby kierowane s3 do

OIK $widnica lub do SOW Watbrzych

podjazd dla 0s6b z niepetnosprawnosciami

wsparcie specjalistow tylko dla klientéw MOPS,
wskazane wczesniejsze uzgodnienie terminu,
zapewniony tlumacz jezyka ukrainskiego;

312.

Swidnicki

Swidnica-okreg

(Okregowy Osrodek Pomocy Pokrzywdzonym
Przestepstwem w Swidnicy
pl. $w. Matgorzaty 1 58-100 Swidnica
tel: 781 621 801

- pomoc prawna (w tym mediacje), psychologiczna i psychiatryczna,
-finansowanie kosztow $wiadczen zdrowotnych, zakupu lekarstw i wyrobéw medycznych,

- finansowanie kosztow zwiazanych z ksztatceniem w szkotach, przedszkolach,
w ztébkach

i klubach dzieciecych prowadzonych przez gminy,

-finansowanie szkolen i kurséw podnoszacych kwalifikacje zawodowe,

-pokrywanie kosztow zakwaterowania, doptat do czynszu i optat za media,

-pokrywanie kosztow zywnosci, zakupu odziezy, obuwia i sSrodkow czystosci.
Poniedziatek, $roda, czwartek, piatek 8:00-15:00,
wtorek 13:00-20:00, sobota 9:00-14:00;

pomoc w znalezieniu miejsca dla os6b w

kryzysie

wejscie z utatwieniami dla os6b z niepetnosprawnosciami
ruchowymi, winda

pomoc osobom pokrzywdzonym
przestepstwem, w tym ofiarom przemocy
domowej;




Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. B. Glowackiego 4,

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
w godzinach pracy Osrodka tj.: ponledzlaiek sroda czwartek 7:30-15:30; wtorek 7:30-17:00; piatek

W razie potrzeby schronienie w SOW w

podjazd dla os6b z nlepemosprawnosclaml tlumacz

3133 Swidnicki Swidnica-gmina 58-100 Swidnica - g Watbrzychu na podstawie porozumienia zyka migowego
tel. 74 852 30 67 psycholog/lerapeuta w punkcle jnym dla oséb L 2z P P ez 8 8
e-mail: gops@gmina.swidnica.pl ktory przyjmuje réwniez osoby do$wiadczajace przemocy domowej: wtorek 9 00 12:00;
duszpasterz: poniedziatek 14:45-16:45, nr tel. 668 777 028;
o . -, . . - doradztwo dot. zycia rodzinnego: po wczesniejszym umowieniu pod nr 512 268 262; Rejestracja odbywa sle bezposrednio u danego
" . N PR A listy,

A 000 ul. Budowlana 6B, - pomoc psychologlczna sroda 16:30-18:30, nr tel. 698 835 302; podjazd dla oséb z niepetnosprawnosciami ruchowymi, a a specjal o

314 swidnicki Swidnica 58-100 Swidnica - pomoc 10 - oligofrer na: $roda i czwartek 16:00 - 19:00, nr tel. 509 744 ° barierka p'ert‘zlsezfeoﬁ%i?:f%ﬁgfumrz Oissgzgﬂﬁ o
tel. 668 777 028 145 lub 508 449 249; s ec.alistgx) VP
- telefon zaufania 668 777 028 czynny od godz. 14:45-16.45 =g N
w kazdy poniedziatek. Poza okresem wakacyjnym oraz swigtami koscielnymi i paristwowymi;
poradmctwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: q P— P A P
. B VI poisdl-pic 750150 poiisneprermine sk | vt nukcyine da s rstestpzacen | EYolog o wrednimumvier
315. $widnicki Swiebodzice el ot poradnictwo psychologlczne poniedziaek: 15:30-18:30 wtorek: 11:00-18:00, czwartek 8:00-14:00, | © 900 eSS W OWIEIOCTEIN | schodotaz dia 0s6b 2 niepefnosprawnosciami ruchowymi, BUSb
crElhen er] Wo.nl A dzice.pl piatek 8:00-12:00; " 31.12.2025 yines nakfadki na schody dla oséb niedowidzacych
- Ops._ porady prawne; czwartek 16:00-19:00, tel. 74 637 91 08; e .
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek, sroda, czwartek 7:30-15:30, wtorek 7:30-17:00, piatek 7:30-14:00;
konsultacje dla os6b stosujacych przemoc domowa: czwartek 15:30 - 17:30;
konsultacje dla os6b doznajacych przemocy domowej: sroda 15:30 - 18:30;
X Osrodek Pomocy Spotecznej terapesutcahﬁlzoal?zwn:(e)r:;f 'f;?g;?fg 6016:00; na konsultacje
316. Swidnicki Zaréw ul. Armii Krajowej 54, 58-130 Zaréw (33 8: y e ey 0 dzwonek dla 0séb z niepetnosprawnosciami ze specjalistami wskazane wczesniejsze
tel. 74 858 07 45 radca prawny: czwartek 16:00 ~18:00; telefoniczne uzgodnienie terminu
CaElG s' zarow@um.zarow.pl poradnictwo rodzinne: wtorek 8:00-10:00 i 15:00-17:00;
- Ops_ - -P warsztaty dla rodzicow ,Szkota dla Rodzicow i Wychowawcow” oraz zajecia psychoedukacyjne dla
0s6b stosujacych przemoc metoda Duluth w ramach oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych (po
zrekrutowaniu uczestnikéw);
Wsparcie w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej, grupy wsparcia, Pomoc realizowana jest
317 trzebnicki Trzebnica-powiat Osrodek Interwencji Kryzysowej ul. Olszewskiego 5, 55-100 na miejscu a takze poprzez prace w terenie. poniedziatek, wtorek, sroda, czwartek godz. 10:00 do 4 obiekt na parterze, dostosowany do os6b
. P Trzebnica 18:00 tel. 509 500 364, 733 056 904 Porady prawne ($roda tel. 696 063 927) email niepetnosprawnych
oik@pcpr.trzebnica.pl
Pouvlwak?s":iisczi?tir(;‘n;sp-(l)(l;:)o'lc':zzg:izclzle poradnictwo psychologiczne poniedziatek - czwartek godz. 7.30-15.30 obiekt dostosowany do potrzeb oséb niepetnisprawnych.
318. trzebnicki Trzebnica-powiat tel. 71 587 05 96: fax '71-387-05-96 poradnictwo prawne w co drugi wtorek godz. 13.30-15.00 0 W razie potrzeby zapewniamy obstuge oséb gtuchych i po wczesniejszym umowieniu sie
. pcpr@;pcpr trzebnica.pl pradnictwo rodzinne poniedziatek- piatek godz. 7.30-15.30 stabostyszacych -tlumacz jezyka migowego
Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej G . L .
) N . L . mach urzedu jest przystosowany do obstugi oséb, ktére

319, trzebnicki Oborniki &laskie ul. Trzebnicka 1B, 55-120 Oborniki $laskie poradnictwo socjalne i wsparcie - poniedziatek,wtorek,czwartek i piatek 7.00-15.00; 0 maja trudnosci w poruszaniu sie. Brak petli indukeyjnei.

tel. 71 310 34 22; fax 71-310-34-24
mgopsoborniki@poczta.onet.pl

$roda 8.00-16.00

Brak tlumacza jezyka migowego




Placéwka Wsparcia Dziennego w Obornikach $laskich ul.Parkowa

Budynek niedostosowany do obstugi 0s6b z

320. trzebnicki Oborniki $laskie 9, 55-120 Oborniki Slaskie tel. 71-310-14-55 fax 71 -310-22-95 poradnictwo i wsparcie od poniedziatku do piatku 7.30-15.30 niepetnosprawnoscia ruchowa ( do budynku prowadza
pwdoborniki-slaskie.pl schody).Brak thumacza jezyka migowego
Biuro Petnomocnika ds. L znien ds. L pomoc dla mieszkancéw gminy;pomoc
Biuro Petnomocnika Burmistrza ds. Uzaleznieri w Obornikach | psychologiczna poniedziatek 15.00-19.00, wtorek 9.00-13.00, pomoc dla 0s6b uzaleznionych, sroda . ez
201 b L Ll Slaskich ul. Parkowa 9 kontak 71 310 14- 55 17.00-18.00 konsultacje indywidualne, 18.00-21.00 grupa wsparcia, pomoc dla wspoétuzaleznionych: . Budynek nle}igstosowany do obstugi 0s6b 2
. rzebnicki Oborniki Slaskie . i . y " niepetnosprawnoscia ruchowa ( do budynku prowadza
e-mail: pi pl czwartek 17.00-18.00 konsultacje indywidualne, 18.00-21.00 grupa wsparcia, pomoc dla ofiar hody).Brak th ‘ezyka mi
telefonicznie 503 633 655 przemocy piatek 16.00-19.00, konsultacje dla sprawcéw przemocy w razie potrzeb , pomoc prawna : schody).Brak ttumacza jezyka migowego.
wtorek 15.00-18.00, czwartek 09.00-12.00
Osrodek Pomocy Spotecznej s . ) - . ) .
322 trzebnicki Trzebnica PI. Pitsudskiego 1, 55-100 Trzebnica konsultacje os6b dotknietych przemoca,poradnictwo socjalne i wsparcie ; poniedziatki, wtorek i Budynek dostosowany do obstugi oséb z
" tel. 71 312 0'5 27- fax 71%12‘-12»48 ops@ops.trzebnica.pl czwartek 7.30-15.30, $roda 7.30-16.00, piatek 7.30-15.00 niepetnosprawnoscia ruchowa
Gminny punkt konsultacyjny , w punkcie dyzury petnia: psycholog i psychoterapeuta dla dzieci i
. . . mtodziezy piatki w godz. 15.00-18.00, specjalista d.s przeciwdziatania przemocy w rodzinie wtorki
323 trzebnicki Trzebnica Gm|nnzIP:;;ls(ltjcI‘(sokriI:ulnta;cysjg_ylglggi!:hr:i:zaemocy godz. 13.30-17.00, couch rodzinny $roda wizyty umawiane s3 telefonicznie, grupy wsparcia dla kobiet Budynek dostosowany do obstugi oséb z
" tel. 71 387 0& 06: fax 71_g312’_12_45 ops@ops.trzebnica.pl wspdtuzaleznionych, dotknietych zjawiskiem przemocy, a takze na zgtoszenie petnomocnika niepetnosprawnoscia ruchowa
" " P ps. -P Burmistrza ds. Profilaktyki i uzaleznien pomoc psychiatry dla dorostych dzieci i mtodziezy w
Srodowiskowym Centrum Calmaw Trzebnicy
324 trzebnicki Wisznia Mata uIG"V‘\IIrr‘:cyOS;;ﬁ:ezk :?f;‘;’:y‘;i’;g:'?;z&?'a poradnictwo i konsultacje ; poniedziatek, wtorek i czwartek w godzinach 8.00-16.00, $rody W obiekcie brak windy, wsparcie dla 0séb z trudnosciami
i tel. 71 310‘68 32: fax 71_3io_53_59 gops@wiszniamala.pl w godzinach 8.00-17.00 oraz w piatki 8.00-15.00 W poruszaniu udzielane na parterze budynku.
. . Punkt Interwencyjno-Konsultacyjny pomoc psychologiczna/ psychoterapeutyczna dla dorostych
Punkt Interwencyjno - Konsultacyjny Kaida & Ny G .
» P azda $roda godz. 14.00-19.00, dla dzieci kazdy poniedziatek w godzinach 15.00-19.00, pomoc L . . . PET
325. trzebnicki Wisznia Mata uI.t:{rgilg\;v;l;;:)zs,OS'Sfalxl;l\glisgsla}?;h prawna w kazdy wtorek w godz. 10.00-12.00, petnomocnik Wéjta ds. profilaktyki i rozwiazywania w °b':Ikc(‘frE;;:nmt%yz'igl’;s:rﬁ': cgftgrs;)eb;utéug&\ssmaml
}oﬁlakt Ka wi;zniamala@w probleméw uzaleznien kazdy poniedziatek godz. 8.00-15.00, wtorek godz.8.00-14.00 i Srode p P ynku.
P Vi@ o g0dz.8.00-14.00
326 trzebnicki Zawonia Gm".'r'xe(z;riz::l;:os";?%:g:xg‘?:] poradnictwo socjalne i wsparcie od poniedziatku do $rody 7.00-15.00, czwartek 7.00-17.00, piatek winda oraz toaleta dostosowana do os6b
N tel. 71312 81 01"fax 71-312-81—’03 zawonla_gops@pro.onet.pl 7.00-13.00, wszczynanie procedury NK punkt konsultacyjny kazdy wtorek 10.00-15.00 niepetnosprawnych
trzebnicki Punkt Informacyjno - Konsultacyjny
327. Zawonia ul. Spacerowa 6, 55-106 Zawonia poradnictwo terapeutyczne w zakresie przeciwdziatania przemocy wtorek 9.00-17.00
tel. 71 312 81 68; fax 71-312-81-03
zawonia_gops@pro.onet.pl
328 trzebnicki migred Pl ngesr;(t::I:’r;::(?z‘lgissp?;flz:gci?nigréd poradnictwo socjalne i wsparcie poniedziatek, wtorek i czwartek 7.30-15.30, $roda 7.30-16.30, piatek punkt dostosowany do 0séb z niepetnosprawnoscia
N 5 ' 7.30-14.30 i

tel. 71 385 36 72; fax 71-385-35-32 opszmigrod@poczta.onet.pl

fizyczna




Placéwka Wsparcia Dziennego

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna ul.Rybacka 17 od pon. do piatku przyjmowanie os6b
doznajacych przemocy kierowanych przez grupy diagnostyczno-pomocowe , diagnoza , poradnictwo

L Griorad o " . - psychologiczno -pedagogiczne dzieci i mtodziezy tel. 71-385-30-02, Placowka Wsparcia Dziennego ul. punkt d do 0s6b z ni awnoscia
329. trzebnicki Zmigrod-gmina tel. 71 384 49“463},:;‘;';331375'asgslt;‘ﬁghgg;‘mi rod.com.pl Wroctawska 12 poradnictwo psychologiczne dla dzieci i mtodziezy i ich rodzicéw pon i czwartek o fizyczna
. " grod. -P 15.30-18.00 tel.509 664 921 i Zespdt Placowek Kultury pomoc terapeutyczna dla oséb
dos$wiadczajacych przemocy czwartek 15-19 tel.797-389-950
poradnictwo socjalne, zawodowe, rodzinne-mediator CUS pon-piatek 7.30-15.30 tel. 71-312-51-97,
. P . punkt infor.konsult. tel. 798-235-540 pomocy udziela; prawnik poniedziatek i czwartek godz.12.00- . P
procegming |k formacin Konatacyn cetrun o Solecanit w00 ppelospoediie wnorck . 14501730, rapeta utltie 003 80z 1400 o Purk et desteony s ipchospraunyct
N 7i_312_50_97 em;il kontakt@cus rl;sice 1 ’ 17.00 tel. 728-374-550, konsultacje 0sob dotknietych przemoca domowa wtorek 16-18.00 specjalista stabostyszacych -tlumacz jezyka migowego
a tel.503-633-655, grupy wsparcia dla oséb uzaleznionych éroda godz.17.00-19.30, mitting AA czwartel
P P 1.503-633-6 ia dla 0s6b uzaleznionych éroda god it k acy! Jezyka migoweg!
godz. 18.00
srodek Pomocy Spotecznej w Watbrzychu, ul. budynek dostepny dla 0séb z niepetnosprawnoscia
331. Watbrzych Miasto Watbrzych Kiliriskiego 1, 58-300 Watbrzych, tel. 74 66 40 800, poradnictwo i wsparcie socjalne, wszczynanie procedury NK, poniedziatek - piatek godz. 7:30-15:30 0 ruchowa (winda), mozliwos$¢ skorzystania z pomocy
sekretariat@mops.walbrzych.pl tlumacza biegtego w zakresie jezyka migowego
poradnictwo terapeutyczne, pedagogiczne, psychologiczne
Dziat Profilaktyki Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Punkt konsultacyjny dla os6b do$wiadczajacych przemocy j, budynek dostepny dla 0séb z niepetnosprawnoscia
332 Walbrzych Miasto Walbrzych Waihrzychuu-lC:na?cwi:vl;mr;?cl Lokalnej, Punkt konsultacyjny dla osobjzzjgibrl‘ie::‘iean:);z;teuzalueiz,i gnr;;l:(ao{;\l?étszacyjna dla oséb z problemem 0 ruchowa (winda), moliwosé skorzystania z pomocy
tel. 74 645 86 55/59, 885 370 011 grupa edukacyjna dla rodzicéw z problemami wychowawczym, tlumacza biegtego w zakresie jezyka migowego
poniedziatek - pigtek godz. 7:00 - 17:00
catodobowe schronienie, poradnictwo socjalne,
konsultacje wychowawcze, grupy wsparcia
Specjalistyczny Osrodek Wsparcia w Watbrzychu P;“gg?;‘?::tég:;e.kge\;gé 16'00 -15.00 SOW wyposazony w petle indukcyjna,
333. Watbrzych Miasto Watbrzych ;&_gggﬁgxﬁfa poradnicytwo prawne: poniedziatki, $rody 15:30 - 19:00 30 miejsc AENES Nurl;“n:czzlgl\{ozsc;:t;izyg‘tigli osérodek catodobowy
tel. 74 840 82 96 e-mail: sowésow walbrzych.pl pofadnictwo[psychologiczneziczwartkipiatkilt6:00515:00 P Y Osrodek ZJSa‘j/duje sige na Igpietrze bez windy.
g " : B Prowadzenie programu korekcykno-edyukacyjnego dla oséb stosujacych przemoc domowa :
psyct i iczne, socjalne, prawne na rzecz oséb i rodzin, znajdujacych sie|
o - a Y w kryzysie f-a -0 mozliwo$¢ skorzystania z pomocy ttumacza biegtego w
334. Watbrzych Miasto Watbrzych Osrodek Interwencji Kryl\xls;\{’vrezj,;:. Beethovena 24a 58-300 (dla mieszkafcow gminy Watbrzych) mies‘tziarglgif v‘;a{;z vn\:lae;;:rczdsliie o zakresie jezyka migowego, budynek przystosowany jest o$rodek catodobowy
Y P yskieg do 0s6b niepetnosprawnych
Oérodek Pomocy Spotecznei Z uwagi na bariery architektoniczne pracownicy
ul Kole'oywap49 ) poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: poniedziatek, sroda, czwartek 7.30- ischodza na parter do osob niepetnosprawnych
335. watbrzyski Boguszow-Gorce 58-37650 u]slo'w-Gorce .30 0 nie ruchowo;
tel 74g844 95 61 wtorek 7.30-17.00, piatek 7.30-14.00 1 pracownik przeszkolony w zakresie jezyka
. migowego
Punkt Konsultacyjno - Interwencyjny dla klientéw pomocy Konsultacje z terapeuta majace na celu pomoc w uwolnieniu sie
spotecznej i mieszkaricow z sytuacji przemocy domowej oraz réznego rodzaju kryzysom . . N . R
336. watbrzyski Boguszow-Gorce Boguszowa - Gorce i problemom zwiazanych przede wszystkim 0 nie Z uwagi na bariery architektoniczne istnieje

ul. Kolejowa 49, 58-370 Boguszéw - Gorce

z uzaleznieniami (alkohol, narkotyki)
poniedziatki godz. 15.00 -18.00

mozliwos¢ przyjecia Klienta na parterze




337.

watbrzyski

Boguszow-Gorce

Punkt Itacyjny dla Os6b L Zni h Od Alkoholu i ich
Rodzin
ul. Kolejowa 48, 58-370 Boguszéw - Gorce

tel. 795 339 480

Poniedziatek:
Grupa wsparcia dla uzaleznionych godz. 16.00

orek:
Grupa AA godz. 17.00

roda:
Grupa AL-ANON godz. 16.00
Grupa wsparcia dla os6b wspotuzaleznionych i ofiar przemocy (co drugi tydzien godz.15.00-18.00).
Czwartek:
Grupa motywacja dla oséb uzaleznionych z terapeuta godz. 17.00
Piatek:
przyjmuje specjalista ds. narkomanii godz. 15.00

Punkt na parterze, istnieje mozliwos$¢ wjazdu
nie wozkiem inwalidzki i
do potrzeb oséb niepetnosprawnych ruchowo

toaleta nied wana

338.

watbrzyski

Boguszow-Gorce

Punkt iny dla oséb Zni w
Gorcach
ul. j 48, 58-370 6 e

Poniedziatek 13.00-18.00

Wtorek 14.00-19.00
Sroda 13.00-18.00
Czwartek 13.00-20.00
Pigtek 15.00-18.00

Punkt na parterze, istnieje mozliwos¢ wjazdu
wdzkiem inwalidzkim; toaleta niedostosowana
do potrzeb os6b niepetnosprawnych ruchowo.

IObowiazuje rejestracja na wizyty: pod numerem
telefonu 74 846 05 48 w poniedziatek, srode i
iczwartek w godzinach 7:30-15:30, wtorek -
17:30-16:30, piatek - 7:30 - 14:30, adres e-mail:
poradyprawne@powiatwalbrzyski.pl lub przez
strone: np.ms.gov.pl

339.

watbrzyski

Czarny Bor

Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. Kamiennogérska 22, 58-379 Czarny Bér
tel. 74 845 03 67

Poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK.
Pracownicy socjalni dyzuruja codziennie w godzinach pracy o$rodka:
poniedziatek, $roda i czwartek 7.00-15.00,
wtorek 7.00-15.30
piatek 7.00 -14.30

Czesciowe udogodnienia dla 0s6b niepetnosprawnych:
Podjazd na parter budynku,
Przystosowana toaleta na parterze budynku.

340.

watbrzyski

Gtluszyca

Osrodek Pomocy Spotecznej,
ul. Grunwaldzka 55,
58-340 Gluszyca,
tel. 74/8456343,
tel. i fax 74/8808295

ops@opsgluszca.pl

Poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK
poniedziatek, sroda, czwartek 7.00-15.00,
wtorek 7.00-16.00,
piatek 7.00-14.00

Przed budynkiem dostepne jest bezptatne miejsce
parkingowe dla 0s6b z niepetnosprawnosciami. Budynek
nie jest dostosowany do potrzeb os6b z
niepetnosprawnosciami. Osoby z niepetnosprawnosciami
s obstugiwane przez pracownikéw na parterze budynku
po uprzednim zgtoszeniu. W budynku nie ma oznaczen w
alfabecie braille'a ani oznaczen kontrastowych, w
budynku nie ma ttumacza migowego. Do budynku i
wszystkich jego pomieszczen mozna wejsc z psem
asystujacym i psem przewodnikiem

341.

watbrzyski

Gtluszyca

Punkt Interwencyjno - Konsultacyjny
ul. Grunwaldzka 55, 58-340 Gluszyca
(siedziba OPS);
tel. 74 845 63 43

Poradnictwo terapeutyczne ds. uzaleznien oraz poradnictwo i edukacja w zakresie przeciwdziatania
przemocy wtorek 9.00-16.00

Poradnictwo psychologiczne
$roda 8.00-11.00

termin konsultacji psychologicznej nalezy
uzgodnic¢ telefonicznie

342.

watbrzyski

Jedlina-Zdréj

Centrum Ustug Spotecznych
ul. Piastowska 11,
58-330 Jedlina-Zdréj;
tel. 74 845 53 56

Praca socjalna, pomoc specjalistyczna
7:30-15:30 od poniedziatku do piatku

tak

343.

watbrzyski

Jedlina-Zdréj

Zesp6t Interdyscyplinarny
ul. Piastowska 11
58-330 Jedlina-Zdréj
748455356

7.30-15.30 od poniedziatku do piatku
Wsparcie zgodnie z ustawa

tak




344.

watbrzyski

Jedlina-zZdréj

Punkt Interwencji Kryzysowej (siedziba CUS),
ul. Piastowska 11,
58-330 Jedlina-Zdréj;
tel. 74 845 53 56

4 wtorki kazdego miesiaca
14.30-17.30
745455356

tak

345.

watbrzyski

Mieroszéw

. Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. i 32, 58-350 Mi
tel. 74 845 82 62

Poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK
poniedziatek, wtorek, czwartek - 7.00 - 15.00
$roda 7.00 - 16.00
piatek 7.00 - 14.00

Czesciowe udogodnienia dla os6b niepetnosprawnych:
- barierka przy wejsciu do OPS,
-pomieszczenie w osobnym, parterowym budynku z
podjazdem oraz barierka.

346.

watbrzyski

Mieroszow

Punkt Informacyjn dla oséb z probls
alkoholowym
i cztonkéw ich rodzin oraz problemem przemocy w rodzinie
ul. S. Zeromskiego 32
58-350 Mieroszéw

Poradnictwo, konsultacje w zakresie uzaleznier oraz przemocy.
poniedziatek 15.30 -17.30

Czesciowe udogodnienia dla 0séb niepetnosprawnych:
- barierka przy wejsciu do OPS,
-pomieszczenie w osobnym, parterowym budynku z
podjazdem oraz barierka.

347.

watbrzyski

Mieroszéw

Hostel OSiR Mieroszéw,
ul. Sportowa 4.

Dorazne zapewnienie noclegu oraz pobytu ofiarom przemocy
g0dz.6:00-22:00.

2 miejsca

Brak dostosowania do potrzeb o0s6b niepetnosprawnych

348.

watbrzyski

Watbrzych-powiat

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
ul. Al.Wyzwolenia 20-24, 58-300 Watbrzych
tel. 74 666 63 00

Poradnictwo psychologiczne, socjalne, porady specjalisty pracy z rodzina, specjalisty ds. oséb
niepetnosprawnych oraz wsparcie pedagoga-terapeuty
Zadania z zakresu interwencji kryzysowej zlecono Gminie Watbrzych - realizuje je Osrodek
Interwencji Kryzysowej w Watbrzychu

ul. Beethovena 24a
Opiekunowie OIK,

tel. catodobowy: 74 66 40 922
Pracownik socjalny

tel: 74 664 09 25, 785 788 325

Poradnictwo:
- socjalne i psychologiczne - wtorek i $roda od 7.30 do 15.30 w przypadku spraw pilnych i nagtych
konsultacje ustalane na biezaco przez pracownika socjalnego
- prawne - po zgloszeniu potrzeby telefonicznie umawiana jest termin porady.

7 miejsc

Czesciowe udogodnienia dla 0séb niepetnosprawnych:
Podjazd na parter budynku,
Przystosowana toaleta na parterze budynku,

W budynku od pazdziernika 2024 r. bedzie
uruchomiona winda przystosowana do potrzeb os6b
niepetnosprawnych

W budynku zhajduje sie
schodotaz oraz dostosowane sa tazienki do osob z
niepetnosprawnosciami

poniedziatek - piatek 7:30 - 15:30
termin konsultacji nalezy uzgodnic telefonicznie
74 66 66 300 lub e-mail:
sekretariat@pcpr.walbrzych.pl

349.

watbrzyski

Walbrzych-powiat

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
ul. Al.Wyzwolenia 20-24, 58-300 Watbrzych
tel. 74 666 63 00 pietro Il pokéj 366

Bezptatne poradnictwo psychologiczne od poniedziatku do piatku. Po zgtoszeniu potrzeby na numer
telefonu 74 66 66 337 i umawiany jest termin porady

Nieodptatna pomoc specjalistyczna

350.

watbrzyski

Watbrzych-powiat

Starostwo Powiatowe w Watbrzychu,
Al. Wyzwolenia 24,
58-300 Watbrzych

Nieodptatna pomoc prawna
0Od 1 stycznia 2024 roku do 31 grudnia 2024 r. dyzury nieodptatnej pomocy prawnej, nieodptatnego
poradnictwa obywatelskiego, mediacji odbywaja sie w punktach zlokalizowanych na terenie Powiatu
Watbrzyskiego: Boguszéw-Gorce, Gtuszyca, Jedlina-Zdr6j, Szczawno-Zdrdj, Czarny Bor, Stare
Bogaczowice, Starostwo Powiatowe

Czesciowe udogodnienia dla os6b niepetnosprawnych:

Podjazd na parter budynku,

Pokoéj w ktérym udzielane sg porady prawne znajduje sie

na parterze budynku,  Przystosowana toaleta na
parterze budynku,

W budynku od pazdziernika 2024 r. bedzie uruchomiona

winda przystosowana do potrzeb osob
niepetnosprawnych

Nieodptatng pomoc prawna
w Starostwie Powiatowym
w Watbrzychu mozna uzyskaé:
w kazdy poniedziatek w godzinach: 11:00 -
15:00
w kazdy czwartek w godzinach: 09:00 - 13:00,
w kazdy piatek w godzinach: 09:00 - 13:00.

Aby skorzystac z nieodptatnej pomocy prawnej
nalezy:

Zapisac sie pod numerem telefonu:

74/846-05-48 (w godzinach pracy urzedu)
lub przestac zgtoszenie na adres e-mail:
poradyprawne@powiatwalbrzyski.pl
albo zarejestrowac sie samodzielnie
poprzez elektroniczny modut rejestracji

utworzony przez Ministerstwo Sprawiedliwosci:
https://np.ms.gov.pl/




Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. Gléwna 132, 58-312 Stare Bogaczowice

Godz. przyje¢ poniedziatek, sroda czwartek-7.00-15.00
wtorek 7.00-16.00

Czesciowe udogodnienia dla 0sob niepetnosprawnych:

Podjazd na parter budynku

351. watbrzyski Stare Bogaczowice tel. 74 845 27 30 piatek 7.00-14.00
e-mail: kontakt@gops-starebogaczowice.com.pl -praca socjalna, --procedura NK
-prowadzenie grup diagnostyczno-pomocowych
Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Godz. przyjec pcn&f;'raefl; ég_";g géwartek-7.00-15.00 Czesciowe udogodnienia dla 0séb niepetnosprawnych:
352 watbrzyski Stare Bogaczowice ul. Gtéwna 13t2é|5§;1:&253t§: Bogaczowice piatek 7.00-14.00 Podjazd na parter budynku
e-mail: kontakt: b ice.com.pl -profilaktyka przeciwdziatania przemocy
-nadzoér nad procedura NK
Gminna Komisja i Godz. przyje¢ poniedziatek, sroda czwartek-7.00-15.00 Czetciowe udogodnienia dla oséb niepelnosprawnych:
Alkoholowych wtorek 7.00-16.00 Podjazd na parter budynku
353. watbrzyski Stare Bogaczowice ul. Gtéwna 132, 58-312 Stare Bogaczowice piatek 7.00-14.00 d P v
tel. 748452730 -profilaktyka przeciwdziatania alkoholizmowi
e-mail: ice.com.pl -procedura zobowi: i do leczenia odwyk g
Psycholog . . PO .
Punkt Wsparcia Rodin ponieciiatek Caesciowe udogodnienta di os5b epeinosprawnych:
354. watbrzyski Stare Bogaczowice (pomieszczenie w przedszkolu) godz. 15.30-18.30 ) P V! Bezptatna pomoc specjalistow
ul. Gtéwna 172a
58-312 Stare Bogaczowice
Porady Prawne
Urzad Gminy
355. watbrzyski Stare Bogaczowice ul. Gtéwna 132, $roda 12.00-16.00 Bezptatna pomoc specjalistow
58-312 Stare Bogaczowice
| pietro pokdj nr 34
Instruktor terapii uzalezniert
356. watbrzyski Stare Bogaczowice Klub Senior + $roda 14.00-16.00 arter Bezptatna pomoc specjalistow
- i 8 ul. Glowna 149 006 P pratna p pec
58-312 Stare Bogaczowice
Terapia z osobami Zni i i rd
Klub Integracji Spotecznej
357. watbrzyski Stare Bogaczowice Swietlica Wiejska czwartek 15.00-17.00 parter Bezptatna pomoc specjalistow
ul. Szkolna 2a
58-311 Struga
Prawnik
Klub Integracji Spotecznej
358. watbrzyski Stare Bogaczowice Swietlica Wiejska czwartek 16.00-18.00 parter Bezptatna pomoc specjalistow
ul. Szkolna 2a
58-311 Struga
P M Dyzur dzielnicowego
Punkt przyje¢ interesantéw wtorek
Komisariatu Policji | w Watbrzychu dz. 15:30-17:30
. . ul. Gtéwna 132 wgodz, d e
359. watbrzyski Stare Bogaczowice 58-312 Stare Bogaczowice " srg. a o
tel. 797 306 595 BT B 1030
e-mail: y.l zych.wr.policja.gov.pl w godz, 17:00-19:00
. st Osrodek Pomocy Spotecznej, . : . : . . - i A1 . PO
360. watbrzyski Szczawno-Zdroj ul. Mickiewicza 3, 58-310 Szczawno-Zdréj; poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: poniedziatek - piatek 7:30-15:30 Tak, podjazd dla os6b niepetnosprawnych
tel. 74 300 03 43
Punkt Konsultacyjno - Informacyjny dla Ofiar Przemocy w
361. watbrzyski Szczawno-Zdroj Rodzinie Linia®", ul. 58-310 " poradi psych iczne: iedziatki 12.30 - 15.30, wtorki 12:15 - 13:15 Tak, podjazd dla os6b niepetnosprawnych

Zdroj;
tel. 74 300 03 43




Osrodek Pomocy Spotecznej,
Zespot Interdyscyplinarny w Gminie Walim

Poradnictwo socjalne- w godzinach pracy oérodka, poradnictwo psychologiczne- Il i IV wtorek

362. watbrzyski Walim y X miesiaca, poradnictwo prawne- po wczesniejszym uméwieniu sie za posrednictwem pracownika 0 tak
ul. D::;I;a7i,§25372609\glal|m socjalnego. Poradnictwo jest udzielane w godzinach pracy osrodka
363 watbrzyski walim ul [;;Ek;zog;gtzagyvj:;im grupa wsparcia, poradnictwo psychoterapeutyczne: piatek w godzinach od 15:00 do 18:00; 0 Nie - znajduje sie na I pietrze bez wind:
" ¥ . teig 74’ 845 76 92 psychologiczne: drugi i czwarty wtorek miesiaca w godz. od 10:00-15:00. Jduje sie pie Y
Poradnictwo socjalne, rodzinne, procedura NK:
ul r:v‘:\’alﬁti%‘cve\l‘\:lir'::;mc:ozr:ogz-'zggz\;\rl?!éw poniedziatek - piatek 7.30-15.30 Budynek przystosowany dla oséb niepetnosprawnych. Poradnictwo psychologiczne- niezbedne
364. wotowski Wotéw-powiat : tel 171 3§9 53 60 0 Brak przystosowania dla os6b gtuchoniemych i weczesniejsze uméwienie terminu wizyty.
Poradnictwo psychologiczne: wtorek 16.00-21.00 stabostyszacych.
tel. 71 389 53 00 wew.11
Poradnictwo rodzinne, procedura NK:
. & " iedziatek 7.30- 17.00, "
Gminny Oérodek Pomocy Spotecznej g ponieczial - Budynek przystosowany do potrzeb oséb
365. wotowski Brzeg Dolny ul. Rynek 18, 56-120 Brzeg Dolny od wtorku do czwartku 7.30-15.30, piatek 7.30- 14.00 (Rynek 18); ) ni awnych, gtuchych i stabostyszacych. Istnieje
Tel. 71 319 56 62, e-mail: gops@brzegdolny.pl Poradnictwo psychologiczne  poniedziatek 15.00- mozliwos¢ komunikacji w jezyku ukraifiskim.
17.00  (Rynek 18)
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
366 e Wirisko pl. Wolnosci 13, 56-160 Wirisko Poradnictwo spcjalne od poniedziatku do piatku od 7.30 do 15.30 4 miejsca w 2 mieszkaniach Budynek przystosowany dla potrzeb os6b
- tel. 71738 24 84 Poradnictwo prawne- $roda 12.00- 14.00 wspomagajacych niepetnosprawnych.
e-mail: gops@gopswinsko.pl
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
367 o Wolow ul. Trzebnicka 6, 56-100 Wotéw Poradnictwo socjalne i wsparcie, praca socjalna, procedura NK: poniedziatek- piatek 7.30- 15.30; Pomoc zapewniana w ramach Budynek jest przystosowany dla potrzeb os6b
- tel. 71384 51 94 wtorek 8.00- 16.00; Psycholog (przemoc domowa)- piatek 9.00- 15.00 porozumien z innymi jednostkami niepetnosprawnych.
e-mail: sekretariat@mopswolow.pl
Centrum Profilaktyki Uzaleznieri Psycholog- poniedziatek 16.00-19.00, czwartek 15.00- 18.00,
368. wotowski Wotéw Pl. Szkolny 2, 56-100 Wotéw Konsultant ds.uzaleznien- sroda 16.00- 19.00, 0
tel. 71 389 14 95, Konsultacje z iem i terapeuta po $niej 6 iu sie tel. 71 389 14 95 lub
osobiscie, Grupa AA- wtorek, niedziela godz. 17.00
dostepnos¢ dla osob
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej - Dziat Przeciwdziatania z niepetnosprawnoscia ruchowa;
Przemocy Domowej, ul. Rydygiera 43a poradnictwo socjalne i wsparcie, poradnictwo nt. procedury NK: poniedziatek, wtorek, sroda, dostepnos¢ dla osob gtuchych
369. Wroctaw Miasto Wroctaw 50-248 Wroctaw, pl. $w. Macieja4, 50-244 Wroctaw, tel. 7178 23 czwartek, piatek 7.30 -15.30 0 i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e- godziny otwarcia MOPS: 7.30-15.30
591 mail oraz mozliwos¢ skorzystania
fax: 7179 640 88, e-mail: dppd @mops.wroclaw.pl z tlumacza jezyka migowego
po uprzedzeniu
dostepnos¢ dla osdb
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej Osrodek Interwencji z niepetnosprawnoscia ruchowa; dostepnosc¢ dla os6b
Kryzysowej konsultacje interwencyjne (osobiste, telefoniczne i przez internet), catodobowe schronienie, pomoc gluchych
370. Wroctaw Miasto Wroctaw ul. Rydygiera 45a, 50-248 Wroctaw g i i 50 i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e- placéwka jest czynna catodobowo

tel. 71796 40 85
e-mail: stop.przemocy@mops.wroc.pl

psychologiczna, wsparcie socjalne

mail oraz mozliwos¢ skorzystania
z tlumacza jezyka migowego
po uprzedzeniu




377.

376.

371.

Stowarzyszenie Psychoedukacji i Terapii ,Evolutio” Adres dostepnosé dla oséb
Wroclaw Miasto Wroctaw sfdf'by' ul. 'Lle‘gmfka 65 54- 2266“;::;"'??" Adres reahz:?'lg?i';" Pomoc psychologlgzna i pedagoglcz_na, konsulfacje dla par, pomoci schronienie dla os6b 2 z n\epelnosprawnosclqgr:::;cwa; dostepnosc dla os6b zalecana wezesniejsza rejestracja telefoljiczna w|
31 450 926 e-mail: evolutio.stow@gmail.com doswiadczajacych przemocy i w sytuacji kryzysowej, poradnictwo rodzinne i stabostyszacych; kemunikacja tekstowa przy pomocy e- godz.: 15.00-18 od poniedziatku do piatku
mail
Kto moze SKorzystat Z pomocy: oftary przemocy
domowej, gtéwnie kobiety
i matki z dziecmi
. N Jak skorzystac z pomocy:
Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie dostepnosé dla oséb 2adzwon pod numer telefonu 884 084 820
372 Wroctaw Miasto Wroclaw ul. Gen.T. Bora Komorowskiego 31 Osrodek oferuje bezptatnie: pomoc psychologiczna, pomoc prawna, pomoc pedagogiczna, pomoc 25 z niepetnosprawnoscia ;uchowa, dostepnosé dia osob K uméw sig na pierwsze spotkanie przy ul. Bora
3 51-210 Wroctaw terapeutyczna, pomoc socjalna, udziat w grupie wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie i stabostyszacych; komuilkaqya tekstowa przy pomocy e-
tel. 071 736 06 82 lub 884 084 820
mail: akson.sow@wp.pl mail

373. Wroctaw Miasto Wroctaw

Osrodek Interwencji Kryzysowej
ul. Gliniana 28/30, 50-525 Wroctaw
tel. 71 352 94 03, 792 022 322
e-mail: owiik@wp.pl

©omorowskiego 31 we Wroctawiuwe Bezptatna
pomoc we wszystkie dni tygodnia, rowniez w
niedziele i Swigta w godz. 9.00-21.00
w formie ambulatoryjnej (dla oséb nie
mieszkajacych w osrodku)
bezptatne schronienie
(na okres do 3 miesiecy)

Dom dla Matek z Matoletnimi Dzie¢mi i Kobiet w ciazy ul
Pomorska 16 B, 50-218 Wroctaw, tel. 508 168 979, e-mail.
misja.dworcowa@wp.pl

3 miesiecy)

placéwka catodobowa

bezptatna, catodobowa pomoc |nterwencyjna we wszystkie dni tygodnia, réwniez w niedziele i $wieta
w formie ambulatoryjnej (dla os6b nie mieszkajacych w osrodku), w formie schronienia (na okres do

30

dostepnos¢ dla osob gtuchych

Kto moze skorzystac z pomocy: osoby
i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e-

i rodziny w sytuacji kryzysowej posiadajace
ostatnie state zameldowanie na terenie Gminy
Wi

roctaw
mail

Jak skorzysta¢ z pomocy:
zadzwon pod catodobowy numer telefonu 71
3529403

umow sie na pierwsze spotkanie przy ul.
Glinianej 28/30 we Wroctawiu

15

374. Wroctaw Miasto Wroctaw
375. Wroctaw Miasto Wroctaw
Wroctaw Miasto Wroctaw

Stowarzyszenie na Rzecz Promocji Zdrowia "Curatus'
ul. Kleczkowska 5, 50-227 Wroctaw (oficyna)
tel. 71 329 09 19, 606 463 22

com,

2.pl

Pomoc psychospoteczna i prawna ofiarom przemocy domowej oraz osobom w sytuacji kryzysowej -
Czerwone Swiatto Stop Przemocy w 2021 roku. Indywidualne, 2 godzinne konsultacje i poradnictwo
psychologiczne dla osdb doswiadczajacych przemocy w rodzinie lub bedacych w sytuacji kryzysowej

Konsultacje pedagogiczne w kazdy czwartek od 17.00 do 19.00 z wytaczeniem lipca i sierpnia -

0 19.00

dostepnos¢ dla osob gtuchych
i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e- ofiary przemocr\:];i‘irlnfdv;?écﬂ?wme kobiety i
mail oraz sms

potkania Z psye

Wroctaw Miasto

Stowarzyszenie " INTRO"

e-mail: intro@psychotekst.pl
tel. 881 220 440

Fundacja "NON LICET”_APomoc Ofiarom Przemocy w Rodzinie

przerwa wakacyjna. Grupa wsparcia dla os6b do$wiadczajacych przemocy w kazda $rode od 17.00 do
20.00 z wytaczeniem lipca i sierpnia, Poradnictwo prawne w czwartki dwa razy w miesiacu od 17.00
d

Oferta pomocy w oérodku we Wroctawiu: bezptatna pomoc dla oséb doéwiadczajacych przemocy i
znajdujacych sie w kryzysie.

ja ste wkazdy
poniedziatek od 16.00 do 18.00
z wylaczeniem okresu lipiec - sierpien.
Spotkania z pedagogiem w kazdy czwartek
miesigca od 17.00 do 19.00 oprdcz wakacji,
spotkania z terapeuta na grupie wsparcia w
kazda $rode od 17.00 do 20.00 z wytaczeniem
wakacji, spotkania z prawnikiem dwa razy w
miesiacu - dwa czwartki od 17.00 do 19.00 .
Na kazda konsultacje nalezy wczesniej umawiac
sie telefonicznie pod nr telefonu 606463228

dostepnosc dla osob
z niepetnosprawnoscia ruchowa dostepnos¢ dla osob
ch

gluchycl
i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e-
mail oraz sms

Wroctaw

Punkt Interwencji Kryzysowej Fundacji NON LICET
ul. Stalowa 6A, 53-425 Wroctaw
tel. 572 108 352
pomoc@nonlicet.pl

www.nonlicet.pl

Centrum Pomocy Dzieciom Fundacji NON LICET

ul. Grabiszyriska 35-39 B, 53-501 Wroctaw
t

. )
poradnictwo prawne, poradnictwo psychologiczne dla 0s6b dorostych, grupy wsparcia (oferta
by

Punt Interwencji Kryzysowej (ul. Stalowa;

ezptatna i niskoptatna;
poniedziatek - czwartek 16.00-20.00

dostepnosc dla osob gtuchych

i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e- wymagana rejestracja telefoniczna

mail oraz sms, w razie potrzeby dostepnos¢ do jezyka |od poniedziatku do piatku w godz. 11.00 - 15.00
ukarinskiego

por:
el. 572014 532 rodzi
cpd@nonlicet.pl
www.nonlicetpl/cpd

Centrum Pomocy Dzieciom (ul. Grabiszyriska)
adnictwo prawne, psychologiczne, psychiatryczne dla dzieci pokrzywdzonych przestepstwem,
przemoca w rodzinie oraz ich rodzicow/opiekunéw, zajecia socjoterapeutyczne, grupy dla
icow/opiekundw, przygotowanie do przestuchania, przyjazny pokéj przestuchan dzieci (pomoc
bezptatna i niskoptatna
poniedziatek - pigtek 12:00-20:00

Fundacj NON LICET: dostepnos¢ dla osdb gtuchych
i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e-
mail oraz sms

gluchych
i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e-
mail oraz sms oraz dostepnosc dla oséb z
niepetnosprawnoscia ruchowa

Centrum Pomocy Dzieciom: dostepnos¢ dla osob

obowiazuje rejestracja telefoniczna pod
numerem 572 108 352




Centrum Neuropsychiatrii "Neuromed"

dostepnos¢ dla osdb
z niepetnosprawnoscia ruchowa; dostepnos¢ dla os6b

Godziny otwarcia Centrum: 7.00 - 19.00

Godziny rejestracji

rejestracja czynna od godziny 8:00 do 19:00

rejestracja telefoniczna od godziny 7:30 do
18:30

378. Wroctaw Miasto Wroctaw ul. BI::m:g:‘i:tgr?é::t:sayscri’;g'ci;acwo:-m il Pomoc psychologiczna dla dZ'sﬁgh!g'?&ﬂgziyté:;rl;iraosgl'é;:ic;gﬁmm wsparcia rozwoju rodziny. 0 gtuchych e-mail: rejestracja@neuropsychiatria.com,
3 ' g i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e- | rejestracja na wizyty odbywa sie osobiscie lub
mail telefonicznie pod numerami telefonow:
71 350-17-30 wew.31 lub wew.30
tel. komorkowy: 516 021 956 od 8:00 do godz.
14:00
. N dostepnos¢ dla osob
(lelr(':cl('g‘r’:’sslz(llteasyej:g:v’\‘;ozfr:\‘::yljany) konsultacje: poniedziatek - piatek 8.00-15.00 z niepetnosprawnoscia ruchowa; dostepnos¢ dla os6b
379. Wroctaw Miasto Wroctaw PO 9 ) gtuchych http://www.spzoz.wroc.pl/programy-zdrowotne
Plac Domm:l:n%;%::fssso Wroctaw prowadzenie programu korekcyjno-edukacyjnego dla oséb stosujacych przemoc i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy
: sms
Fundacja Centrum Praw Kobiet 2 niepeh dw:gzt?f:f;ﬁ:‘}:;?b ¢ dla osob
380. Wroctaw Miasto Wroctaw ul. Ruska ?;Bﬁiazs';%);: Wroctaw bezptatne wsparcie prawne i psychologiczne dla kobiet doswiadczajacych przemocy. 0 ghuchych www.cpk.org.pl
e-mall: cpk_wroclaw@cpl.org.pl i stabostyszacych; komunll;;;:ijla tekstowa przy pomocy e-
Stowarzyszenie Nadzieja Specjalistyczny Oérodek Wsparcia - zapewnienie opieki i noclegu bezdomnym rodzinom i kobietom z
381. Wroctaw Miasto Wroctaw ul. Pieszycka 32, 50-537 Wroctaw dzie¢mi 40 nie osrodek catodobowy
tel. 7139259 12
P " P dostepnos¢ dla oséb
Zespét ny ds.. Przec Przemocy . o N ix .
Domowej, ul. Rydygiera 43a z n\epe'nosprawnosclelg;SCcE;chha. dostepnos¢ dla oséb
382. Wroctaw Miasto Wroctaw 50-248 Wroctaw, tel. 7178 23 591 realizacja zadar 2 zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie o J stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e- | , 899zinY otwarcia: 7.30-15.30
fax: 7179 640 88 mail oraz mozliwosc skorzystania strona internetowa: http://zi.mops.wroclaw.pl/
e-mail: zespol.interdyscyplinarny@mops.wroclaw.pl 2 tumacza jezyka migowego
po uprzedzeniu
Dyzurni w Telefonie Zaufania $wiadcza pomoc
dostepnos¢ dla osob R poprzez: -
. e N x . - uwazne wystuchanie i rozmowe z wszystkimi,
383 Wroctaw Miasto Wroctaw Telefon Zaufania Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej Wsparcie dla kobiet, ktére sa fizycznie, emocjonalnie, finansowo badz seksualnie krzywdzone we 0 z n\epe'nosprawnosclqgmcca\?cwha. dostepnosc dla os6b ktorzy zapragna wsparcia
’ 512198 939 wlasnym domu i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomoc w sytuacjach kryzysowych;
yszacych; smsJ przy p 2 - na prosbe telefonujacego kieruja do
odpowiednich stuzb i instytucji oraz informuja o
istniejacych mozliwosciach wyjscia z kryzysu.
"Kontakt telefoniczny lub mailowy - wsparcie:
Fundacja Centrum Praw Kobiet
tel. 71 358-08-74 cpk_wroclaw@cpk.org.pl
Fundacja ,Non Licet” Pomoc Ofiarom Przemocy
W Rodzinie
or . tel. 572 108 352, e-mail: fundacja(at)nonlicet.pl
N . - dostepnos¢ dla osob . 0 oAl
Fundacja na Rzecz Réwnoscl wsparcie w formie interwencyjnego lub czasowego schronienia z towrzyszacymi dziataniami z niepetnosprawnoscia ruchowa; dostepnos¢ dla os6b Stow.arzysze"'e sIntro”, e-mail:
. Al Gen. J6zefa Hallera 96/2, M © CYIne A 1z X ! intro@psychotekst.pl
384. Wroctaw Miasto Wroctaw 53-203 Wroclaw specjalistycznymi, w tym poradnictwie prawnym, psychologicznym i innym [projekt partnerski do 30 15 ghuchych Stowarzyszenie Psychoedukacii | Terapii
P . lipca 2023] i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e- V! Yeno! ] P!
e-mail: izabela.beno@gmail.com mail »Evolutio
tel. 731 487 812 evolutio.stow@gmail.com

https://www.nonlicet.pl/bezpieczne-
schronienie/
Kontakt z FnRR (liderka):
tel. 608 524 832, e-mail:
izabela.beno@gmail.com"



http://www.spzoz.wroc.pl/programy-zdrowotne/przemoc
http://www.cpk.org.pl/

pomoc socjalna, pedagogiczna, psychologiczna

program korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujacych przemoc "Ty decydujesz" finansowany ze
$rodkéw Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej

psychicznym.

mail oraz sms

10

dostepnos¢ dla osob

dostepnos¢ dla osob gtuchych
i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e-

Zapisy na konsultacje, pierwsza rozmowa
informacyjna: sprawdz terminy pod linkiem:
https://misjadworcowa.com.pl/punkt-
konsultacyjno-informacyjny

Infolinia 24h: 502 203 202: otrzymasz bezptatna, bez skierowan i szybka pomoc w kryzysie

Borykasz sie z uzaleznieniem badz problem ten

dotyczy bliskiej osoby? Wojewddzki Osrodek Terapii Uzaleznien i Wspétuzaleznien to placowka
zajmujaca sie kompleksowym leczeniem natogéw, poprzez stosowanie réznych rodzajow terapii -

z niepetnosprawnoscia ruchowa

zgtoszenia do programu korekcyjno-
edukacyjnego: zi@mops.wroclaw.pl - liczba

miejsc ograniczona

dopasowanych do konkretnego problemu oraz indywidualnej sytuacji pacjenta. W naszym szpitalu
przeprowadzamy réwniez skuteczne i bezpieczne odtruwanie organizmu, ktére bedzie Twoim
pierwszym powaznym krokiem w drodze do trzezwosci

inicjowanie procedury o leczenie odwykowe w przypadku ewentualnego uzaleznienia od alkoholu

dostepnos¢ dla osob

dostepnos¢ dla osdb

z niepetnosprawnoscia ruchowa

strona internetowa: https://dczp.wroclaw.pl/

konsultacje psychologiczne dla os6b LGBTQ+ i ich rodzin, porady prawne, wsparcie w proceie
tranzycji,

z niepetnosprawnoscia ruchowa

od poniedziatku do piatku w godz. 8.00 -15.00

dostepnosc dla osob gtuchych

i stabostyszacych; komur}ikacja tekstowa przy pomocy e-

mail oraz sms

https://kulturarownosci.org/pomoc/

catodobowa pomoc w formie schronienia (na okres do é miesiecy), we wszystkie dni tygodnia,

réwniez w niedziele i $wieta. Mieszkancy ponosza cze$ciowa odptatno$é za zuzyte media. Od
poniedziatku do piatku bezptatna pomoc specjalistyczna (dla mieszkancéw i oséb nie mieszkajacych

w osrodku): psychologiczna, prawna, socjalna, pedagogiczna, terapeutyczna.

poradnictwo socjalne, wsparcie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek, wtorek, czwartek, piatek 7.30-15.30, $roda 9.00-17.00

dostepnosc dla osob gtuchych

i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e-

mail

Kto moze skorzystaé z pomocy: bezdomne
kobiety, matki z dzie¢mi i kobiety w ciazy
posiadajace ostatnie state zameldowanie na

terenie Gminy Wroctaw. Do Domu dla Kobiet
przyjmowane sa w pierwszej kolejnosci osoby
lub rodziny, ktérym konczy sie pobyt w
osrodkach interwencyjnych prowadzonych
przez Stowarzyszenie
skorzystac z pomocy:
zadzwon pod caOodobowy numer telefonu 71
36

umow sie na spotkanle przy ul. Glinianej
28/30 we Wroctawiu

poradnictwo prawne: wtorek 11.00 - 13.00 (tel.: 713180180), poradnictwo psychologiczne
poniedziatek 15:00 - 17: _00. wt_orek 12:0_0 - 16:00, czwartek 16:00 - 17:00 obowiazuje wcze$niejsza

rejestracja telefoniczna, tel. 571 226 316 571226 326
:30-1

konsultaqe z psychologlem dla oséb dotkmelych problemem przemocy domowej:
9:30 igzuj

punkt dostosowany do potrzeb oséb

z niepetnosprawnoscia fizyczna

mozliwo$¢ komunikacji w jezyku ukrairiskim

weczesniejsza rejestracja telefoniczna : tel. 571 226 314.
Psycholog dostepny w godzlnach pracy Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej w Czernicy - bez
koniecznosci wezesniejszego umawiania telefonicznego.

" Punkt Konsultacjno - Informacyjny, ul. Pomorska 16 B, 50-218
385. Wroclaw Miasto Wroclaw Wroctaw, tel. 508 168 979, e-mail a.dworcowa@wp.pl
386. Wroctaw Miasto Wroctaw Miejski Osrodek Pomocy Sqofecznej, ul. Strzegomska 6, 53-611
Wroctaw, zi@mops.wroclaw.pl
Dolnoslaskie Centrum Zdrowia Psychicznego, Wybrzeze J.
Conrada-Korzeniowskiego 18,
50-226 Wroctaw: kontakt: Tel. Sekretariat: 519 617 418,
Wojewddzki Osrodek Terapii
387. Wroctaw Miasto Wroctaw Uzaleznieri i Wspétuzaleznien; Sekretariat: Ul. J6zefa Conrada-
Korzeniowskiego 18
50-226 Wroctaw
(wejscie od ul i tel.: (j dziatek-piatek 9:00 -
10:00) 570 270 223
Komisja
N ul. G. Zapolsklej 2/4, 50-032 Wroctaw, pokéj 352
388. Wroctaw Miasto Wroctaw e-mail:wzd@um.wroc.pl
tel. 7177778 36
Stowarzyszenie Kultura Réwnosci
389. Wroctaw Miasto Wroctaw ul. Kniaziewicza 28/2, 50-455 Wroctaw, tel: 797 721 189, e-mail;
pomoc@kulturarownosci.org
Stowarzyszenie Pomocy “Akson” - Schronisko dla bezdomnych
390. Wroctaw Miasto Wroctaw Kobiet “Dom dla Kobiet” ul. Gliniana 28/30, 50-525 Wroctaw, tel
71 367 14 15 mail: akson.zmch@wp.p|
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Czernicy
391. wroctawski Czernica ul. Wroctawska 78, 55-003 Czernica
tel. 71 318 01 80
Punkt Konsultacyjny
392. wroctawski Czernica ul. Wroctawska 78, 55-003 Czernica
tel. 71 318 01 80
. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Diugotece ul. Wiejska 23,
e WESELE Dhizoless 55-095 Dlugofeka tel. 71 315 20 60

wszczynanie procedury NK, poradnictwo socjalne i wsparcie: poniedziatek - piatek 7:30 - 15:30

[
rupa wsparcia sroda 17:00-19:00 obowigzuje wczedniejsza
rejestracja telefoniczna tel. 571 226 310

punkt z czesciowa dostepnoscia dla oséb z

niepetnosprawnosacia (rampa przed wejsciem, przy

\wejsciu na wyzsze kondygnacje mozliwos¢ skorzystania ze
schodotazu gasienicowego)

punk( dostosowany do potrzeb oséb z

niepetnosprawnoscia fizyczna

termin konsultacji nalezy uzgodnic¢ telefonicznie



https://kulturarownosci.org/pomoc/

Punkt Konsultacyjny Pomocy Rodzinie przy Gminnym Osrodku

poradnictwo prawne: wtorek 12:00 - 18:00 igzuje wczesniejsza rejestracja
71 315 20 60 lub 537-395-198), poradnictwo psychologiczne, konsultacje z psychologlem dla oséb

na tel:

punkt dostosowany do potrzeb oséb z

394. wroctawski Dtugoteka Pomocy Spotecznej w D|rjol7e1c§1usl.z\lgl6eéska 23, 55-095 Diugoteka dotknietych problemem przemocy: czwartek 16:00 - 20:00, (obowlazuje wezeénielsza rejestracja 0 niepetnosprawnoécia fizyczna termin konsultacji nalezy uzgodni¢ telefonicznie
. twelefoniczna tel: 71 315 20 60 lub 537-395-198)
A Gminny Punkt Konsultacyjno - Informacyjny Diugoteka, ul poradnictwo psychologiczne i terapeutyczne: poniedziatek 16:00 - 19:00, piatek 9:00 - 12:00 oraz a m A ” N
395. wroctawski Diugoteka Robotnicza 12, 55-095 Dlugofeka tel. 71 323 02 03 piatek 16:00 - 19:00 [} termin konsultacji nalezy uzgodni¢ telefonicznie
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Jordanowie $laskim poniedziatek, wtorek, czwartek 7.30-15.30, $roda 7.30-16.30, piatek 7.30-14.30 ; pomoc Budynek przystosowany dla os6b niepetnosprawnych. b e aely e e
396. wroctawski Jordanoéw Slaski ul. Pocztowa 4, 55-065 Jordanéw Slaski psychologiczna: pierwszy czwartek miesigca 09:00-13:00, grupy wsparcia dla os6b 0 Brak przystosowania dla oséb gtuchoniemych i s OJ S@.Or‘éangw ErraEan q
tel. 71 316 10 18 wspotuzaleznionych: wtorki 16:30-19:30, konsultacje indywidualne dla oséb uzaleznionych i stabostyszacych. - Bops@) - E=E
wspétuzaleznionych: kazdy czwartek miesiaca 16:30 - 19:30 oraz piatek 16:30 - 19:30
Gminny Osrodek Pomocy e j w Katach Wr i poradnictwo socjalne i wsparcie, prowadzenie procedury NK: $roda 8:00-16:00, pozostate dni a
397. wroctawski Katy Wroctawskie ul. Nowowiejska 4, 55-080 Katy Wroctawskie robocze 7:30 - 15:30, 0 pun):]tisoes't:;owgcvyng?c?ogzzecl;nosob z termin konsultacji nalezy uzgodnic telefonicznie
tel. 713347 226 wsparcie psychologiczne 1x w tygodniu wtorek 14:00 - 19:00 P P fizyczna
Punkt Konsultacyjny przy Gminnej Komisji Rozwiazywania Pomoc psychologiczno-terapeutyczna dla oséb uzaleznionych oraz cztonkéw ich rodzin: 1x w
A A Probleméw Alkoholowych tygodniu w godz. 15:00-19:00 (wczesniejsze telefoniczne lub osobiste uzgodnienie terminu), punkt dostosowany do potrzeb oséb z a " N " N
398. wroctawski Katy Wroctawskie ul. Nowowiejska 4, 55-080 Katy Wroctawskie interwent kryzysowy 1 x w tygodniu w godz. 10.00-17.00 (wcze$niejsze telefoniczne lub osobiste 0 niepetnosprawnoscia fizyczna termin konsultacji nalezy uzgodni¢ telefonicznie
tel. 71 334 72 26 lub 72 180 03 35 uzgodnienie terminu)
Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej poradnictwo soclalne | wsparcle, wszezynanie procedury NK: budynek dostosowany do potrzeb oséb
. . w Kobierzycach Ashn e S v - niepetnosprawnych, podjazd dla wozkéw inwalidzkich, | mozna umoéwic sie telefonicznie lub za pomoca
399. wroctawski Kobierzyce ul. Witosa 18, 55-040 Kobierzyce pepiedazlels wtiozzt.;zsv;?irf‘elégso (S0 otap230a16:30) © domofon, osoby niepetnosprawne sg obstugiwane na poczty elektronicznej
tel. 71 369 80 00 PRUSKTESI RS parterze
i : . 1091 w " 019+ budynek dostosowany do potrzeb os6b
400. e (G Gminny Punkt 6 konsultacje psyChOI?g;zgﬁ'z‘gﬁ?;ﬁ:;l(gfgﬁigoég)zﬁi::: 11558312;)(?8 piatek 13:00-19:00 0 niepetnosprawnych, podjazd dla wozkéw inwalidzkich, | mozna umowic sie telefonicznie lub za pomoca
y 7 Uzaleznien, ul. Witosa 15, 55 040 Koblerzyce tel 713111328 : - . domofon, osoby niepetnosprawne s3 obstugiwane na poczty elektronicznej
parterze
Osrodek Pomocy Spotecznej w Sobétce poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedur NK: poniedziatek-piatek 7:00-15:00, OVZJS(Z)I; E%tzr;:b‘é Z;Pexgzgéhrg;\ﬁgl:k budynek jest nledcozss?bsowany dia osob
401. wroctawski Sobétka ul. Strzelcéw 2/1, 55-050 Sobétka poradnictwo psychologiczne: czwartek 9:00-13:00 poradnictwo pedagogiczne: wtorek 13:00-16:00, | i /e {)qsoyb 50 gnocy. ich ! S r;ez”YL Al o parterse budynky | termin konslutacji nalezy uzgodnic telefonicznie
tel. 71 316 28 29 éroda 13:00-16:00, poradnictwo prawne: drugi i czwarty poniedziatek miesiaca 9:00-15:00 d i L e isalnIZEZ{Praco [# V
placéwek poza gmina po uprzednim zgtoszeniu
A o a w ramach zawartego porozumienia z
Pow'am“"ﬁ (lz(ir;tc?drs:l:‘;’;‘f‘%'}zgg'w:::;wmdawm poradnictwo prawne: czwartek 9.00-11.00 Powiatem Lubanskim - 2 miejsca w budynek dostosowany dla oséb z niepetnosprawnoscia,
402. wroctawski Wroctaw-powiat tel’ 71/72-21-860, ’faks 71-72-21-869 poradnictwo psychologiczne, pedagogiczne, rodzinne, socjalne: Osrodku Wsparcia dla Matek z Dzie¢mi mozliwe korzystanie ze wsparcia ttumacza jezyka
'e-mail' 5 r@' e \}vroclaw | poniedziatek - pigtek 7.45-15.45 oraz 2 miejsca w Osrodku Interwencji migowego, po wczesniejszym uzgodnieniu terminu
- pepr@pepr. -P Kryzysowej w Smolniku
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: b“dV."ek A dl§ ?Séb zni - ,' i3
403. o Mietkow w Mietkowie poniedziatek - piatek 7.15-15.15 0 (winda), brak mozliwosci skorzystanie ze wsparcia

ul. Kolejowa 35, 55-081 Mietkéw
Tel. 71 316 83 99 kom. 780-111-285

w czwartki dyzury pracownikéw socjalnych GOPS - do godz. 18.00

tlumacza jezyka migowego ani ttumacza jezyka
ukrainskiego




Punkt Konsultacyjno-Informacyjny

konsultacje w zakresie uzalezi
zakresie przeciwdziatania przemocy domowej kazdy czwartek miesiagca 15:00-18:00, niezbedna

1 i wspotuzaleznienia, wsparcie psychologiczne, poradnictwo w

budynek di dla 0s6b z niepetnc Scia
(winda), brak mozliwosci skorzystanie ze wsparcia

404. wroclawski Mietkow ul. Kole]ot\;vla 3850 Slszg)gégwhetkow wczesniejsza rejestracja telefoniczna, tel. 780 128 439 tlumacza jezyka migowego ani ttumacza jezyka
N ukrainskiego
Punkt Konsultacyjny w Siechnicach
. . . ul. 2erni,cka 17 (pok.117) poradnictwo psychologiczne:poniedziatek 15:00-19:00, wtorek 14:00-18:00
405; wroctawski Siechnice 55-010 Swieta Katarzyna porady prawne: sroda 10.00-16-00
tel. 71 311 39 68
Punkt Pomocy Psychologicznej budynek nie jest dostosowany dla oséb z
406. wroclawski Zérawina S P DM i) Poradnictwo psychologiczne, rodzinne niepefnosprawnoscia (winda), brak mozliwosci | o i onsuitacii nalezy ustalié telefonicznie
zynny w kazdy piatek skorzystania ze wsparcia ttumacza jezyka migowego ani
godz. 7;30 13;30 tel. 530-220-324 ttumacza jezyka ukrainskiego
X Gminny Oérodek Pomocy Spotecznej w Zérawinie poradnictwo socjalne | wsparcle, wszczynanie procedury NK: budynek nie jest dostosowany dla 0s6b z
407. wroctawski Zérawina Al. Niepodlegtosci 15, 55-020 Zérawi o i niepetnosprawnoscia (winda), jest mozliwos¢ skorzystania
b poniedziatek , wtorek i czwartek 7:30 do 15:30; ” DL i
tel. 71316 5103 ¢roda od 7:30 do 16:30, piatek 7:30 do 14:30 ze wsparcia tlumacza jezyka ukrainskiego
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zabkowicach $laskich poradnictwo prawne: wtorki i czwartek
ul. B.Brusa 5 8.00-10.00
208 2abkowicki Zabkowice $laskie- 57.2‘?25;2’;’1"5“28 (S)I:skle {po wezesniejszym uméwieniu wizyty) losobiscie, telefonicznie, przez internet: sekretariat@pcpr-
powiat 74815 68 28 poradnictwo, socjalne, psychologiczne: zabkowiceslaskie.pl
e-mail: sekretariat@pcpr-zabkowiceslaskie.pl (po wezedniejszym uméwieniu wizyty)
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
Osrodek Pomocy Spotecznej tg?:lle—dcna':rkt;f? 51;&() 30,
s ul. Grunwaldzka 6-8, 57-256 Bardo wi - CZW. E .30, L P . .
409. zabkowicki Bardo tel. 74 817 17 08 piatek 7.30- 14.00 osobiscie, telefonicznie, przez internet: ops@bardo.pl
. godziny otwarcia Osrodka: poniedziatek 7.30-17.00, wtorek - czwartek 7.30-15.30,
piatek 7.30-15.30
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek - pigtek 7.00-15.00
Osrodek Pomocy Spotecznej K : . preferowane wczeéniejsze uméwienie si¢ na
o 3 . onsultacje psychologiczne . I . X .
410. 2abkowicki Cieplowody Pl. Mickiewicza 2, 57-211 Cieptowody (kazdy pierwszy | trzeci czwartek miesiaca osobiscie, telefonicznie, przez internet: " psych;‘lllozgaeprzez ops

tel. 74 810 35 62

9.00-12.00
poradnictwo prawne
(po wezesniejszym umoéwieniu wizyty)

ops@opscieplowody.pl




0Osrodek Pomocy Spotecznej
w Kamiericu qukowmklm

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: poniedziatek 7.30-16.00;

osobiscie, telefonicznie, przez internet:

411, zabkowicki Kamieniec Zabkowicki ul. icka 22, 57-230 i wtorek, $roda, czwartek 7.30-15.30, P N
tel. 74 817 30 51 piatek 7.30-15.00 ops@ops.kamienieczabkowicki.eu
Punkt jny dla Oséb L h od od Alkoholu i
o - o Narkotykéw oraz dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ul. Ztotostocka poradn|ctw;)egz\;cefzj(igoslsczsgIser;):;r%S .00 - 17.00 osobiscie, telefonjicgnie, przez internet:
412. zabkowicki Kamieniec Zabkowicki 57-230 Kamieniec Zabkowicki tel.729 057 839 *00-17.00 ops@ops.kamienieczabkowicki.eu
‘. . N poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
213 zabkowicki Stoszowice Osrodek P°mOCyteslp;’:;’ﬁ.‘;’;‘t“m‘mcad‘ 92 poniedziatek, wtorek, czwartek 7.30-15.30, $roda 7.30-17.00 osobiécie, telefonicznie, przez internet:
" & N piatek 7.30-14.00 ops@stoszowice.pl
poradnictwo psychologlczne
co drugi czwartek miesiaca
Osrodek Pomocy Spotecznej w Stoszowicach 92 14.00 - 17.00 .
414. zabkowicki Stoszowice tel. 74 816 45 24 Specjalista terapii uzaleznien osobiscie, ;e?ézreg::;ésﬂsgelz internet:
co druga $roda miesigca P P
12.30 - 15.30
0Osrodek Pomocy Spotecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: . - .
L L& . i e - osobiscie, telefonicznie, przez internet:
415. zabkowicki Zabkowice Slaskie Osiedle XX-lecia 52, 57-200 Zabkowice $laskie poniedziatek - piatek 7.30-15.30 sekretarlat@opszabkowiceslaskie.pl
konsultacje mdyw1dualne dla oséb doznajacych przemocy
Centrum Terapeutyczne - Punkt Konsultacyjny W rodzinie, bad? zagrozonych tym oraz 0s6b wspsh yeh fedziatel 10.00-
. PISTIO 13.00
416. zabkowicki Zabkowice $laskie u"tlerl;?sasscéjZz‘fosoﬁbggg(l)c%ﬂas;kle konsultacje z specjalista ds. uzaleznien-kazdy czwartek 13.30-16.30 osobiscie, telefonicznie
. ’ N grupa wsparcia dla osob doznajacych przemocy, zagrozonych przemoca, wspétuzaleznionych
- pierwszy poniedziatek miesiaca 10.00-13.00
Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej . . . . N .
217 zabkowicki Ziebice ul. Watowa 65, 57-220 Ziebice poradnictwo socojﬁ:gzzli;\‘zza_rczeiev{(%c:zi\é_nf;|§0pr0cedury NK: osobiscie, telefonicznie, przez internet:
. & @ tel. 74819 19 86 p pial - - mgops@mgopsziebice.pl
Konsultacje ze specjalista ds. uzaleznien
- Gminne Centrum Pomocy pierwsze cztery piatki miesiaca
rzy zigbickim Centrum Kultury G ia dla 0s6b uzalezni #4‘00 ’,1'7'00| - h pi iatki miesi
o . ul. Wojska Polskiego 10, rupa wsparcia dla 0s6b uzaleznionych i wspétuzaleznionych pierwsze cztery piatki miesiaca . e ) .
418. zabkowicki Zigbice 57-220 Ziebice ’ 17.00- 20.00 osobiscie, telefonicznie, przez internet: b.rak@ziebice.pl
tel. 74 316e38 57 Poradnictwo psychologiczne:
" poniedziatek 13.30-16.30
$roda 14.30-19.30
Ziebicki Inkubator Przedsigbiorczosci Termin konsultacji w soboty w danym miesiacu
Kosciuszki 15a Poradnictwo psychologiczne mozna uzyskac telefonicznie
419. zabkowicki Zigbice 57-220 Zigbice (wybrane soboty miesiaca) osobiscie, telefonicznie, przez internet: b.rak@ziebice.pl

tel. 74 816 38 57

Tel. 74 816 39 57




Osrodek Pomocy Spotecznej
Pl. Mickiewicza 1, 57-250 Ztoty Stok

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:

420. zabkowicki Zioty Stok tel. 74 81752 88 poniedziatek-piatek 7.30-15.30 0 osobiscie, telefonicznie, przez internet: ops@zlotyops.pl
pomoc-psychotogiczna-dta-osob-wspot znionych-dzieciz rodzinyz probt
$roda (2x w miesiacu)
godz 9.00 - 13.00
pomoc psychologiczna w zakresie uzaleznien i przeciwdziatania przemocy w rodzinie
piatek 16.30 - 18.30
sobota 10.00 - 12.00
Punkt dla Oséb z i L
Cztonkéw ich Rodzin specjalista terapii uzaleznien
o I. 3 Maja 10, 57-250 Zioty Stok hott it P .
421. zabkowicki Ztoty Stok u aja oty Sto wt[‘))sryei fo_earg‘ieh_aso 0 osobiscie, telefonicznie, przez internet: ops@zlotyops.pl
tel. 74 817 52 88 wew. 25 (3 x w miesiacu)
w kazdy piatek 16.30-18.30, w kazda sobote 10.00-12.00
konsultant interwencyjno-wspierajacy dla os6b uzaleznionych oraz ich rodzin
wtorek 14.30-18.30
(tel. 666 233 124)
oradnictwo rodzinne i socjalne Osrodek Interwencji Kryzysowej - 1 o fq A1
: o poniedziatek- piatek 7:30-15:30’.) I annetsed miejséla yavsonel evcholoalipraiv M pelvezesn i/
422 ProTzeleeh e e uIPEZL?&‘:’:VSEHAW?;?;‘%%RZO?JEIeec - Powiat zgorzelecki zawart porozumienie z powiatem lubanskim i potrzebujacy mieszkancy powiatu [Osrodek Wsparcia - 5 miejsc Pomoc dostepna dla oséb niepetnosprawnych w tym M;;H:,\;V;Tgmﬁ/lgu et e i
3 8 8 P . tel. 75 776'15 05 8 zgorzeleckiego maja zapewnione miejsca w Osrodku Interwencji Kryzysowej i Oérodku Wsparcia. w gluchych i stabostyszacych CERETE wczjes'nijee's‘z/ e e
3 zaleznosci od potrzeb ilos¢ miejsc moze 8l p e s Iszy!
zosta¢ zwiekszona. AP
psychoterapia indywidualna i grupowa dla os6b uzaleznionych
dnia Terapii L znien od ji Psycl h iich rodzin, konsultacje lekarskie i prawne, program metadonowy,
423. zgorzelecki Zgorzelec-powiat ul. Warszawska 37 A, 59-900 Zgorzelec testy na obecno$¢ narkotykow: 0 Pomoc dostepna dla os6b niepetnosprawnych
tel. 75 775 87 00 poniedziatek - piatek 8:00-15:30 , dyzury Sobota , Niedziela 9.00-13.00
Bogatynski Osrodek Pomocy Spotecznej
i Ws) odziny poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK o
424. zgorzelecki Bogatynia ul. Zotnierzy Il Armii Wojska Polskiego 14 poniedziatek - piatek 7:0-15:00 0 R dOStep?jcﬁIiﬁﬁzz’:séguspgﬁwnyd‘ igm
59-920 Bogatynia tel. 7577 72 449 gluchys acy
tel. 75 77 72 400
Osrodek q A L - terapia indywidualna, zajecia edukacyjne dla oséb uzaleznionych od alkoholu, $rodkéw odurzajacych
a P 5 i i hazardu: poniedziatki godz. 16:00-19:00.
;3?:::;{ Rodzinie- przy budynku Osrodka Pomocy Spotecznej w Grupa wsparcia, zajecia indywidualne edukacyjne wspierajace dla wspétuzaleznionych:
425. zgorzelecki Bogatynia ul. Zotnierzy Il Armii Wojska Polskiego 14 poniedziatki godz. 14:00-19:00. 1 Pomoc dostepna dla os6b niepetnosprawnych Dyzur psychologéw, terapeutow,

59-920 Bogatynia
tel. 75 77 72 449

konsultacje indywidualne
psychologiczne: wtorki 16:00-20:00, konsultacje indywidualne z terapeuta $roda 15:30-20:30,
psychoterapia $ropdy 15:00-20:00, grupa wsparcia czwartlo 16:00-19:00, radca prawny pon.-pt. w
godzinach pracy Osrodka 7:00-15:00.

psychoterapetow, radca prawny




ul. Boh. Il Armii WP 8

Nieodptatna pomoc prawna na terenie powiatu zgorzeleckiego

prawnik po wczesniejszym umowieniu wizyty tel
75 7750186 e-mail : boi@powiat.zgorzelec.pl
Bogatynia:
Poniedziatek godz. 7:30 - 11:30 Wtorek godz.
11:00 - 15:00

$roda godz. 7:00 - 11:00 Czwartek godz. 7:30 -
11:30 Pigtek godz. 11:00 - 15:00
Wegliniec: B
Poniedziatek godz. 11:00 - 15:00 Sroda godz.
11:00 - 15:00
Piatek godz. 8:00 - 12:00

- gorzelec:
426. zgorzelecki Zgorzelec B pemcEtesicpnadiaiosobnisneinosprovayehiin OKREGOWA RADA ADWOKACKA:
(pietro2, lok 303a) gtuchych i stabostyszacych Poniedziatek godz. 8:00 - 12:00 Wtorek godz.
| 9:00 - 13:00
Sroda godz. 13:00 - 17:00 Czwartek godz. 8:00 -
12:00 Piatek godz. 8:00 - 12:00 OKREGOWA
1ZBA RADCOW PRAWNYCH
Poniedziatek godz. 12:00 - 16:00 Wtorek godz.
13:00 - 17:00
Sroda godz. 8:00 - 12:00 Czwartek godz. 12:30 -
16:30 Piatek godz. 13:00 - 17:00
Pienisk:
Wtorek godz. 8:00 - 12:00 Czwartek godz. 11:00
-15:00
427 2g0rzelecki Piefisk MIe]zﬁ?ajg;:ayietzli;of;ksl;?ggcgiZ:st‘:(llnle pomoc pracownikéw socjalnych, ponied_zialek;.7:00-1.6:00, wtorek, sroda, czwartek 7:00-15:00, Pomoc dostepna dla os_éb niepetnosprawnych w tym Telefon kontaktowy: 75 77 85 921, 798 303 298
tel. 75 778 59 22, 798 303 298 piatek 7:00-14:00 gluchych i stabostyszacych
Zespdt Interdyscyplinarny w Pierisku: poniedziatek 7:00-16:00, wtorek, sroda, czwartek: 7:00-15:00,
Urzad Miasta | Gminy Pierisk pigtek: 7:00-14:00 Punkt Wsparcia i Konsultacji dla Oséb Dotknietych Przemocgq: kazdy pierwszy i
428 e Pieisk ul. Bolestawiecka 29, 59-930 Pierisk trzeci poniedziatek miesiaca godz.: 15:00-16:00. Pomoc dostepna dla oséb niepetnosprawnych w tym | spotkania po wczes$niejszym uméwieniu, tel. 75
- 8 " tel. 75 778 65 11’ wew. 118 Punkt Pomocy Rodzinie- spotkania z psychoterapeutka po wczesniejszym umowieniu sie gluchych i stabostyszacych 77 85511, 798 303 298
. ’ . telefonicznie
k. Gemnn 7?_\"'5';"9"7?5;%:‘;;(‘: omocy Spolecznej Punkt Konsultacyjny ds. Uzaleznien i Przemocy w Rodzinie: psycholog i terapia uzaleznien- 1 oraz 3
- ¥ $roda miesigca w godzinach 10:30-12:30, psycholog- drugi wtorek miesiaca w godzinach 15:30-18:30 Femned e e T
429. zgorzelecki Sulikéw - gmina wiejska oraz czwarty wtorek miesiaca w godzinach 15:30-17:30. W GOPS pomoc dostepna dla os6b niepetnosprawnych e é B é;;woewsw R
tel. 75 778 73 30 przyjmuja specjalisci Pracy Socjalnej od poniedziatku do piatku 7:30-11:00, w godzinach 11:00-15:30 )
gopssulikow@sulikc‘)wpl mozliwy kontkat telefoniczny z uwagi na prace w srodowisku pracownikéw socjalnych.
www.gopssulikow.naszops.pl
Urzad Gminy i Miasta w Wegliricu
ul. Sikorskiego 3, 59-940 Wegliniec A
430. 2gorzeleck Wegliniec Zespdt interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej: kazdy ostatni piatek miesiaca gOquhTSrf |d Szfoi?\?siac;ﬁ boEsﬁggnv?/sjz;iw:ﬁiﬁ;ﬁtsm?m i Termin wizyty ustalany jest telefonicznie pod nr

Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. Kosciuszki 26a
59-940 Wegliniec

przyjmuje psycholog, radca prawny: pon.-piatek 8:00-12:00.

angielskim

tel. 7577 12 144




Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

Zespdt Inter ny/ Punkt yjno - Informacyjny ds. przemocy: poradnictwo

dla os6b ni awnych (w tym

Pomoc
431. zgorzelecki Zawidow a Y ok terapeutyczne oraz motywowanie do podjecia terapii w zakresie przeciwdziatania przemocy: 0 gluchych i stabostyszacych po wezesniejszym uméwieniu
Pl Zwyclest;zi'i %/72728’ g: ;go Zawidow pierwsza i ostatnia sroda miesigca 15:15-17:15 wizyty)
T FhE dnia Terapii L Znienia i 6 znienia od Alkoholu psychoterapia indywidualna i grupowa dla os6b uzaleznionych W poradni obowiazuje rejestracja (codziennie
432. zgorzelecki orze.ec- g ul. Staszica 5, 59-900 Zgorzelec iich rodzin: poradnictwo indywidualne i grupowe od poniedziatku do piatki 8:00-15:00 0 Pomoc dla 0s6b ni awnych . P B azuje rej <) k
miEHe tel. 75 775 26 21, 571 334 666, 571 334 646 tel. 75775 26 21, 571 334 666, 571 334 646. ecczinactiitnkcioncraniaooiacnl
Na wizyte u psychologa nalezy umawiac si¢ |
s FiiE Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej Punkt informacyjny ds. przemocy domowej: poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynznie procedury e fern O e e ey R S telefonicznie w godzinach funkcjonowania
433. zgorzelecki gorze’ec - 8 ul. Traugutta 778B, 59-900 Zgorzelec NK: poniedziatek, sroda, czwartek 7:30-15:30, wtorek 7:30-17:00, piatek 7:30-14:00, poradnictwo i 0 P e rﬁa Iucheyi stabosh Zz C: P Osrodka. Osoby doéwiadczajace przemocy
tel. 75 775 69 11 oraz 75 775 26 34 wsparcie psychologiczne: wtorek 7:30-17:00. yme sz domowej moga dostac skierowanie do Osrodka
Interwencji Kryzysowej w Smolniku.
FaEERerTiE Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej Gminny Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Zgorzelcu: iedziatek
434. zgorzelecki & wie’skg ul. Kosciuszki 70, 59-900 Zgorzelec 7:30-16:00, wtorek-czwartek 7:30-14:30, pigtek: 7:30-13:00. Punkt Interwncji Kryzysowej: Zgorzelec, 0 nie jest dostepna jedniostka dla os6b niepetnosprawnych po uméwieniu telefonicznym
¢ tel. 75 775 26 67 ul.Bohateréw Il AWP 12/103b- wsparcie dla 0séb dotknietych przemoca
W naszej jednostce jest mozliwos¢ komunikacji
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: W razie potrzeby zapewnienia kor¥1vujr?izkyakcL'li TgIezlsli(Lllekl:ela?r\rsnlznT(ilz\ll“g:;c:\ku
435 Zotoryjski Pielgrzymka Pielgrzyrxka 109A/1 59_52y4 lfielgrzymjka poniedziatek - $roda 7.30-15.30; schronienia osobom doznajacym pomoc dostepna dla os6b niepetnosprawnych jednosl{(i znjaejdyuje sie podjazd dia DSéTJ
N tel. 76 8’77 5089 czwartek: 7.30-17.00 przemocy, osrodek kieruje takie osoby intelektualnie oraz ruchowo. niepetnosprawnych. Forma komunikacii dla
" piatek: 7.30-14.00 do odpowiednich placowek poza gmina. P P! veh. ]
os6b gtuchych
i stabostyszacych: pisemna.
Punkt Itacyjny dla Uzaleznii h, 6 hi Dziatalnoé¢ Punktu konsultacyjnego zostanie
Ofiar Przemocy . P otwarta we wrzesniu 2025 r. Forma komunikacji
e ! eon b pomoc prawna, terapeutyczna, psychologiczna: pomoc dostepna dla os6b niepetnosprawnych t ! ? KO
436. ztotoryjski Pielgrzymka 59-524 Pielgrzymka 109 po wezeénielszuym telefonicznym Uméwieniu wizyty 0 intelektualnie oraz ruchowo. dla os6b gtuchych i stabostyszacych: pisemna.
tel. 76 877 5124 Brak mozliwosci
komunikacji w jezyku ukrainskim lub angielskim.
Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
w Swierzawie . . f . . . -~ - .
ul. Wolnogci 60, 59-540 Swierzawa poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: W razie potrzeby zapewnienia Forma komunikacji dla oséb gtuchych
437 Jotoryiski Swierzawa tel. 7571352 25 ’ poniedziatek - $roda 7.30-15.30, czwartek 8.00-16.00, schronienia osobom doznajacym pomoc dlaosébr awnych i ch: pisemna.
: Vb © Www.mgopsswierzawa.naszops.pl piatek 7.30-15.30; pracownicy socjalni sa w siedzibie Osrodka przemocy, oérodek kieruje takie osoby intelektualnie oraz ruchowo. Brak mozliwosci komunikacji w jezyku
-MEOP! e-mail: mg’ops@spw'izr‘zawa ol od poniedziatku do piatku w godz. 7.30-11.00 do odpowiednich placéwek poza gmina. ukrainskim lub angielskim.
wsparcie i poradnictwo specjalisty psychoterapii uzaleznien Forma komunikacji dla oséb gtuchych
L ¢ Punkt Konsultacyjny oraz przeciwdziatania przemocy: pomoc dla oséb ni awnych i ch: pisemna.
438. Hotoryjski Swierzawa ul. Jeleniogérska 58, 59-540 Swi poniedziatek: 15.30-17.00 (Centrum Kultury, ul.Jeleniogrska 58) 0 intelektualnie oraz ruchowo. Brak mozliwosci komunikacji w jezyku
poniedziatek: 17.00-19.00 (Centrum Profilaktyki, Klub Abstynenta ul. Jeleniogérska 19) ukrainskim lub angielskim.
W razie potrzeby zapewnienia
PP . hronienia osobom doznajacym P . - .
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej " . . " . . SC . A - P Brak mozliwosci komunikowania sie w jezyku
439. Zotoryjski Wojcieszow ul. B. Chrobrego 105, 59-550 Wojciesz6w poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: przemocy, osrodek kieruje takie osoby pomoc dostepna dla os6b niepetnosprawnych ukralfiskim, Brak formy komunikacji dia os6b

tel. 75 751 18 66

poniedziatek - piatek 7.00-15.00

do odpowiednich placowek poza gmina.
Gmina nie ma zawartego porozumienia
w tym zakresie.

intelektualnie oraz ruchowo.

gluchych i stabostyszacych.




Punkt Konsultacyjno - Informacyjny dla Os6b

z Problemem Alkoholowym i Ich Rodzin oraz Ofiar Przemocy

ul. B. Chrobrego 105, 59-550 Wojcieszéw

poradnictwo specjalisty terapii uzaleznien oraz w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej: dwa
razy w miesigcu w godz. od 13.00 - 15.00 zgodnie z harmonogramem dostepnym w MOPS i na stronie|

pomoc dla oséb ni awnych

Brak mozliwosci komunikowania sie w jezyku

440. Zotoryjski Wojcieszéw internetowej naszego Oérodka, pomoc prawna dwa razy w miesiacu po wczesniejszym telefonicznym 0 © ¢ ukraifiskim i angielskim. Brak formy komunikacji
tel. 75751 18 66 umowieniu wizyty, pedagog/terapeuta rodzinny : dwa razy w miesiacu po wczesniejszym intelektualnie oraz ruchowo dla oséb gtuchych i stabostyszacych.
uzgodnieniu telefonicznym
. ‘. . poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: W razie potrzeby zapewnienia Budynek nie jest dostosowany dla os6b
Lt poniedziatek, wtorek $roda , czwartek , piatek 7.30-15.30 schronienia osobom doznajacym z niepetnosprawnoécia. Brak tlumacza j. migowego. Brak mozliwoéci komunikacji w jezyku
441 zotoryjski Zagrodno G";:;ryodo:roogzek:;?f;;as:r‘:g?one] edziatek icérod. k., piatek hronieni bom doznaj: iepetnosprawnoscia. Brak th 2a . mi k mozliwosci k ikacji w jezyk
3 tel 8é9 331310 przemocy, osrodek kieruje takie osoby | Forma komunikacji dla oséb gtuchych i stabostyszacych: ukrainskim lub angielskim.
. do odpowiednich placéwek poza gmina. pisemna.
Punkt Konsultacyjny N - L
442. zlotoryjski Zagrodno Zagrodno 56A, 59-516 Zagrodno pomoc psychologliz:gb?;r\g/gze piatki miesiaca 0
tel. 76 877 3329 i :
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej W razie potrzeby zapewnienia ;53%;3;“5;23% 5'2;2?¥k:c[2ma:ﬁ12?aT§§;
43 Hotoryjski Ziotoryja-gmina Al. Mita 4, 59-500 Ziotoryja poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: schronienia osobom doznajacym (likwidacja barier archi?ektonilzy’?:h)l V4 oysobpam{ ghuchymi nie ma mozliwosci komunikacji w jezyku
tel. 76 878 30 21 poniedziatek - pigtek 7.00-15.00 d;;rézmg\;\i/égz??’?elralgzweji ti‘;‘: or;?:y i stabo styszacymi komunikacvja prowadzona jest w ukrainskim
P P poza gmina. formie pisania tekstu
Punkt Konsultacyjny . . P N . dyzury ustalane i aktualizowane na stronie:
444, ztotoryjski Ztotoryja-gmina ul. Mita 4/2, 59-500 Ztotoryja poradnlcst\:éoz va?:‘(ir:;'ecﬁréeggflfg géaggzpﬁeggf% ggmowej. [ www.zlotoryja.com.pl
tel. 76 878 87 17 . . B . zaktadka GKRPA - Przemoc w rodzinie;
1.76878 8 4 a (zakladk dzinie)
W siedzibie MOPS w Ztotoryi $wiadczone jest poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie
procedury NK;
godziny otwarcia placowki: wtorki 8.00-16.00,
pozostate dni robocze 7.30-15.30;
Ponadto $wiadczona jest pomoc specjalistyczna:
- Pomoc terapeutyczna dla osob i rodzin (w tym dzieci) z problemem uzaleznien oraz ofiar i
spsawcow przemocy domowej - ustugi $wiadczy pedagog-terapeuta.
Pomoc terapeutyczna $wiadczona jest: " sl e P
Miejski Oérodek P Spot " marzec 2025r. druga  trzecia édej miesiaca od kw;etnlig ggzi; gg grudnia 2025r. pierwszai druga Osoby doznajace porzemocy sa Oérodek jest dostepny dla osob niepetnosprawnych, Nema Tfrzal;vhﬁim TZ?\EQI‘LE% ek
iejski Osrodek Pomocy Spotecznej, $roda miesiaca w godz. 12.00- 17.00 - h . . " ot ol v . > ) -
245 Hotoryjski Ziotoryja ul. Bolestawa Chrobrego 1, 59-500 Ztotoryja; - Pomoc psychologiczna dla 0séb i rodzin ( w tym dzieci) z problemem uzaleznien, ofiar i sprawcow kryxs&%ﬁ?"ﬁgx g:rg::g Ic?\f/{l‘gepr;cs]ilada przegl:Vgégcge:{'es;:ggg?akx:;sdiﬂjfhﬂagZ‘gg:::;;r\:{i'nda W okresie wakascizjrr;\;‘?’; tJZ'OOst?O czerwea do 29
’ tel. 76 878 34 29; fax. 76 878 32 65, przemocy domowe; - ustugi $wiadczy psycholog w okresie marzec 2025r. trzecia éroda miesiaca i wolne miefsce Gmina nie ma zawartego | gtuchymi i stabostyszacymi komunikacja p;owadzuna jest | Osrodek czynny jest w zmienit;nych godzinach
e-mail: mops@zlotoryja.pl ostatni czwartek miesiaca, od kwietnia 2025r. pierwsza $roda miesiaca w godzinach 15.30 - 18.30 i oy Kresi formie pisania tek: 2 iedziatek. éroda i K 6.30-14.30,
ostatni czwartek miesiaca od 9.00 do 12.00 porozumienia w tym zakresie. w formie pisania tekstu. . pOI:Ie ilzeso 51?3(a)l c;v;/a;t: 30.13-30. ,
- Punkt Konsultacyjny dla os6b uzaleznionych, wspétuzaleznionych oraz ofiar i sprawcéw przemocy wtorek 6.30-15.30, piatek 6.30-13.
domowej - ustugi swiadczy terapeuta uzaleznien. Punkt Konsultacyjny czynny jest w okresie marzec
2025r. druga i trzecia sroda miesiaca od kwietnia 2025r. do grudnia 2025r. pierwsza i druga $roda
miesigca w godz. 15.00 - 18.00
- Dyzury i dziatania interwencyjno - wspierajace dla oséb uzaleznionych, wspotuzaleznionych, ofiar i
sprawcow przemocy domowej - dyzury prowadzone sa przez pracownika socjalnego MOPS w okresie
marzec 2025r. druga i trzecia $roda miesiaca od kwietnia 2025r. do grudnia 2025r. pierwsza i druga
$roda miesiaca w godz. 15.00 - 18.30
Powiatowe antrum Pomocy R.?dm“e w Zi_otoryl poradnictwo socjalne, doradztwo i wsparcie w sytuacjach kryzysowych: zapewnienie miejsc schronienia dla oséb
(w tym Osrodek Interwencji Kryzysowej), d poniedziafku do piatku od 7.00-15.00: ‘doznaiacych d "
L A A Al Mita 18, 59-500 Ziotoryja; . _0dponiedziaiku do piatkt od 7.00-15.00; 0Znajacych przemocy domowej na pomoc dostepna dla os6b niepetnosprawnych mozliwoéé komunikacji w jezyku ukraifiskim
446. zlotoryjski Ziotoryja-powiat " iy v dyzur psychologa: poniedziatek 12.30-15.30 i 16.00-19.00, podstawie porozumienia zawartego z v

tel. 76 878 44 47,
fax. 76 878 44 47, wew. 26,
e-mail: pcpr@pcpr-zlotoryja.pl

wtorek 8.00-11.30, éroda 8:00-11:30 i 16.00-19.00,
piatek 16.30-19.30 (kontakt tel. 76 878 44 47, wew. 29)

Zaktadem Aktywnosci Zawodowej w
wierzawie

w tym gtuchych i stabostyszacych

oraz angielskim
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